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fhy msî : 3.00 kÂ neu« ]                         Éy§»aš (ÉilfSl‹) [ bkh¤j kâ¥bg©fŸ : 70

cldo¤ nj®î - #]iy 202311M«

tF¥ò

PART - III

m¿îiufŸ : (1)  	 	mid¤J	Édh¡fS«	rÇahf	gâth»	cŸsjh	v‹gjid	rÇgh®¤J¡	bfhŸsî«.	m¢R¥gâÉš	

FiwÆU¥ã‹	miw¡	f©fhÂ¥ghsÇl«	cldoahf¤	bjÇÉ¡fî«.

  (2)   Úy« mšyJ	fU¥ò	ikÆid	k£Lnk	vGJtj‰F«	mo¡nfhoLtj‰F«	ga‹gL¤j	nt©L«.	

gl§fŸ	tiutj‰F	bg‹áš	ga‹gL¤jî«.

gFâ - I -  ãÇî-1 
F¿¥ò : (i)   mid¤J Édh¡fS¡F« ÉilaË¡fî«.

  (ii)  bfhL¡f¥g£LŸs kh‰W ÉilfËš 

Äfî« V‰òila Éilia¤ nj®ªbjL¤J¡ 

F¿p£Ll‹ ÉilÆidí« nr®¤J vGjî«. 

 [15 × 1 = 15]

1. x¤j	 g©òfË‹	 ju¤ij¥	 bg‰w	 cÆÇd¡	 FG	

...........	MF«.	

m)	 á‰¿d«

M)	 tifgh£L¤	bjhFâ

ï)	 ngÇd«	 	 	 	 <)	 FL«g«

2. eh‹F	miw	ïja«	fhz¥gLtJ	:

m)	 gšÈ	 	 	 	 M)	 gh«ò

ï)	 njŸ	 	 	 	 <)	 Kjiy

3. ã‹tUtdt‰WŸ	bghU¤jk‰w	ïiz	vJ?

m)	 kÅj®fŸ		 -	 ôÇnahblÈ¡

M)	 gwitfŸ	 -	 ôÇnfhblÈ¡

ï)	 gšÈfŸ	 	 -	 ôÇnfhblÈ¡

<)	 âÄ§fy«	 -	 m«nkhndhblÈ¡

4. FW	ïiH	bfh©l	vãÔÈa«	fhz¥gL«	ïl«	:

m)	 njhš	 	 	 	 M)	 brÇ¥ò¥	ghij

ï)	 ã¤j¥ig		 	 	 <)	 _¢R¡	FHš

5. vâš	 âwªj	 tif	 R‰nwh£l	 k©ly«	

fhz¥gL»‹wd?

m)	 jtis	 	 	 	 M)	 k©òG

ï)	 òwh	 	 	 	 <)	 fu¥gh‹	ó¢á

6. bfhG¥ò	brÇkhd¤â‹	Kjš	go	:

m)	 ghškakhjš	 	

M)	 behâ	brašghL

ï)	 yh¡OšfŸ	tÊna	c£»u»¤jš

<)	 mo¥ngh°	âR¡fËš	nrÄ¥ò

7. ó¢áfË‹	Rthr	cW¥òfŸ	:

m)	 _¢R¡	FHšfŸ	 	 M)	 brîŸfŸ

ï)	 g¢ir	Ru¥ãfŸ	 	 <)	 EiupušfŸ

8. ÃzÚ®	Ãwk‰W¡	fhz¥gLtj‹	fhuz«	:

m)	 ïu¤j	btŸisaQ¡fŸ	ïšyhjjhš

M)	 ïu¤j	btŸisaQ¡fŸ	ïU¥gjhš

ï)	 ënkhFnshã‹	ïšyhjjhš

<)	 ïu¤j	át¥gQ¡fŸ	ïšyhjjhš

9. »shkUyh®	toâut¤âš	ml§»íŸsit	:

m)	 ïu¤j¢	bršfS«	òuj§fS«	m‰w	ïu¤j«

M)	 r®¡fiua‰w	ãsh°kh

ï)	 òuj§fis¡	 bfh©l	Mdhš	 bršfs‰w	

ïu¤j«	

<)	 ôÇaht‰w	ïu¤j«

10. jirehÇYŸs	M¡Ì#id¢	nrÄ¡F«	ÃwÄ	:

m)	 iknahFnshã‹	 M)	 £nuhnghÅ‹

ï)	 iknahá‹	 	 	 <)	 M¡o‹

11. má£lhòy«	..................	ïš	mikªJŸsJ.

m)	 fhiu	vY«ò	 	 	 M)	 ïL¥bgY«ò

ï)	 njhŸg£il	vY«ò	 <)	 bjhil	vY«ò

12. fhâYŸs	v¥gFâ	mG¤j	miyfis¢	brašÃiy	

Ä‹dG¤jkhf	kh‰W»wJ?	

m)	 brÉ¥giw	r›î		 M)	 fh®£il	cW¥ò

ï)	 ÚŸt£l	gyfÂ

<)	 miut£l¡	fhšthŒfŸ

13. mnaho‹	 fyªj	 c¥ò	 .................	 I	 jL¤jÈš	

K¡»a¥	g§fh‰W»wJ.	

m)	 Ç¡f£°	 	 	 	 M)	 °f®É

ï)	 fhŒl®	 	 	 	 <)	 m¡nuhbkfhÈ
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14. ïašghd	la°nlhÈ¡	ïu¤j	mG¤j«	:

m)	 80	Ä.Û.	ghjur«

M)	 100	Ä.Û.	ghjur«

ï)	 120	Ä.Û.	ghjur«

<)	 140	Ä.Û.	ghjur«

15. ö©l¥g£l	ïd¥bgU¡f	 bjhÊšE£g«	 ...................	

ga‹gL»wJ.

m)	 flš	Û‹	ts®¥ãš

M)	 Û‹	ão¤jÈš

ï)	 Û‹	ts®¥ãš

<)	 cŸeh£L	Û‹	ts®¥ãš

gFâ - II

F¿¥ò :   vitnaD« MW Édh¡fS¡F k£L« 

ÉilaË¡fî«. Édh v© 24 -¡F f£lhakhf 

ÉilaË¡fî« [6 × 2 = 12]

16. nfhntW	 fGij	 V‹	 ky£L¤j‹ik	 cilajhf	

cŸsJ?

17. Rl®bršfŸ	v‹whš	v‹d?

18. áy	tif	vãÔÈa§fŸ	bghŒaL¡»dhš	Mdit.		

ïj‹	bghUŸ	v‹d?

19. eh§Tœ	f£ofŸ	v‹gJ	v‹d?

20. e«	clÈ‹	_¢R¡	FHhÆš	fh‰W	bršY«	tÊÆš	

vâ®¥ò¤âw‹	Äfî«	Fiwî.		V‹?	VnjD«	ïu©L	

fhuz§fis¡	TWf.

21. tyJ	 bt‹£Ç¡»Ÿ	 Rt®,	 ïlJ	 bt‹£Ç¡»Ÿ	

RtiuÉl	bkšÈaJ.	V‹?

22. FHšfËš	Ru¤jš	v‹whš	v‹d?

23. rh®nfhÄaÇYŸs	 jirÆiHfË‹	 bga®fis¡	

TWf.

24. kÅjÇš	 fh®Åah	 kh‰W	 á»¢ir	 bghJthf	

ÃuhfÇ¡f¥gLtâšiy.		V‹?

gFâ - III

F¿¥ò :  vitnaD« MW Édh¡fS¡F k£L« 

ÉilaË¡fî«. Édh v© 33 -¡F f£lhakhf 

ÉilaË¡fî«.  [6 × 3 = 18]

25. ãsî	 cl‰FÊia,	 czî¥ghij	 cl‰FÊíl‹	

x¥ãLf.

26. btŸis	 mo¥ngh°	 âRit,	 gG¥ò	 mo¥ngh°	

âRÉÈUªJ	ntWgL¤Jf.

27. fu¥gh‹	 ó¢áÆ‹	 jiy	 iA¥nghne¤j°	

tifahF«.		V‹?

28. ã¤j	 ÚÇš	 brÇkhd	 behâfŸ	 ïšiy,	 ïUªJ«,	

brÇ¤jÈš	K¡»a¤Jt«	bgW»wJ.	V‹?

29. ïja	xÈfŸ	v‹whš	v‹d?	mit	v¥nghJ	k‰W«	

v¥go	c©lh¡f¥gL»‹wd?

30. áWÚuf¥	 gÂfis	 be¿¥gL¤J«	 _‹W	

Ah®nkh‹fŸ	ahit?

31. fghy	vY«òfË‹	bga®fis¡	F¿¥ãLf.

32. °bl¤j°nfh¥ã‹	ga‹fis	tÇir¥gL¤Jf.

33. th¤â‹	jÅ¥	g©òfis	vGJf.

ãÇî - IV

F¿¥ò : mid¤J Édh¡fS¡F« ÉilaË¡fî«. 

 [5 × 5 = 25]

34. m)	 	ïiz¥ò¤	 âR¡fis	 tif¥gL¤â	 mt‰¿‹	

brašfis¤	jUf.	

(mšyJ)

 M)	 	jtisÆ‹	 M©	 ïd¥bgU¡f	 k©ly¤ij	

És¡Ff.	

35. m)	 	fnyhÇ	 kâ¥ã‹	 mo¥gilÆš	 òuj¤â‰F«,	

bfhG¥ã‰F«	 ïilÆyhd	 ntWghL	 k‰W«	

clÈš	ït‰¿‹	g§F	F¿¤J	vGJf.	

(mšyJ)

 M)	 	Rthr¥	 ghijia	 És¡F«	 bjhl®	 És¡f	 

tiugl¤ij	(flow chart)	tiuf.

36. m)	 jkÅ	k‰W«	áiufis	ntWgL¤Jf.	

(mšyJ)

 M)	 	jir¢	 RU¡f¤â‰fhd	 rW¡F	 ïiH¡	

nfh£gh£il	És¡Ff.	

37. m)	 m£ÇdÈ‹	Ah®nkh‹	gÂfis	Éthâ¡fî«.

(mšyJ)

 M)  PET °nfÅ§	 fUÉÆ‹	 mo¥gil	

bfhŸifia	És¡Ff.	
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38. m)	 	fhšeil	ïd¥bgU¡f¤âš	nk‰bfhŸs¥gL«	

gšntW	 bjhÊš	 E£g§fis¥	 g‰¿	

Éthâ¡fî«.

(mšyJ)

 M)	 	njhÈš	 fhz¥gL«	 cz®î	 V‰ãfis	

És¡Ff.	

ÉilfŸ

gFâ - I

1.  m)	 á‰¿d«

2. <)	 Kjiy

3. <)	 âÄ§fy«	-		m«nkhndhblÈ¡

4. <)	 _¢R¡	FHš

5. <)	 fu¥gh‹	ó¢á

6. m)	 ghškakhjš

7. m)	 _¢R¡	FHšfŸ

8. ï)	 ënkhFnshã‹	ïšyhjjhš

9. m)	 ïu¤j¢	bršfS«	òuj§fS«	m‰w	ïu¤j«

10. m)	 iknahFnshã‹

11. M)	 ïL¥bgY«ò

12. M)	 fh®£il	cW¥ò

13. ï)	 fhŒl®

14. m)	 80	Ä.Û.	ghjur«

15. <)	 cŸeh£L	Û‹	ts®¥ãš

gFâ - II

16. nfhntW	 fGij	 (Mule)	 v‹gJ	 ïU	 ntWg£l	 

á ‰ ¿ d § f s h » a 	 M © 	 f G i j i a	

(Fnuhnkhnrh«fË‹	v©Â¡if 2n = 62)	 bg©	

Fâiuíl‹	 (Fnuhnkhnrh«fË‹	 v©Â¡if	 

2n = 64)	ïd¡fy¥ãš	<LgL¤â	bgw¥g£l	cÆÇd«	

MF«.

	 	ï›thW,	ïU	bt›ntW	á‰¿d§fis	ïd¡fy¥ò	brŒJ	

nfhntW	fGij	bgw¥g£ljhš	ky£L¤	j‹ikíl‹	

cŸsJ.

	 	xnu	 á‰¿d¤â‰FŸ	 ïd¡fy¥ò	 brŒa¥gL«nghJ	

k£Lnk	tskhd	nrŒfis	cUth¡f	ïaY«.

17. ãsh£obAšÄ‹j°	(j£il¥	òG¡fŸ)š	fÊîÚ¡fK«,	

CLfy¥ò	xG§FghL«	áw¥ò¤j‹ik	thŒªj	áy	

bršfshš	eilbgW»wJ.	ïj‰F	Rl®	bršfŸ	v‹W	

bga®.

18. 1.   ïitfŸ	ö©tot¤âš	 rkk‰w	msîfËš	

fhz¥gL»wJ.

2. ïit	xnu	mL¡»dhš	MdJ.

3. Mdhš	 gh®¥gj‰F	 gy	 mL¡FfŸ	 ngh‹W	

njh‰wkË¡»wJ

4. ïj‰F	fhuz«	ïj‹	bršfËš	cŸs	c£fU¡fŸ	

bt›ntW	k£l§fËš	fhz¥gL»wJ.

19. k©òGÉ‹	FlÈš	czî¥	bghU£fŸ	c¿Šr¥g£l	

ã‹ò,	brÇ¡f¥glhj	bghU£fŸ	k‰W«	k©JfŸfŸ	

k©	gu¥ã‰F	nkny	btËna‰w¥gL»‹wd.	ïj‰F	

eh§Tœ	f£ofŸ	v‹W	bga®.

20. 1.   nfh¥ig¢	 bršfŸ	mâf	 »is¡nfhòu¤ij¡	

bfh©l	tGtG¥ghd	nfhiHia¢	Ru¥gjhš.

 2.  _¢R¡FHš	XusÉ‰F	tisí«	j‹ik	bfh©l	

gy	FU¤bjY«ò	tisa§fis	cilajhš.

21. 1.   tyJ	bt‹£Ç¡»Ÿ	-	ï§»UªJ	M¡Ì#d‰w	

ïu¤j«	ïja¤â‹	mU»š	cŸs	EiupuY¡F	

brštjhš,	 Fiwthd	mG¤j¤ij	 V‰gL¤j	

nt©Ltjhš	ïj‹	Rt®	r‰W	bkšÈaJ.

 2.	 	ïlJ	bt‹£Ç¡»Ÿ	-	ï§»UªJ	M¡Ì#‹	cŸs	

ïu¤j«	ïja¤ij	É£L	öukhd	cW¥òfS¡F	

mD¥g¥glnt©Lkhdjhš,	mâfkhd	mG¤j¤ij	

V‰gL¤j	nt©o	ïU¥gjhš,	mj‹	Rt®	jokdhf	

cŸsJ.

22. »shkUyh®	E©	tof£lÈš,	ïu¤j¤âÈUªJ	mid¤J	

fÊî¥	bghU£fS«	tof£l¥gLtâšiy.	m›thW	

tof£l¥glhkš	ïu¤j	E©	FHhÆDŸ	fhz¥gL«	fÊî	

bghU£fŸ	Û©L«	nrŒik	RUŸ	E©FHÈDŸ	cŸs	

toâut¤ij	miltJ	FHšfËš	Ru¤jš	vd¥gL«.	

23. jo¤j	ïiH,	bkšÈa	ïiH.	

24. fh®ÅahÉš	ïu¤j¡	FHhŒfŸ	fhz¥glÉšiy.
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gFâ - III

25. 

irnfhÓnyhnk£ v‹ onuhÓnyhnk£

1 eL¥gil	

ãsîgLtjhš	

cUth»‹wJ

_y¡FlÈ‹	

eL¥gil	

igfËÈUªJ	

cUth»‹wJ.

2 ãsî	cl‰FÊ	vd	

miH¡f¥gL»wJ

czî¥ghij	

cl‰FÊ	vd	

miH¡f¥gL»wJ

3 v.fh	:	

tisjir¥òG¡fŸ,	

fQ¡fhÈfŸ,	

bkšYlÈfŸ

K£njhÈfŸ,	miu	

ehÂfŸ,	KJF	

ehÂfŸ

26. 

t. 

v©

btŸis 

mo¥ngh°âR
gG¥ò mo¥ngh°âR

1 njhY¡F	moÆš	

fhz¥gL»wJ	

áWÚuf«,	

f©nfhs«,	

ïja«	M»a	

cW¥òfis	NœªJ	

fhz¥gL»wJ.

ïJî«	njhY¡F	moÆš	

fhz¥gL»wJ.

v©z‰w	ik£nlhfh©£-

Çah¡fis¡	bfh©lJ.	

2 C£l¢r¤J¡fis¢	

nrfÇ¤Jit¡F«	

ïlkhf	cŸsJ

ïu¤j	X£l¤ijí«,	

cliyí«	

bt¥g¥gL¤J»wJ.	ãwªj	

FHªijfË‹	clÈš	

eL¡f¤ij	V‰gL¤jhkš	

bt¥g¤ij	c‰g¤â	

brŒ»wJ.

3 ïj‹	kWbga®	

btŸis¡	bfhG¥ò

ïj‹	kWbga®	gG¥ò	

bfhG¥ò

27. 1.   fu¥gh‹ó¢áÆ‹	 jiyÆš	 thŒ	cW¥òfŸ	

mid¤J«	Ñœ	neh¡»	mikªâU¡»wJ.

2. ï¤jifa	jiy	mikÉ‰F	iA¥nghne¤j°	

tif	v‹W	bga®.

28. 1.   ã¤jÚ®	czÉYŸs	bfhG¥ig	ghškkila¢	

brŒ»‹wJ.

2. ã¤j	c¥òfŸ	bfhG¥ã‹	òw¥	gu¥ò	ïGÉiria¡	

Fiw¤J¢	áW	âtiyfshf	kh‰W»‹wd.

3. ã¤j	 ÚuhdJ	 Èng°	 behâia¤	 ö©o¡	

bfhG¥ig¢	brÇ¡f¢	brŒ»‹wJ.

4. bfhG¥ò	 áW	 âtiyfŸ	ÛJ	Èng°	âw«gl	

brašòÇªJ	bfhG¥ò	mÄy«	k‰W«	»Ëruhiy¤	

jU»‹wJ.

nk‰T¿a	 fhuz§fshš	 ã¤jÚ®	 brÇ¤jÈš	 

K¡»a¤Jt«	bgW»‹wJ.

29. 1.		 	ïja¢	 RH‰áÆ‹	 nghJ	 thšîfË‹	

ïa¡f¤jhš	c©lhF«	ïUtif	ïja	xÈfŸ	

°bl¤jh°nfh¥	ã‹	cjÉíl‹	nf£fyh«.

2.		 	‘y¥’	 xÈ	 -	 bt©oÇ¡»ŸfŸ	 RU§F«	 nghJ	 

_Éjœ	 k‰W«	 <Çjœ	 thšîfŸ	 _o¡	

bfhŸtjhš	‘y¥’	vD«	xÈ	njh‹W»wJ.

3.		 	‘l¥’	 xÈ	 -	 bt‹oÇFyh®	 á°nlhÈ‹	KoÉš	

miu¢rªâu	 thšîfŸ	 _Ltjhš	 ‘l¥’	 vD«	

ïu©lhtJ	xÈ	njh‹W»wJ.

30. 1.		 	M‹oilôÇo¡	 Ah®nkh‹	 mšyJ	

thn[hãu°Ì‹.

2.		 	buÅ‹	

3.		 	Mšnlh°ouh‹

4.		 	V£Çaš	ne£ÇôÇ£o¡	fhuÂ

31. 1.		 	c¢á	vY«ò			 -	1	ïiz

2.		 bgh£blY«ò		 -	1	ïiz

3.  Ej	vY«ò		 	 -	1

4.  ãlÇ	vY«ò		 	 -	1

5.  v¤khŒL	vY«ò		 -	1

6. 	 M¥òUt	vY«ò		 -	1

	 bkh¤j«	8	vY«òfŸ

32.  eåd	Ä‹dQ	°bl¤j°nfh¥	_y«	ïiu¢ryhd	

NœÃiyÆY«,	 mâf	 MilfŸ	 cL¤âÆU¡F«	

ÃiyÆY«	Tl¤	bjËthd,	JšÈakhd	clš	cŸ	

xÈfis¡	nf£f	ïaY«.
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°bl¤j°nfh¥ã‹ kU¤Jt K¡»a¤Jt«

1. ïja¤âš	V‰gL«	rhjhuz	k‰W«	mrhjhuz	

xÈfisí«,	ïja	thšîfŸ	brašgL«	Éj¤ijí«	

f©l¿a¥	ga‹gL»wJ.

2. Eiupuš	nehŒfshd	rË¡fhŒ¢rš,	Eiupuš	

å¡f«,	_¢R¡FHš	å¡f«,	Eiupuš	ciw	å¡f«	

ngh‹wt‰iw¡	f©l¿ayh«.

3. ïu¤j	 mG¤jkhÅnahL	 ïizªJ	 ïu¤j	

mG¤j¤ij¡	f©l¿a	cjî»wJ.

4. ïja,	Rthr	k‰W«	Flš	bjhl®ghd	FiwghLfË‹	

Ãiyikia¤	bjÇªJ	bfhŸs	cjî»wJ.

33. 1.		 	clš	 KGikí«	 Ú®	 x£lhj	 j‹ikíŸs	

ïwFfshš	_l¥g£LŸsJ.

 2.  njhÈ‹	ÑGŸs	XuL¡F	bfhG¥ògly«	ïwFfis	 

<u¤j‹ik	milahkš	ghJfh¡»wJ.

 3.   ïit	 fhiyÆnyh	 mšyJ	 ïuÉnyh	

K£ilÆLgit.

 4.  ïit	mÇá¤	jÉL,	rikayiw	fÊîfŸ,	Û‹	 

k‰W«	e¤ijfis	c£bfhŸs¡	Toait.

gFâ - IV
34. (m)

ïiz¥ò¤âRÉ‹ 

tiffŸ
brašfŸ

I js®thd ïiz¥ò¤âR

A VÇnahyh®	âR -		vãÔÈa	bršfS¡F	

jh§F	r£lf«

-		clš	âR¡fS¡F	Ú®,	

c¥ãid	nj¡F»wJ

B mo¥ngh°	âR -		bfhG¥igí«,	

ga‹gL¤j¥glhj	

czit	bfhG¥ghf	

kh‰¿	nrÄ¡»wJ.

-		czî©zhj	

ÃiyÆš	M‰wiy	

bfhL¡»wJ

C bu£oFyh®	âR -		ÃzÚ®	fQ¡fŸ,	

k©Ùuš,	vY«ò	

k{i#	ngh‹w	

cW¥òfËš	

ïu¤j	bršfS¡F	

mfr£lfkhf	

ga‹gL»wJ.

II ml®thd ïiz¥ò¤âR

A ml®thd	Óuhd	âR -		jirfisí«	

vY«òfisí«	

ïiz¡»wJ

-		vY«ò	jiriaí«	

vY«ãidí«	

ïiz¡»wJ

B ml®thd	Óu‰w	âR -		áWÚuf«,	vY«ò,	

FU¤bjY«ò,	

jirfS¡F	ehÇiH	

ciwahf	mik»wJ

C ÛŸj‹ik	âR -		ïG¡f¥g£l	jirfis	

Û©L«	RU©l	

giHa	Ãiyia	

mila¢	brŒ»wJ

-		jkÅfŸ	RU§»	ÉÇa,	

Eiupuš	RU§f	

fhuzkh»wJ.

III áw¥ò tif ïiz¥ò¤âR

A FU¤bjY«òfŸ -		tisí«,	mG¤j¤ij	

jh§F«

-		fhJklš,	_¡»‹	

EÅ¡F	Mjuî	k‰W«	

mik¥ig¤	jU»wJ

B vY«òfŸ -	mf¢r£lfkhf	

mikªJ	clY¡F	

cUt¤ij	bfhL¡»wJ.

-	bk‹ikahd	

âR¡fisí«	

cW¥òfisí«	

ghJfh¡»wJ.

C ïu¤j« -	âut	ïiz¥ò¤âR

-		clÈš	cŸs	

mid¤J	

cW¥òfisí«	

ïiz¡»wJ.

(mšyJ)
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(M)  jtisÆ‹ M© ïd¥bgU¡f k©ly« :

1. XÇiz	Éªjf§fŸ	M©	ïd¥bgU¡f	cW¥ghF«.

2. x›bthU	ÉªjfK«	Ûrh®¡»a«	v‹D«	bgÇ£nlhÅa	r›î	ko¥òfŸ	_y«	áWÚuf§fŸ	k‰W«	KJF¥òw	

RtÇš	ïiz¡f¥g£LŸsd.

3. Éªjf§fËÈUªJ	njh‹W«	ÉªJ	E©FHšfŸ	ïWâÆš	mªjªj¥	g¡f¤J¢	áWÚuf	ehs§fËš	âw¡»‹wd.

4. ïjdhš	áWÚuf	ehs«	bghJthd	fÊî	Ú¡f	-	ïd¥bgU¡f¥ghijah»¥	bghJ¡fÊtiwÆš	âw¡»wJ.

M© jtisÆ‹ fÊî Ú¡f
 - ïd¥bgU¡f k©ly«

35. (m)

fnyhÇ kâ¥ò òuj« bfhG¥ò

1 ek¡F¤	njitahd	M‰wÈ‹	

msî(»uh«)	»il¡f¥bgW«

15% 35%

2 ehbsh‹W¡F	njit¥gL«	msî 65	Kjš	75	»uh« 60	Kjš	70	»uh«

3 »il¡f¥bgW«	fnyhÇ	kâ¥ò	

(fnyhÇfŸ/»uh«)

5.45	»	/	fnyhÇfŸ 9.45	»	/	fnyhÇfŸ

4 cl‰braÈš	vÇâw‹	kâ¥ò	

(».fnyhÇ/»uh«)

4	».	fnyhÇfŸ	/	»uh« 9	».	fnyhÇfŸ	/	»uh«

clÈš g§F

bfhG¥ò:-	e«	clÈš	nrÄ¤J	it¡f¥g£oU¡F«	Äf¢	áwªj	M‰wš	_y«	MF«.

òuj«:

1. 	clš	ts®¢á	k‰W«	bršfË‹	gGJ	Ú¡f¤â‰F	njit¥gL»wJ.

2. Xusî		k£Lnk	òuj§fŸ	clÈš	nrÄ¡f¥gL»wJ.

3. 	ïªâa	kU¤Jt	MuhŒ¢á	fHf«	(ICMR) k‰W«	cyf¢	Rfhjhu	ÃWtd¤â‹	go (WHO)	ruhrÇ	ïªâa	kÅjD¡F	

ehbsh‹W¡F¤	njit¥gL«	òuj«	xU	»nyh»uh«	vil¡F	1	»uh«	MF«.

(mšyJ)
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(M)  

36. (m)

jkÅfŸ áiufŸ

1 ïitfŸ	ïja¤âÈUªJ	ïu¤j¤ij	btËna	

vL¤J¢	bršY«.

clÈUªJ	ïu¤j¤ij	ïja¤â‰F	vL¤J¢	bršY«.

2 clÈ‹	MH¥gFâÆš	mikªJŸsJ. nk‰gu¥ãš	mikªJŸsJ.

3 Rt®	mG¤j¤ij	jh§»¡	bfhŸs	jo¤J¡		

fhz¥gL»wJ.

Rt®fŸ	bkšÈajhf	cŸsJ.

4 Rt®fŸ	vËâš	áijah	t©z«	fhz¥gL»wJ. vËâš	áijtila¡	ToaJ.

5 ï¡FHhŒfË‹	c£gFâ	FWfyhf	

fhz¥gL»wJ.

c£gFâ	mf‹W	fhz¥gL»wJ.

6 thšîfŸ	ïšiy miu¢rªâu	thšîfŸ	fhz¥gL»wJ.	u¤j«	

ã‹ndh¡»¢	brštij	thšîfŸ	jL¡»wJ.

7 M¡Ì#‹	ÄFªj	(R¤j)	u¤j¤ij	vL¤J¢	

brš»wJ.	ÉâÉy¡F	-	Eiupuš	jkÅ

mR¤j	u¤j¤ij	vL¤J¢	brš»wJ.	ÉâÉy¡F	-	

Eiupuš	áiu

8 ïªehs§fS¡FŸ	ïu¤j¡	bfhŸssî	mâf« Fiwî

9 ïu¤j	mG¤j«	mâf« ïu¤j	mG¤j«	Fiwî.

10 ïil	mL¡F	(oôÅ¡fhÛoah)	mf‹wJ. bkšÈaJ.

(mšyJ)
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(M)  rW¡F ïiH¡ nfh£ghL  :

1. ï¡nfh£ghL	1954	M«	M©L	M‹£%		F.	A¡°È	k‰W«	nuhš¥	Úl®bf®¡	v‹gt®fshš	cUth¡f¥g£lJ.	

2. ï¡nfh£gh£o‹	go	F¿¥ã£l	ÚsKila	M¡o‹	k‰W«	iknahá‹	ïiHfŸ	x‹¿‹	ÛJ	x‹whf	ïiH»wJ.	

ïj‹	Éisthfthf¤	jir¢RU¡f«	V‰gL»‹wJ.	ïªÃfœÉ‹nghJ	M‰wiy¥	ga‹gL¤jgL»‹wJ.	

3. jir¢RU¡f	Ãfœthš	cUth¡f¥gL«	Éir	xU	gSit	ef®¤jnth	mšyJ	vâ®¡fnth	ga‹gL»‹wJ.	jir	

RU¡f¤âdhš	cUthF«	Éir	jirÆ‹	ïGÉir	vd¥gL«.	gS	mšyJ	Rik	v‹gJ	jir¢	RU¡f¤â‰F	

vâuhd	M‰wš	mšyJ	vil	MF«.

4. ika	eu«ò	k©ly¤âÈUªJ	ïa¡f	eu«ò	tÊna	mD¥g¥gL»‹w	eu«ò	ö©lš	jir¢	RU¡f¤ij	Jt¡F»‹wJ.

5. jirÆiHÆš	ïa¡f	eu«ò«	rh®nfhby«khî«	ïizíÄl«,	eu«ò	jir	rªâ¥ò	mšyJ	ïa¡f	Kid¤j£L	

vd¥gL«.	

6. ï›Él¤ij	eu«ò¤ö©lš	tªjilí«	nghJ	má£ilš	nfhiy‹	ÉLÉ¡f¥gL»‹wJ.	ïJ	rh®nfhby«khÉš	

brašÃiy	Ä‹dG¤j¤ij	cUth¡F»‹wJ.

7. ïªj	brašÃiy	Ä‹dG¤j«,	gy	maÅ¡fhšthŒfis¤	âw¡»wJ.	FW¡Fth£L	FHÈ‹	tÊahf¢	bršY«	

braš	Ä‹dG¤j¤â‹	Éisthš	mâf	msÉyhd	fhšáa«	maÅfŸ	rh®nfhãshr	tiy¥	ã‹dÈÈUªJ	

btËnaW»‹wd.	

8. ï›thW	mâfÇ¡»‹w	fhšáa«	maÅfŸ	bkšÈa	ïiHÆYŸs	£nuhnghÅ‹	vD«	òuj¤Jl‹	ïiz»‹wd.	

9. Úuh‰gF¡f¥g£l	ATP¡fshš	cUthF«	M‰wiy¥	ga‹gL¤â	iknaháÅš	cŸs	jiy¥gFâ	jirÆiHÆ‹	

m¢R¥gFâ¡F	90°	nfhz¤â‰F	tU«	tiu	RHš»wJ.	

10. ïªÃiyÆš	M¡o‹	k‰W«	iknahá‹	ïilna	ãiz¥ò	V‰g£L¢	RU§»-ÉÇí«	RH‰áia¢	brašgl	it¡»wJ.	

ïjid¤	bjhl®ªJ	tÈikahd	ÉirÆ‹	jh¡f«	cUth»wJ.	

11. iknaháÅ‹	jiy¥gFâí«	mJ	ãizí«	gFâí«	90°	 nfhz¤âÈUªJ 45°¡F	 rhŒªj	ã‹	ÉirÆ‹	

jh¡f«	bjhl§F»wJ.	iknahá‹	jiy¥gFâ	RH‹W	ïa§F«	nghJ	mjDl‹	ïizªj	M¡o‹	ïiHfŸ	

A	g£ilÆ‹	ika¥gFâ¡F	ïG¡f¥gL»‹wd.	

12. iknahá‹	giHa	Ãiy¡F	âU«ã	ADP	k‰W«	gh°ng£	maÅfis	ÉLÉ¡»‹wd.	ãwF	xU	òâa	ATP 

_y¡TW	iknaháÅ‹	jiy¥gFâÆš	ãiz»wJ.	ïjdhš	FW¡F¥ghy«	cil»wJ.

13. KoÉš	iknahá‹	jiy¥gFâÆš	ïUªJ	M¡o‹	ïiHfŸ	ÉLÉ¡f¥gL»‹wd.	iknahá‹	Û©L«	RH‹W	

mL¤j	M¡ondhL	ïizªJ	mL¤j	RU¡f	RH‰á¡F¤	jahuh»‹wJ.	(	ïªj	ïa¡fkhdJ	gl»š	ga‹gL¤j¤j¥gL«	

JL¥ã‹	ïa¡f¤J¡F	ÃfuhdJ	).	

14. jirÆiH	RU§F«	tiu	Éir¤jh¡f«	bjhl®ªJ	gy	Kiw	Ãfœ»‹wJ.	ïªÃfœ¢á	bjhl®ªJ	eilbgWtjhš	

bkšÈiHfŸ	rh®¡nfhÄaÇ‹	ika¥gFâia	neh¡»	ef®»‹wJ.	ï›thwhf¤	bjhl®ªJ	FW¡F¥ghy«	cUthjY«	

ciljY«	jirÆiHfËš	rW¡fiy	V‰gL¤J»‹wd.	

15. jo¤j	k‰W«	bkšÈa	ïiHfË‹	Ús¤âš	ïjdhš	vªj	kh‰wK«	ïšiy.	M¡o‹	ïiHfSl‹	ïizªj	Z 

nfhLfŸ	ïU	g¡f¤âš	ïUªJ«	cŸneh¡»	ïG¡f¥gLtjhš	rh®nfhÄa®	Ús«	FiwªJ	KoÉš	rh®nfhÄa®	

RU§F»wJ.	

16. jirfS¡fhd¡fhd	ö©lš	k‰W«	fhšáa«	maÅfË‹	bjhl®	 btËna‰w«	M»ait	ïU¡F«	tiu	

ï¢RU¡f	Ãfœî	bjhl®ªJ	eilbgW»wJ.	

17. ïa¡f¤		ö©lš	Ã‹wîl‹,	fhšáa«	maÅfŸ	rh®nfhãshr¤âDŸ	Ûs¢	brY¤j¥gLtjhš	M¡o‹	ïiHfË‹	

brašgL	gFâahd	ïiz¥ãl«	kiw¡f¥gL»‹wJ.	

18. ïjdhš	knahá‹	ïiHfË‹	jiy¥gFâ	M¡o‹	ïiHíl‹	ïiza	ïayhikahš,	Z	 nfhLfŸ	giHa	

Ãiy¡F¢	brš»‹wd.	ïj‰F¤	jir js®tiljš	v‹W	bga®.
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37. (m) m£Çdš Ah®nkh‹fË‹ gÂfŸ :

1. FS¡nfh°	mšyhj	bghU£fËš	ïUªJ	FS¡nfh°	cUth¡f«	bfhG¥ò¢	áijî	k‰W«	cÆ®fh¥ò	

Ãfœthd	òuj¢	áijî	M»a	brašfis¡	FS¡nfhfh®ofhŒLfŸ	brŒ»‹wd.

2. ïja«,	ïu¤j¡FHhŒ	k‰W«	áWÚuf¢	brašfis¥	guhkÇ¥gâš	fh®onrhš	<LgL»‹wd.		nkY«,	å¡f¤â‰F	

vâuhd	Éidfis¢	brŒJ	nehŒ¤jil¡fh¥ò	braiy	k£L¥gL¤J»‹wd.

3. ïJ	ïu¤j¢	át¥gQ¡fŸ	c‰g¤âia¤	ö©L»‹wJ.		ïj‰F	jif¥ig	vâ®bfhŸS«	Ah®nkh‹	v‹W	

bga®.

4. jhJ	fyªj	fh®ofhŒLfŸ	clÈ‹	Ú®	k‰W«	Ä‹gF	bghU£fË‹	rkÃiyia	xG§FgL¤J»‹wd.		nrhoa«,	

Ú®	M»at‰iw	Ûs	c¿Šá	gh°ng£	maÅfŸ	btËna‰w¥gLtj‰F«	Ä‹gF	bghU£fŸ,	Ú®k	mG¤j«	

k‰W«	ïu¤j	mG¤j«	M»at‰iw¥	guhkÇ¡fî«	Mšnlh°Onuh‹	Ah®nkh‹	cjî»‹wJ.

5. ó¥bgŒJjÈ‹	 nghJ	 Kf«	 k‰W«	 if,	 fhš,	 ïL¥ò¥gFâ	 nuhk	 ts®¢áÆš	 m£Çdš	 M‹£nuh#‹	

g§fh‰W»‹wJ.

(mšyJ)

(M)  PET °nfÅ§ fUÉÆ‹ mo¥gil¡ bfhŸif  :

1. PET	vD«	°nfÅ§	KiwahdJ	fÂÅ	_y«	ÃHYW	V‰gL¤J«	bjhÊšE£g«	MF«.	

2. CT	ia¥	nghyšyhkš	ghÌ£uh‹	btËÉL«	nlhnkh»uh~ãahdJ,	fâÇa¡f¡	F¿pL	(Radio labelled) brŒa¥g£l	
jl§fh©	(tracer) _y¡TWfËÈUªJ	btËnaW«	ghÌ£uh‹	msit	mo¥gilahf¡	bfh©L	f©l¿í«	

mQ¡fU	kU¤Jt¢	brŒKiwahF«.	

3. clÈDŸ	eilbgW«	cÆÇaš	Éidfis	msÉl,	clY¡FŸ	jl§fh©	_y¡TWfŸ	brY¤j¥g£L	KG	

clš	ÃHYW¡fŸ	njh‰WÉ¡f¥gL»‹wd.	

4. ïj‹	_y«	vªbjªj	ïl§fËš	mªj¤	jl§fh©	_y¡TWfŸ	nrfukh»íŸsd	vd¡	f©l¿ayh«.	

5. PET	°nfÅ§	_y«	»il¡F«	ïªj¥	ã«g§fis¡	bfh©L	clÈ‹	vªbjªj¥	ghf§fËš	vªj	msÉ‰F	

ts®áij	kh‰w§fŸ	k‰W«	cl‰braš	ÃfœîfŸ	ÃfœªJŸsd	v‹gij¥	g‰¿a	jftšfis	m¿ayh«.	

6. PET	fUÉahdJ	ir¡nsh£uhÅÈUªJ	c‰g¤â	brŒa¥gL«	ghÌ£uh‹	btËÉL«	fâ®å¢R	Inrhnlh¥fis¥	

(11C, 13N, 15O, 18F) ga‹gL¤J»wJ.	ï‹iwa	fhyf£l¤âš	18F	-	~¥qnuh	oM¡Ì	FS¡nfh°	(18F - FDG) 
vD«	fâ®å¢R	jl§fh©	_y¡TW	bghJthf¥	ga‹gL¤j¥gL»wJ.	

7. ïJ	fâ®	ïa¡f¡	F¿pL	brŒa¥g£l	FS¡nfh°	_y¡TW	MF«.	F¿Æl¥g£l	jÅk	mQ¡fŸ	ntâÆaš	

Kiw¥go	cÆÇaš	_y¡TWfshd	FS¡nfh°,	mÄndh	mÄy§fŸ,	m«nkhÅah	ngh‹w	bghU£fË‹	

cŸns	ïiz¡f¥gL«.	

8. ïªj¥	ghÌ£uh‹	btËÉL«	bghU£fŸ	nrhjid	Éy§F	mšyJ	kÅjDŸ	Äf¡	Fiwªj	msÉš	neuoahf¢	

brY¤jnth	mšyJ	Efunth	brŒa¥gL»wJ.	

9. ã‹ò	F¿Æl¥g£l	jÅk§fŸ	clÈDŸ	v§bf§F¥	guÉíŸsd	v‹gJ	âw‹	thŒªj	PET	nfkuh¡fËdhš	

3D	msÉš	gl«ão¡f¥g£L¡	fÂÅ	cjÉíl‹	ã«g§fŸ	xU§»iz¡f¥gL»‹wd.	 	fÂj	khâÇfis¥	

ga‹gL¤â	msî	ßâahd	fÂ¥òfS¡F¥	ã«g§fŸ	c£gL¤j¥gL»‹wd.	

10. ïj‹	_y«	clÈDŸ	brY¤j¥g£l	fâÇa¡f¡f	Inrhnlh¥òfŸ	mšyJ	_y¡TWfŸ	vªbjªj	msîfËš	

ts®áij	kh‰wkilªJŸsd	vd¡	f©l¿ayh«.

kU¤Jt K¡»a¤Jt«: 

PET	ÃHYU	bjhÊš	E£g¤ij¤	âw«gl	ga‹gL¤â	bgU_is	gFâfË‹	ïu¤j	msî,	ïu¤j«	ghŒjš,	FS¡nfh°	

k‰W«	M¡Ì#Å‹	ts®áij	kh‰w	åj§fis¡	fz¡»lyh«.
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38. (m)  cŸ ïd¡fy¥ò :  4	Kjš	6	jiyKiwfS¡F	xnu	ïd¤â‹	Éy§FfS¡»ilna	ïd¡fy¥ò	brŒtJ	

cŸïd¡fy¥ò	vd¥gL«.	

1. bjhl®	cŸïd¡fy¥ò	ïd¥bgU¡f¤	âwidí«	c‰g¤â¤	âwidí«	Fiw¡»‹wJ.

2. ïj‹	Éisthf	cŸ	ïd¡fy¥ò	bjhŒî	/	jhœî	V‰gL»‹wJ.

3. ïij¤	jÉ®¡f,	ïdfy¥ò	brŒant©oa	ïd¤bjhifÆÈUªJ	áy	Éy§Ffis¤	nj®ªbjL¤J	mt‰iw	

mnj	ïd¤ij¢	nr®ªj,	Mdhš,	nk‰T¿a	ïd¤bjhifíl‹	bjhl®ãšyhj,	nk«g£l	tifíl‹	ïd¡fy¥ò	

brŒayh«.		ïJ	ïd¥bgU¡f¤âwidí«	c‰g¤â¤	âwidí«	Û£f	cjî»‹wJ.

 btËÆd¡ fy¥ò : 
xnu	á‰¿d¤ij¢	nr®ªj	rªjâ	bjhl®ãšyhj	Éy§FfS¡»ilna	ïd¡fy¥ò	brŒtJ	btË	ïd¡fy¡fy¥ò	MF«.	

1. ïâš	cUthF«	Éy§F¡F	4	Kjš	6	jiyKiw	tiu	bghJ	_jhija®	»ilahJ.		ï›Éj¡	fy¥ghš	òâa,	

ÉU«g¤j¡f	g©òfS«	ca®	g©òfis¡	bfh©l	òâa	fy¥ãd	cÆÇfS«	njh‹W»‹wd.

2. ïj‹_y«	ÉU«g¤j¡f	òâa	é‹fŸ	ïd¤â‰FŸ	EiH¡f¥gL»‹wd.

 bra‰if Éªö£l« : 

1. bra‰if	Éªö£l«	:	ï«	KiwÆš	M©	cÆÇÆš	ïUªJ	nrfÇ¡f¥g£l	ÉªJÚ®k«	nj®î	brŒa¥g£l	bg©	

cÆÇÆ‹	ïd¥bgU¡f¥	ghijÆDŸ	brY¤j¥gL»‹wJ.	

2. ï«KiwÆš	áy	fhisfŸ	k£Lnk	ca®ªj	g£r	ga‹gh£o‰F	nghJkhdJ	vdnt	ïJ	á¡fdkhd	KiwahF«.

 gy m©l btËna‰w fU kh‰w bjhÊš E£g« :
1. ÉU«g¤j¡f	g©òfis¡		bfh©l	Éy§Ffis¥	bgU¡F«	ï‹bdhU	Kiw	MOET	MF«.	

2. ï«Kiw,	bra‰if	Kiw	Éªö£l¤â‹	bt‰¿	åj«	Fiwthf	ïU¡F«	jUz¤âš	ga‹gL»‹wJ.	

3. ï«KiwÆš,	 ~ghÈ»Ÿ	ö©L«	Ah®nkh‹	 (FSH)	 gR¡fS¡F¢	 brY¤â	E©ig	bršfË‹	ts®¢áí«	

k‰W«	nj®ªj	m©l¢brš	btËna‰wK«	ö©l¥gL»wJ.	

4. ï«Kiw	 _y«	 xU	 RH‰á¡F	 xU	 m©l¢	 brš	 btËna‰w¥gLtj‰F	 gâš	 6	 Kjš	 8	 m©l¢	 brš	 

(K£il)fŸ	btËna‰w¥gL»‹wd.	

5. ï«	K£ilfŸ	ftdkhf	kuò¤	jhÆl«	ïUªJ	mWit	á»¢irÆ‹¿	btËna‰w¥g£L	bra‰if	fUñ£l«	

brŒa¥gL»‹wJ.	

6. fUthdJ	8	-32	brš	ÃiyÆš	ïU¡F«nghJ	mJ	thlif¤	jhÆ‹	fU¥ig¥igÆš	gâa¥gL»‹wJ.	

7. Û©L«	mL¤j	R‰W	m©l	btËna‰w¤â‰F	kuò¤jhŒ	ga‹gL»‹wJ.	ïªj¤	bjhÊš	E£g«	gRÉd«,	M£od«	

k‰W«	vUikÆd§fËš	ga‹gL¤j¥gL»‹wJ.	

8. ï¤bjhÊš	E£g«	mâf	ghš	c‰g¤â	brŒí«	bg©	gR¡fisí«	mâf	ïiw¢á	jU«	M©	fhisfisí«	

Fiwªj	fhy¤âš	cUth¡f¥	ga‹gL»‹wJ.

 (mšyJ) 

(M)  njhÈš fhz¥gL« cz®î V‰ãfŸ  :

1. njhš	 xU	 Äf¥bgÇa	 bjhL	 cz®î	 cW¥ghF«.	 njhš	 gu¥ò	 KGtJ«	 guÉíŸs	 ÄšÈa‹	 fz¡fhd	

E©cz®nt‰ãfŸ,	bjhLjš,	mG¤j«,	bt¥g«,	FË®¢á,	tÈ	M»a	cz®îfis	m¿a	cjî»‹wd.	Éuš	

EÅfËš	ï›îz®nt‰ãfŸ	v©Â¡if	mâfÄU¥gjhš	m¥gFâ	mâf	cz®îfis		f©l¿»wJ.

2. vãbl®Ä°	mL¡»š	MœgFâÆYŸs,	bk‹ikahd	bjhLjšfis	czu¡Toait	bk®bfš	t£LfŸ	MF«.	

3. kÆ®¡fhšfis¢	R‰¿íŸs	E©igfËš	cŸs	cz®nt‰ãfS«,	bkšÈa	bjhLjiy	czu¡Toait.	

4. Û°dÇ‹ JfŸfŸ (Meissner’s corpuscles) : njhš	gh¥ãšyh¡fËš,	vãbl®kš	mL¡»‹	Ñœ	mikªJŸs	

ïit,	 bk‹ikahd	mG¤j§fis	czu¡Toait.	 Kofs‰w	 njhš	 gFâfshd	ÉušKidfŸ	 k‰W«	

ghj§fËš	ïit	mâfKŸsd.	

5. gháÅa‹ JfŸfŸ (Pacinian corpuscles): K£il	tot«	bfh©l	ïit,	bl®Ä°	gFâÆ‹	MœgFâÆš	

gutyhf	cŸsd.	mG¤j¤jhš	V‰gL«	mâ®îfis	ïit	cz®»‹wd.	nkY«	tÈ,	fod¤j‹ik,	bt¥g«	

k‰W«	ntWg£l	bjhLgu¥òfis	czU«	j‹ikia¤	jU»‹wd.

6. u~ãÅ KidfŸ (Ruffini endings) : bjhl®	mG¤j¤ij	czU«	ïit	bl®Ä°	mL¡»š	cŸsd.	

7. »uh° Kid¡FÄœfŸ (Krause end bulbs) : ïit	bt¥g¤ij	czU«	bt¥g	cz®nt‰ãfŸ	MF«.
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