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muR¤ nj®ÎfŸ Ïa¡ff« br‹id muR¤ nj®ÎfŸ Ïa¡ff« br‹id muR¤ nj®ÎfŸ Ïa¡ff« br‹id muR¤ nj®ÎfŸ Ïa¡ff« br‹id –    600 0600 0600 0600 000006666    

nkšãiy Kjyh« M©L bghJ¤nj®Î kh®¢nkšãiy Kjyh« M©L bghJ¤nj®Î kh®¢nkšãiy Kjyh« M©L bghJ¤nj®Î kh®¢nkšãiy Kjyh« M©L bghJ¤nj®Î kh®¢    ----    2024202420242024    

cæç cæç cæç cæç –    éy§»aš éil¡F¿¥òfŸ éy§»aš éil¡F¿¥òfŸ éy§»aš éil¡F¿¥òfŸ éy§»aš éil¡F¿¥òfŸ     

bkh¤j kÂ¥bg©fŸ: 35 
                F¿¥ò :- 

1. Úy« mšyJ fU¥ò ikæid k£Lnk vGJtj‰F«,  
mo¡nfhoLtj‰F« ga‹gL¤j nt©L«. 

2. gl§fŸ tiutj‰F bg‹Áš ga‹gL¤jÎ«. 
3. bfhL¡f¥g£l eh‹F éilfëš äfÎ« V‰òila éilia¤ nj®ªbjL¤J 

F¿p£Ll‹ éilæidÍ« nr®¤J vGj nt©L«.  
ÃçÎ – 1      (kÂ¥bg© 8X1=8)  

édh  
v©  

F¿pL  tif - A 
édh  
v© 

F¿pL  tif - B 

1 < gçzhk k‰W« kuòtê 1 m 
T‰W« fhuzK« rç k‰W« 
rçahf 
bjhl®ògL¤j¥g£LŸsJ 

2 Ï 

_¢R¡fh‰W msÎ + 

c£Rthr nrä¥ò¡ 
bfhŸssÎ + 

btë¢Rthr nrä¥ò¡ 
bfhŸssÎ  

2 m fhŒl® 

3 M ghškkhjš  3 < è«Ã¡ k©ly« 

4 < 
bgskhå‹ »©z 
c£Rtçš  

4 Ï 

_¢R¡fh‰W msÎ + c£Rthr 
nrä¥ò¡ bfhŸssÎ + 

btë¢Rthr nrä¥ò¡ 
bfhŸssÎ  

5 m fhŒl® 5 < bgskhå‹ »©z c£Rtçš  

6 < è«Ã¡ k©ly« 6 < gçzhk k‰W« kuòtê 

7 m 
T‰W« fhuzK« rç 
k‰W« rçahf 
bghU¤j¥g£LŸsJ 

7 m bkhir¡  

8 m bkhir¡  8 M ghškkhjš  
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ÃçÎ – 2 
F¿¥ò –vitnaD« eh‹F édh¡fS¡F k£L« éilaë  

 
4X2=8 

9 bl£lå bl£lå bl£lå bl£lå     

• ghuh ijuhŒL Ah®nkh‹(PTH) g‰wh¡Fiwæ‹ fhuzkhf clèš 
fhšÁa« msÎ Fiw»wJ. 

 

2 

10 jtisæš fhz¥gL« Rthr KiwfŸ jtisæš fhz¥gL« Rthr KiwfŸ jtisæš fhz¥gL« Rthr KiwfŸ jtisæš fhz¥gL« Rthr KiwfŸ     

• njhš Rthr« 

• Eiupuš Rthr« 

• thŒ¡Fê Rthr«                              
(VnjD« Ïu©L)(VnjD« Ïu©L)(VnjD« Ïu©L)(VnjD« Ïu©L) 

 

2 

11 ga‹jU« gh¡Oçah – ònuhignaho¡ gh¡Oçah 
nehô¡» gh¡Oçah – nehia c©lh¡F« gh¡Oçah 

 2 

12 • òwehÁ¤ JisfŸ                 ehÁ¡Fê               bjh©il               
Fuštis                 _¢R¡FHš 

 
2 

13                                             2123 
kåjå‹ g‰N¤Âu« =             x  2 
                                            2123 

 

2 

14 Rl®bršfŸ Rl®bršfŸ Rl®bršfŸ Rl®bršfŸ     

• j£il¥òG bjhFÂæš Rl®bršfshš fêÎÚ¡fK« CLfy¥ò 
xG§FghL«  Áw¥ò j‹ik thŒªj bršfshš  eilbgW»‹wd.  

 

2 

 

 

 

ÃçÎ – 3 
F¿¥ò – vitnaD« _‹W édh¡fS¡F k£L« éilaë 

édh v© 19 ¡F f£lhakhf éilaë¡fÎ«  

 

3X3=9 

15     
btŸis mo¥ngh° ÂRbtŸis mo¥ngh° ÂRbtŸis mo¥ngh° ÂRbtŸis mo¥ngh° ÂR    gG¥ò mo¥ngh° ÂR gG¥ò mo¥ngh° ÂR gG¥ò mo¥ngh° ÂR gG¥ò mo¥ngh° ÂR     

njhyo¤ÂRthfÎ«, ÁWÚuf«, 
f©nfhs«, Ïja« M»a 
cW¥òfis¢ NœªJ« mo¥ngh° 
ÂR fhz¥gL»wJ. 
 
C£l¢r¤J¡fis nrä¡F« Ïl« 
btŸis bfhG¥ò. 

gG¥ò bfhG¥Ãš mÂfkhd 
ik£nlhfh©£çah¡fis¡ 
bfh©LŸsJ.  
Ïu¤j X£l¤ijÍ«, cliyÍ« 
bt¥g¥gL¤J« mik¥ghf¢ 
brašgL»wJ. Ãwªj FHªijæ‹ 
clèš eL¡f¤ij V‰gL¤jhkš 
bt¥g¤ij ca®¤J»wJ. 

    

 
 
 
11/2 

 

 

 

11/2 

3 
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16 eykhd fhšeilfis f©l¿Í« KiwfŸ eykhd fhšeilfis f©l¿Í« KiwfŸ eykhd fhšeilfis f©l¿Í« KiwfŸ eykhd fhšeilfis f©l¿Í« KiwfŸ     

• ešy Kiwæš c©L, Ú® mUªÂ, ešy Kiwæš cw§F«  

• ešy bghèÎ,  

• RWRW¥ò,  

• äif éê¥òz®Î,  

• gs¥gs¥ghd njhš     
(VnjD« 2 k£L«)(VnjD« 2 k£L«)(VnjD« 2 k£L«)(VnjD« 2 k£L«) 

fhšeil nehŒfŸ fhšeil nehŒfŸ fhšeil nehŒfŸ fhšeil nehŒfŸ     

• ç‹l® bg°£  

• fhš k‰W« thŒ nehŒ 

• gRm«ik  

• Mª¤uh¡°  k‰W« Ïu¤j¡ fÁÎl‹ fhŒ¢rš  (VnjD« 2 k£L« ) 
(VnjD« 2 k£L«)(VnjD« 2 k£L«)(VnjD« 2 k£L«)(VnjD« 2 k£L«) 

 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 

1 

3 

17 Ïja xèfŸ Ïja xèfŸ Ïja xèfŸ Ïja xèfŸ – 

• Ïja¢ RH‰Áæ‹ nghJ thšÎfë‹ Ïa¡f¤jhš cUthF« xèfŸ.  
1. y¥ xè c©lhF« Kiw1. y¥ xè c©lhF« Kiw1. y¥ xè c©lhF« Kiw1. y¥ xè c©lhF« Kiw    

• bt‹£ç¡»ŸfŸ RU§F« nghJ <çjœ k‰W« _éjœ thšÎfŸ 
_Ltjš V‰gL»wJ.  

2. l¥ xè c©lhF« Kiw2. l¥ xè c©lhF« Kiw2. l¥ xè c©lhF« Kiw2. l¥ xè c©lhF« Kiw    

• bt‹£ç¡»ŸfŸ Á°nlhš Koéš miu¢rªÂu thšÎfŸ _Ltjhš 
l¥ v‹w xè njh‹wš.      

 
1 
 
 

1 
 
 

1 

3 

18     

m£ßdš fh®bl¡° mL¡FfŸm£ßdš fh®bl¡° mL¡FfŸm£ßdš fh®bl¡° mL¡FfŸm£ßdš fh®bl¡° mL¡FfŸ    Ru¡F« Ah®nkh‹fŸRu¡F« Ah®nkh‹fŸRu¡F« Ah®nkh‹fŸRu¡F« Ah®nkh‹fŸ    

nrhdh FnshkUnyhrh jhJ fyªj fh®ofhŒLfŸ  

nrhdh ghìFns£lh 

FS¡nfh fh®ofhŒLfshd 
fh®onrhš, fh®onfh°onuh‹, 
Fiwªj msÎ M‹£nuh#‹, 
<°£nuh#‹ 

nrhdh bu£oFyhç° 
m£ßdš M‹£nuh#‹ Fiwªj msÎ 
<°£nuh#‹ k‰W« 
FS¡nfhfh®ofhŒLfŸ   

    

 

 
1 
 
 

1 
 
 

1 

3 

19 
    

CLfy¥ò x¤jikth‹fŸ CLfy¥ò x¤jikth‹fŸ CLfy¥ò x¤jikth‹fŸ CLfy¥ò x¤jikth‹fŸ     CLfy¥ò xG§fikth‹fŸ CLfy¥ò xG§fikth‹fŸ CLfy¥ò xG§fikth‹fŸ CLfy¥ò xG§fikth‹fŸ     

R‰W¢NHY¡nf‰g j§fŸ clè‹ 
CLfy¥ò ml®¤Âia kh‰¿¡ 
bfhŸtd 
 
 
v.fh. flšthœ bkšYlèfŸ (k) Rwh 

òw¢NHè‹ j‹ik v¥go 
ÏUªjhY« j§fŸ clè‹ 
CLfy¥ò ml®¤Âia kh‰whkš 
ãiyahd msÎl‹ 
it¤ÂU¥gitfŸ 
v.fh. Ú® ehŒ 

    

 
 

11/2 
 
 
 
 

11/2 

3 
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 ÃçÎ 4 ÃçÎ 4 ÃçÎ 4 ÃçÎ 4 mid¤J édh¡fS¡F« éilaë¡fÎ«     2X5=10 

20 
m 

KJF ehQila éy§FfŸKJF ehQila éy§FfŸKJF ehQila éy§FfŸKJF ehQila éy§FfŸ    KJehz‰w éy§FfŸKJehz‰w éy§FfŸKJehz‰w éy§FfŸKJehz‰w éy§FfŸ    

KJFeh© c©L KJFeh© Ïšiy 

KJF¥òw cŸÇl‰w eu«ò tl« 
c©L 

xU Ïiz tæ‰W¥òw Âl eu«ò 
tl« c©L 

bjh©il brÎŸ ÃsÎfŸ 
fhz¥gL»‹wd 

brÎŸ ÃsÎfŸ Ïšiy 

Ïja« tæ‰W¥òw¤Âš 
fhz¥gL»wJ 

Ïja« Ïšiy ÏUªjhš mJ 
KJF òw¤Ânyh, g¡fth£onyh 
mikªJŸsJ 

ky¤Jis¡F Ã‹ mikªj thš 
cŸsJ 

m¤jifa thš Ïšiy 

czÎ¡FHš eu«ò tl¤Â‰F ÑnH 
fhz¥gL»wJ 

czÎ¡FHš eu«òtl¤Â‰F 
nkyhf¡ fhz¥gL»wJ. 

    

(VnjD« IªJ)(VnjD« IªJ)(VnjD« IªJ)(VnjD« IªJ)    
(mšyJ)(mšyJ)(mšyJ)(mšyJ)    

 

 

M njhèš fhz¥gL« cz®nt‰ÃfŸ njhèš fhz¥gL« cz®nt‰ÃfŸ njhèš fhz¥gL« cz®nt‰ÃfŸ njhèš fhz¥gL« cz®nt‰ÃfŸ     

1. bk®fš t£LfŸ1. bk®fš t£LfŸ1. bk®fš t£LfŸ1. bk®fš t£LfŸ----         vÃbl®ä° mL¡»š MœgFÂæš bk‹ikahd  

       bjhLjšfis czu¡Toait.  

2. kæ®¡fhšfis¢ R‰¿ÍŸs E2. kæ®¡fhšfis¢ R‰¿ÍŸs E2. kæ®¡fhšfis¢ R‰¿ÍŸs E2. kæ®¡fhšfis¢ R‰¿ÍŸs E©igfëš cŸs cz®nt‰ÃfŸ©igfëš cŸs cz®nt‰ÃfŸ©igfëš cŸs cz®nt‰ÃfŸ©igfëš cŸs cz®nt‰ÃfŸ–  

bkšèa bjhLjšfis czu¡Toait.  

3. 3. 3. 3. ÛÛÛÛ°dç‹ JfŸfŸ °dç‹ JfŸfŸ °dç‹ JfŸfŸ °dç‹ JfŸfŸ     

• Ïit njhš gh¥Ãšyh¡fë‹ vÃbl®ä° mL¡»‹ Ñœ 

mikªJŸsd 

• éuš KidfŸ k‰W« ghj§fëš mÂf« fhz¥gL»wJ 

4. ghÁåa‹ JfŸfŸ 4. ghÁåa‹ JfŸfŸ 4. ghÁåa‹ JfŸfŸ 4. ghÁåa‹ JfŸfŸ     

• bl®äì‹ Mœ gFÂæš cŸsd 

• Ïit tè, fod¤j‹ik, bt¥g« k‰W« ntWg£l bjhLgu¥òfis 

czU« j‹ikia¤ jU»‹wd. 

5. u5. u5. u5. uÃå KidfŸ Ãå KidfŸ Ãå KidfŸ Ãå KidfŸ     

• ÏitfŸ bl®ä° gFÂæš cŸsd.    

• bjhl® mG¤j¤ij czU»‹wd    

6. »uh° Kid¡FäœfŸ 6. »uh° Kid¡FäœfŸ 6. »uh° Kid¡FäœfŸ 6. »uh° Kid¡FäœfŸ  

• Ïit bt¥g¤ij czU« bt¥g cz®nt‰ÃfŸ MF«  

(VnjD« IªJ)(VnjD« IªJ)(VnjD« IªJ)(VnjD« IªJ) 

 
 
 

5 
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21. 
m 

Rthr k©ly¤Â‹ gâfŸ Rthr k©ly¤Â‹ gâfŸ Rthr k©ly¤Â‹ gâfŸ Rthr k©ly¤Â‹ gâfŸ     

1.1.1.1. tëk©ly¤Â‰F« Ïu¤j¤Â‰F« Ïilna O2 k‰W« CO2 

M»at‰iw¥ gçkh‰w« brŒjš.    

2.2.2.2. clè‹ pH msit ãiy¥gL¤Â¥ ngQjš.    

3.3.3.3. c£Rthr¤Â‹ nghJ cŸëG¡f¥g£l nehô¡»fŸ k‰W« 

khR¥gL¤ÂfëläUªJ e«ik¥ ghJfh¤jš.    

4.4.4.4. Ïašghd Fubyhè¡fhd Fuš xè eh©fis (Vocal cords) 

guhkç¤jš.    

5.5.5.5. brš Rthr¤jhš cUth¡f¥gL« bt¥g¤ij¢ Rthr¤Â‹ _y« 

btëna‰wš.    

(mšyJ)(mšyJ)(mšyJ)(mšyJ)    

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 
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M  

rW¡F ÏiH¡ nfh£ghL (és¡f«)

 

(mšyJ) 
nfh£ghL (és¡f«) 
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1/2 

 
 
 

1/2 

 
 
 

1/2 

 
 

1/2 

 
 
 

1/2 

 
 
 
 
 

1/2 

 
 
 
 

1/2 

 
 

1/2 

 
 
 

1/2 

 
 
 

1/2 
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