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 முதல் எட்டு; முதல் முயற்சி 
இதுவரை குழந்்ததைகளுக்குக் கதை சொ�ொல்லியிருக்கிறோ�ோம். இப்போது 

அவர்்களே கதைகளை வாசிக்்க இருக்கிறார்்கள். கேட்போராக (Listeners) 
இருக்கும் குழந்்ததைகளை வாசிப்போராக (Readers) மாற்றும் முயற்சி இது.
அரசுப் பள்ளிகளில் படிக்கும்  எளிய வீட்டுப் பிள்்ளளைகளின் கைகளில் சின்்னச் 
சின்்ன கதைப் புத்்தகம் தரும் புதிய முயற்சி.

முன்்னனேறிய நாடுகளில் 70 ஆண்டுகளுக்கு முன் தொ�ொடங்்கப்்பட்்டது 
குழந்்ததைகளின் சுய வாசிப்பு (Independent Reading). இந்தியாவில் 
முதன்முதலாகத் தமிழ்்நநாட்டில் 250 புத்்தகங்்களுடன் குழந்்ததைகளின் 
சுயவாசிப்பு இயக்்கம் தோ�ோன்றுகிறது. 

பங்்ககேற்போர்க்குத் தேவையானவை இரண்டு.
1. எளிய வீட்டுக் குழந்்ததைகள் மீது அன்பு. 
2. வாசிப்பு இயக்்கம் குறித்்த புரிதல்.
தட்டுத் தடுமாறி வாசிக்கும் குழந்்ததைகளைத் தன்்னம்பிக்்ககையோ�ோடு வாசிக்்க 

வைப்்பது தான் வாசிப்பு இயக்்கத்தின் நோ�ோக்்கம்; கொ�ொண்்டடாட்்ட ரசனையை 
உருவாக்குவதல்்ல; எழுதியவரை - எழுத்்ததைக் கொ�ொண்்டடாடுவதல்்ல நோ�ோக்்கம். 
சிந்திக்்க - உரையாட- குழந்்ததைகளைப் படைப்்பபாளிகள் ஆக்்க - தூண்டும் 
ரசனைதான் நோ�ோக்்கம்.    02
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 வாசிப்பு இயக்்கம் ஒர் எளிய அறிமுகம் 
கரோ�ோனோ�ோ காலத்திற்குப் பின் மாணவர்்களிடம் வாசிப்பில்   

தடுமாற்்றத்்ததைக் காண்கிறோ�ோம். வாசிப்புத் திறன் பெறாத குழந்்ததைகள் 
கற்்றலில் பின்்தங்குகின்்றனர். வாசிக்்கத் தெரியாமல் இருப்்பதே குழந்்ததைகள் 
படிப்்பபைவிட்டு விலகிச் செல்்ல அடிப்்படைக் காரணம். 

வாசிப்பில் தடுமாற்்றத்்ததைச் சரிசெய்்ய பாடப் புத்்தகம் மட்டும் போ�ோதாது. 
மாற்று முயற்சிகள் தேவை. முதலில் சுதந்திரமான சூழலை குழந்்ததைகளுக்கு 
உண்்டடாக்்க வேண்டும். வாசிப்்பபை வளர்்த்ததெடுக்்க 
புத்்தகத்தின் மொ�ொழி மற்றும் உள்்ளடக்்கத்தில் 
எளிமையும் மகிழ்ச்சியும்  அவசியம். 
அந்்த வகையில் கதைப் புத்்தகமே 
வாசிப்புத்திறன் மேம்்பபாட்டுக்கு 
உதவும். 

வாசிப்பு இயக்்கத்திற்்ககாகப் புதிய 
கதைகள் உருவாக்்கப்்படுகின்்றன. 
அக்்கதைகள் தனித்துவமானவை. 
வாசிக்்கத் தடுமாறும் 
மாணவரை மனதில் கொ�ொண்டு 
உருவாக்்கப்்பட்்டவை.

எளிய சொ�ொற்்களால் ஆனவை; சின்்னச் 
சின்்ன வாக்கியங்்களால் ஆனவை. வண்்ண வண்்ண ஓவியங்்களோ�ோடு 
கூடியவை. ஒரு கதை; ஒரு புத்்தகம்; 16 பக்்கங்்கள் என சின்்னச் சின்்னப் 
புத்்தகங்்களாகத் தயாராகியுள்்ளன. 

‘நான் ஒரு புத்்தகம் வாசித்து முடித்து விட்்டடேன்’ என்கிற மகிழ்்வவை, 
மேலும் நிறைய வாசித்திட முடியும் என்கிற நம்பிக்்ககையை, வாசிப்பு இயக்்கப் 
புத்்தகங்்கள் தந்திருப்்பதை இதுவரையிலான களப் பரிசோ�ோதனைகளின் 
வாயிலாய் அறிகிறோ�ோம். 

சுயமாக வாசிக்கும் ஆர்்வத்்ததை ஏற்்படுத்தும் இப்புத்்தகங்்களைத் தொ�ொடர்ந்து 
வாசிக்கும் குழந்்ததைகளுக்குப் பாடநூல் வாசிப்பும் எளிதாகிவிடும்.

தட்டுத் தடுமாறி 
வாசிக்கும் 

குழந்்ததைகளைத் 
தன்்னம்பிக்்ககையோ�ோடு 
வாசிக்்க வைப்்பது தான் 
வாசிப்பு இயக்்கத்தின் 

நோ�ோக்்கம்
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 மொ�ொழியும் உள்்ளடக்்கமும் 
புத்்தகங்்களை வகுப்்பறைகளிலும், வீடுகளிலும், வீதிகளிலும் குழந்்ததைகள் 

வாசிக்கும் வாய்ப்பு உருவாக வேண்டும். படித்்தபின் குழந்்ததைகளிடம் உரையாட 
வேண்டும். அப்போதுதான் உள்்ளடக்்கத்திலும் மொ�ொழியிலும் நம் முன்்னனே நீண்டு 
கிடக்கும் தூரங்்களைக் கடக்்க முடியும்.

முதன்முதலில் புத்்தக வாசிப்பிற்குள் நுழையும் குழந்்ததைகளுக்குப் 
புத்்தகத்தின் மொ�ொழி மிக முக்கியமானது. 

l	 வாசிப்பு இயக்்கத்தில் குழந்்ததைகள் 
சிரமமின்றி வாசிக்்க மிக எளிய மொ�ொழியில் 

கதைகள் உருவாக்்கப்்படுகின்்றன.
l	 நீளமான, கடினமான சொ�ொற்்களைத் 
தவிர்்த்்தல்,  வாசிக்்க எளிதாக 
சொ�ொற்்களைப் பிரித்து எழுதுதல், 
குறைவான சொ�ொற்்களில் கதை 
எழுதுதல் என கதை வடிவமைப்பில் 
மிகுந்்த கவனம் செலுத்்தப்்படுகிறது.

புத்்தகங்்களை 
வகுப்்பறைகளிலும், 

வீடுகளிலும், வீதிகளிலும் 
குழந்்ததைகள் வாசிக்கும் 
வாய்ப்பு உருவாக 

வேண்டும்.

04
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 என்்ன வித்தியாசம்? 
l	கலை இலக்கியச் சிந்்தனையோ�ோடு மட்டும் 

வாசிப்பு இயக்்கத்்ததை அணுகக் கூடாது.
l	இலக்கியம் அல்்ல இங்கு  முதன்்மமை; 

குழந்்ததைகள் வாசிப்்பதே  
முதன்்மமை.

l	 “இதைக் குழந்்ததைகளால் 
வாசிக்்க முடியுமா?” 
என்்பதையே முதல் 
கேள்வியாக வைத்து 
இப்புத்்தகங்்கள் உருவாகி 
இருக்கின்்றன.

l	 `எளிய சொ�ொற்்கள் - சிறிய 
வாக்கியம்' என்கிற அடிப்்படையே 
பிற புத்்தகங்்களில் இருந்து வாசிப்பு 
இயக்்கக் கதைகள் வித்தியாசப்்படும் இடம்.

இலக்கியம் அல்்ல 
இங்கு  முதன்்மமை; 
குழந்்ததைகள் 
வாசிப்்பதே  
முதன்்மமை

05
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 வாசிப்பு நிலைகள் 
வாசிப்பு இயக்்கக் கதைகள் நான்கு நிலைகளாகப் பிரிக்்கப்்பட்டுள்்ளன.
அவை நுழை, நட, ஓடு மற்றும் பற. 

l	நுழை - வாசிப்பின் முதல் அடி எடுத்து வைக்கும் குழந்்ததைகளுக்்ககான 
நிலை. 

l	நட - வாசிப்பின் இரண்்டடாம் நிலை. சுயவாசிப்புக்கு முயலும் 
குழந்்ததைகளுக்்ககான  நிலை.‌ 

l	ஓடு - வாசிப்பின் மூன்்றறாம் நிலை.  நன்கு வாசிக்கும் குழந்்ததைகளுக்்ககான 
நிலை.

குழந்்ததையின் 
வாசிப்பு நிலை 

அறிந்து கதைகள் 
தரப்்பட வேண்டும்.

l	பற - வாசிப்பின் நான்்ககாம் நிலை. 
சுயமாக மிக நன்்றறாக வாசிக்கும் 
குழந்்ததைகளுக்்ககான நிலை. 
குழந்்ததையின் வாசிப்பு நிலை அறிந்து 
கதைகள் தரப்்பட வேண்டும். 

இந்்த நிலைகள் குழந்்ததையின் 
வயது மற்றும் பயிலும் வகுப்பின்  
அடிப்்படையில் பிரிக்்கப்்படவில்்லலை. 

இந்்த நிலைகளை அறிய 
புத்்தகத்தின் அட்்டடையில் அடையாள 

நிறங்்கள் தரப்்பட்டுள்்ளன.
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 நிறங்்கள் 
நுழை- நீலம் 
நட- மஞ்்சள் 
ஓடு -சிவப்பு 
பற- பச்்சசை
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 கள ஆய்வு 
வாசிப்பு இயக்்கத்திற்்ககென உருவாக்்கப்்பட்்ட கதைகள் குழந்்ததைகளிடம் 

எடுத்துச் செல்்லப்்படுகின்்றன. குழந்்ததைகளிடம் வாசிக்்கத் தருவதும், 
கூடவே இருந்து நிறைகுறைகளை அறிவதும் இங்கு இன்றியமையாதவை. 
அதன் அடிப்்படையில் வாசிப்பு இயக்்கக் கதைகளை அரசு, அரசு உதவி 
பெறும் பள்ளிகள், நகர்ப்புறப் பள்ளிகள், மாநகரப் பள்ளிகள், கிராமப்புறப் 
பள்ளிகளில் பயிலும் பலதரப்்பட்்ட குழந்்ததைகளிடம் வாசிக்்கத் தந்து ஆய்வுகள்  
செய்்யப்்படுகின்்றன. 

குழந்்ததைகள் வாசிக்்க சிரமப்்படும் 
வார்்த்ததைகள் கண்்டறியப்்படுகின்்றன. 

மாற்று வார்்த்ததைகளையும் அதே களம்்ததான் 
தீர்்மமானிக்கிறது.

கதை வாசித்்த குழந்்ததைகளிட 
மிருந்து பெற்்ற கருத்துக்்களின் 
அடிப்்படையில்  கதைகளிலும் 
மாற்்றங்்கள் செய்்யப்்படுகின்்றன. 
புத்்தக உருவாக்்கத்தில் 
குழந்்ததைகளின் பங்்ககேற்பு என்்பது மிக 

மிக அவசியம்.

குழந்்ததைகளிடம் 
வாசிக்்கத் தருவதும், கூடவே 
இருந்து நிறைகுறைகளை 

அறிவதும் இங்கு 
இன்றியமையாதவை. 
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 வாசிப்பு & நூலகம் 
l	பாடநூல் தாண்டி மாணவர்்கள் வாசிப்்பதற்்ககான வாய்ப்புகள் குறைவாக 

உள்்ளன.‌ 
l	பள்ளிக்குள் இருக்கும் நூலகத்்ததை முழுமையான பயன்்பபாட்டுக்குக் 

கொ�ொண்டுவர இத்திட்்டம்  உதவும். 
l	வாரம் ஒன்றிரண்டு பாடவேளைகளே நூலக வாசிப்புக்கு ஒதுக்்கப் 

படுகின்்றன. 
l	தினமும் புத்்தகங்்களைப் பார்்க்்கவும் கையிலெடுக்்கவும் வாய்ப்புகள் 

வேண்டும். ஆகவே நேரம் கிடைக்கும்  போ�ோதெல்்லலாம் கையிலெடுத்து   
வாசிக்்க ஏதுவாய் வகுப்்பறை நூலகங்்களை வாசிப்பு இயக்்கத்தின் வழி 
உருவாக்்க உள்ளோம்.  

l	பள்ளியில் அனைத்து வகுப்்பறைகளிலும் நூலக வாய்்ப்பபை ஏற்்படுத்தும் 
நோ�ோக்கில் இவ்வியக்்கம் திட்்டமிடப்்பட்டுள்்ளது.10
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 வாசிப்பும் வகுப்்பறையும் 
l	குழந்்ததைகளின் வாசிப்புப் பழக்்கம் நிச்்சயம் வகுப்்பறையில் நேர்்மறை 

தாக்்கங்்களை ஏற்்படுத்தும். 
l	கதைகள் வாசிப்்பதால் வகுப்்பறையில் உரையாடல் தொ�ொடங்கும்.

புதிய  கேள்விகளை எழுப்புவார்்கள். 

வகுப்்பறை 
நூலகங்்களை 

வாசிப்பு இயக்்கத்தின் 
வழி உருவாக்்க 
உள்ளோம்.

l	எதையும் பல்்வவேறு 
கோ�ோணங்்களில்  அணுகுவார்்கள். 
சிந்்தனையில் மாற்்றம் 
ஏற்்படும். சிக்்கல்்களுக்குத் தீர்வு 
காண்்பபார்்கள்.

l	குழந்்ததைகளின் வாசிப்பு மேம்்பட 
மேம்்பட அவர்்களின் கல்வியிலும்  
மாற்்றங்்கள் ஏற்்படும். மொ�ொழி 
வசப்்படும். தேடிக் கற்கும் ஆர்்வம் 
தானாக உருவாகும். 

11
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 வகுப்்பறையில் செய்்ய வேண்டியவை 
l	குழந்்ததைகள் புத்்தகம் எடுத்து வாசிப்்பதற்்ககான நேரத்்ததை உறுதிசெய்்தல்.
l	ஏற்்கனவே இருக்கும் நூலகப் பாடவேளையை முழுவதுமாகப் 

பயன்்படுத்துவது.
l	நாடகம் ஆக்குதல் போ�ோன்்ற சில 

கலைவடிவங்்களை முயன்று 
பார்்த்்தல்.

l	வாசித்்த புத்்தகங்்களைப் 
பற்றி ஆசிரியரோ�ோடும், 
மாணவர்்களுக்குள்ளும்  
பகிர்ந்துகொ�ொள்்வது; 
கலந்துரையாடுவது.

l	மாணவர்்களே படைப்புகள் 
எழுத ஊக்குவித்்தல். 

l	வகுப்்பறை மலர் / பள்ளி மலர் 
தயாரித்்தல்.

குழந்்ததைகளின் 
வாசிப்பு மேம்்பட 

மேம்்பட அவர்்களின் 
கல்வியிலும்  

மாற்்றங்்கள் ஏற்்படும்.

12
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 சுருக்்கமான செயல் திட்்டம் 
வாசிப்்பபை இயக்்கமாக்குதல் என்்பது மாணவர்்களை வாசிக்்க வைப்்பதற்்ககான 

தொ�ொடர் செயல்்பபாடுகளை உள்்ளடக்கியதாகும். 

 வாசிப்பு இயக்்கத்தில் ஆசிரியர்்கள்: 

l	வாசிப்பு இயக்்கத் தொ�ொடர் நடவடிக்்ககைகளுக்கு ஆசிரியரே மைய ஆதாரம். 
l	வாசிப்பு இயக்்கத்தில் ஆசிரியரின் ஈடுபாடும் ஆர்்வமும் மிக முக்கியமானது.
l	தினமும்  உடனிருக்கும் ஆசிரியர்்கள்்ததான் மாணவர்்கள் வாசிக்்க உற்்சசாகமூட்்ட  

வேண்டும்.
l	ஒவ்வொரு ஆசிரியரும் தன் மாணவர்்களின் வாசிப்பில் பொ�ொறுப்்பபேற்்க 

வேண்டும்.

 பணிகள்: 

l	வாசிப்பு இயக்்கத்தில் ஆசிரியர்க்குத் தேவையான அடிப்்படையான பண்பு - 
பொ�ொறுமை.

l	ஆசிரியர்்களின் முக்கிய வேலை குழந்்ததைகள் வாசிப்்பதைக் கவனிப்்பது.
l	மாணவர் வாசித்்த பின் அதை வெளிப்்படுத்்த ஏதுவான  சூழலை 

வகுப்்பறைக்குள் ஏற்்படுத்தித் தர  வேண்டும்.
l	குழந்்ததைகள், கதையை அப்்படியே சொ�ொல்்லக் கட்்டடாயப்்படுத்்த வேண்்டடாம். 

சரி, தவறு கண்்டறியவும் வேண்்டடாம். குழந்்ததைகள் தன் கற்்பனையையும் 
சேர்த்து  கதை சொ�ொல்்வவார்்கள். அதை ஊக்்கப்்படுத்துவது அவசியம். 

l	கதை வாசிக்கும் போ�ோதும் அதை வெளிப்்படுத்தும் போ�ோதும் குழந்்ததைகள் முழு 
சுதந்திரத்்ததை உணர வேண்டும் .

l	புத்்தகங்்கள் எந்்த வகையிலும் மாணவர் அணுக முடியாத இடத்தில் இருத்்தல் 
கூடாது.  

l	தன் வகுப்பு மாணவர்்கள் வாசிப்பு இயக்்கப் புத்்தகங்்களில் எந்்த நிலையில் 
இருக்கிறார்்கள் என்்பதைத் தெரிந்து வைத்திருக்்க வேண்டும். 

l	மாணவர்்களின் வாசிப்பு நிலையில் கவனம் செலுத்தி  பின்தொடர வேண்டும். 
l	நுழை,  நட பிரிவில் வாசிக்்கத் தடுமாறும் குழந்்ததைகளுக்கு உதவ வேண்டும். 
l	தமிழ் ஆசிரியர்்களிடம் ஏற்்கனவே  உள்்ள,  மாணவர் வாசிப்புத்திறன் 

பதிவேட்டில் இவ்்வவாசிப்பு நிலைகளையும் குறிக்்க வேண்டும்.  13
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l	வகுப்புக்கு ஒரு பொ�ொறுப்பு மாணவரை நியமிக்்கலாம்.  அம்்மமாணவர் 

ஆசிரியரின் வழிகாட்டுதலின் படி இப்புத்்தகங்்களைக் கையாளலாம்.

l	மாணவர்்கள் வாசிப்்பபை வெளிப்்படுத்்த  குறிப்பிட்்ட கால இடைவெளியில் 

சின்்னச் சின்்ன வாசிப்பியக்்க நிகழ்வுகளை  வகுப்்பறையிலேயே 

நடத்்தலாம். 

	 உதாரணமாக கதை சொ�ொல்லுதல், நாடகம், பாடுதல், கலந்துரையாடல், 

எளிய பொ�ொம்்மலாட்்டம், ஓவியம் வரைதல் உள்ளிட்்ட ஏதேனும்  ஒரு கலை 

வடிவங்்களில் வாசித்்த கதைகளை வெளிப்்படுத்்தலாம். 

l	மாணவர்்களே சுயமாக கதைகள் மற்றும் பாடல்்கள் எழுத ஊக்்கப்்படுத்்த 

வேண்டும். 

 தலைமை ஆசிரியரின் பணிகள்: 

l	அனைத்து வகுப்்பறையிலும் வாசிப்பு இயக்்கப் புத்்தகங்்கள்  இருப்்பதையும்  

வாய்ப்புள்்ள நேரத்தில் மாணவர்்கள்  எடுத்து வாசிக்்க ஏதுவான இடத்தில் 

அவற்்றறை வைத்திருப்்பதையும் உறுதி செய்்ய வேண்டும். 

l	பள்ளி மேலாண்்மமைக் குழு கூட்்டத்தில் வாசிப்பு இயக்்கத்தின் மூலம் 

மாணவர்்களின் திறனை வெளிப்்படுத்்த வாய்்ப்பபை ஏற்்படுத்்தலாம். அதைத் 

தொ�ொடர்ந்து பெற்றோர் வாசிப்பிற்குப் புத்்தகங்்கள் வைக்்கலாம்.

14
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 வாசிப்பும் சமூகமும் 
குழந்்ததைகள் வாசிப்பில் பள்ளியின் பங்்களிப்பு மட்டும் போ�ோதாது. சமூகத்தின் 

பங்்களிப்பும் அவசியம். 
நாம் அனைவரும் இணைந்து 

குழந்்ததைகள் வாசிப்பில் பங்்ககேற்்க 
வேண்டும். 

பெற்றோர், ஆசிரியர், கல்வி 
ஆர்்வலர்்கள், பள்ளி மேலாண்்மமைக் 
குழு உறுப்பினர்்கள், இல்்லம் தேடிக் 
கல்வித் திட்்ட தன்்னனார்்வலர்்கள் என 
அனைவரும் சேர்ந்து குழந்்ததைகளிடம் 
வாசிப்்பபை ஊக்்கப்்படுத்்த வேண்டும். 
குழந்்ததைகளுடன் சேர்ந்து உட்்ககார்ந்து  
வாசிக்்கவும் வேண்டும். 

வீடும், பள்ளியும், சமூகமும் சேர்ந்து குழந்்ததைகள் வாழ்வில் வாசிப்்பபை  
ஓர் அங்்கமாக மாற்்ற முயற்சிக்்க வேண்டும்.

இணைந்து முயற்சிப்போம்.
வாசிப்்பபை இயக்்கமாக மாற்றுவோ�ோம்!

குழந்்ததைகள் 
வாசிப்பில் பள்ளியின் 
பங்்களிப்பு மட்டும் 

போ�ோதாது. சமூகத்தின் 
பங்்களிப்பும் 
அவசியம். 

15
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வாசிப்பு நிலை வகுப்பு

நுழை வகுப்பு 1 முதல் 10 வரை

நட வகுப்பு 3 முதல் 10 வரை

ஓடு வகுப்பு 5 முதல் 12 வரை

பற வகுப்பு 6 முதல் 12 வரை

பாடல்்கள் வகுப்பு 1 முதல் 10 வரை

(பிரிவுக்கு 1 தொ�ொகுப்பு வீதம்)

வகுப்்பறைக்கு வழங்்கப்்படும் புத்்தகங்்கள்

முதல் பதிப்பு: 2024 இந்நூல் 80 ஜி.எஸ்.எம். எலிகண்ட் மேப்லித்தோ தாளில் அச்சிடப்்பட்டுள்்ளது.  
தமிழ்்நநாடு பாடநூல் மற்றும் கல்வியியல் பணிகள் கழகம் மூலம் ஆப்்சசெட் முறையில் அச்சிட்டோர்:
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