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 முதல் எட்டு; முதல் முயற்சி 
இதுவறர குழந்றதகளுக்குக் கறத சொ�நால்லியிருக்கிறோைநாம். இபறோபநாது 

அவர்கறோே கறதகறே வநாசிக்க இருக்கிைநார்கள். றோகடறோபநாரநாக (Listeners) 
இருக்கும் குழந்றதகறே வநாசிபறோபநாரநாக (Readers) மநாற்றும் முயற்சி இது.
அரசுப பள்ளிகளில் படிக்கும்  எளிய வீடடுப பிள்றேகளின் றககளில் சின்்னச் 
சின்்ன கறதப புத்தகம் தரும் புதிய முயற்சி.

முன்றோ்னறிய ்நநாடுகளில் 70 ஆண்டுகளுக்கு முன் சொதநாடங்கபபடடது 
குழந்றதகளின் சுய வநாசிபபு (Independent Reading). இந்தியநாவில் 
முதன்முதலநாகத் தமிழ்்நநாடடில் 250 புத்தகங்களுடன் குழந்றதகளின் 
சுயவநாசிபபு இயக்கம் றோதநான்றுகிைது. 

பங்றோகற்றோபநார்க்குத் றோதறவயநா்னறவ இரண்டு.
1. எளிய வீடடுக் குழந்றதகள் மீது அன்பு. 
2. வநாசிபபு இயக்கம் குறித்த புரிதல்.
தடடுத் தடுமநாறி வநாசிக்கும் குழந்றதகறேத் தன்்னம்பிக்றகறோயநாடு வநாசிக்க 

றவபபது தநான் வநாசிபபு இயக்கத்தின் றோ்நநாக்கம்; சொகநாண்டநாடட ர�ற்னறய 
உருவநாக்குவதல்ல; எழுதியவறர - எழுத்றதக் சொகநாண்டநாடுவதல்ல றோ்நநாக்கம். 
சிந்திக்க - உறரயநாட- குழந்றதகறேப பறடபபநாளிகள் ஆக்க - தூண்டும் 
ர�ற்னதநான் றோ்நநாக்கம்.    02
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 வாசிப்பு இயக்்கம் ஒர் எளிய அறிமு்கம் 
கறோரநாறோ்னநா கநாலத்திற்குப பின் மநாணவர்களிடம் வநாசிபபில்   

தடுமநாற்ைத்றதக் கநாண்கிறோைநாம். வநாசிபபுத் திைன் சொபைநாத குழந்றதகள் 
கற்ைலில் பின்தங்குகின்ை்னர். வநாசிக்கத் சொதரியநாமல் இருபபறோத குழந்றதகள் 
படிபறபவிடடு விலகிச் சொ�ல்ல அடிபபறடக் கநாரணம். 

வநாசிபபில் தடுமநாற்ைத்றதச் �ரிசொ�ய்ய பநாடப புத்தகம் மடடும் றோபநாதநாது. 
மநாற்று முயற்சிகள் றோதறவ. முதலில் சுதந்திரமநா்ன சூழறல குழந்றதகளுக்கு 
உண்டநாக்க றோவண்டும். வநாசிபறப வேர்த்சொதடுக்க 
புத்தகத்தின் சொமநாழி மற்றும் உள்ேடக்கத்தில் 
எளிறமயும் மகிழ்ச்சியும்  அவசியம். 
அந்த வறகயில் கறதப புத்தகறோம 
வநாசிபபுத்திைன் றோமம்பநாடடுக்கு 
உதவும். 

வநாசிபபு இயக்கத்திற்கநாகப புதிய 
கறதகள் உருவநாக்கபபடுகின்ை்ன. 
அக்கறதகள் தனித்துவமநா்னறவ. 
வநாசிக்கத் தடுமநாறும் 
மநாணவறர ம்னதில் சொகநாண்டு 
உருவநாக்கபபடடறவ.

எளிய சொ�நாற்கேநால் ஆ்னறவ; சின்்னச் 
சின்்ன வநாக்கியங்கேநால் ஆ்னறவ. வண்ண வண்ண ஓவியங்கறோேநாடு 
கூடியறவ. ஒரு கறத; ஒரு புத்தகம்; 16 பக்கங்கள் எ்ன சின்்னச் சின்்னப 
புத்தகங்கேநாகத் தயநாரநாகியுள்ே்ன. 

‘்நநான் ஒரு புத்தகம் வநாசித்து முடித்து விடறோடன்’ என்கிை மகிழ்றவ, 
றோமலும் நிறைய வநாசித்திட முடியும் என்கிை ்நம்பிக்றகறய, வநாசிபபு இயக்கப 
புத்தகங்கள் தந்திருபபறத இதுவறரயிலநா்ன கேப பரிறோ�நாதற்னகளின் 
வநாயிலநாய் அறிகிறோைநாம். 

சுயமநாக வநாசிக்கும் ஆர்வத்றத ஏற்படுத்தும் இபபுத்தகங்கறேத் சொதநாடர்ந்து 
வநாசிக்கும் குழந்றதகளுக்குப பநாடநூல் வநாசிபபும் எளிதநாகிவிடும்.

தடடுத் தடுமநாறி 
வநாசிக்கும் 

குழந்றதகறேத் 
தன்்னம்பிக்றகறோயநாடு 
வநாசிக்க றவபபது தநான் 
வநாசிபபு இயக்கத்தின் 

றோ்நநாக்கம்
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 மொ�ாழியும் உள்்ளடக்்கமும் 
புத்தகங்கறே வகுபபறைகளிலும், வீடுகளிலும், வீதிகளிலும் குழந்றதகள் 

வநாசிக்கும் வநாய்பபு உருவநாக றோவண்டும். படித்தபின் குழந்றதகளிடம் உறரயநாட 
றோவண்டும். அபறோபநாதுதநான் உள்ேடக்கத்திலும் சொமநாழியிலும் ்நம் முன்றோ்ன நீண்டு 
கிடக்கும் தூரங்கறேக் கடக்க முடியும்.

முதன்முதலில் புத்தக வநாசிபபிற்குள் நுறழயும் குழந்றதகளுக்குப 
புத்தகத்தின் சொமநாழி மிக முக்கியமநா்னது. 

l வநாசிபபு இயக்கத்தில் குழந்றதகள் 
சிரமமின்றி வநாசிக்க மிக எளிய சொமநாழியில் 

கறதகள் உருவநாக்கபபடுகின்ை்ன.
l நீேமநா்ன, கடி்னமநா்ன சொ�நாற்கறேத் 
தவிர்த்தல்,  வநாசிக்க எளிதநாக 
சொ�நாற்கறேப பிரித்து எழுதுதல், 
குறைவநா்ன சொ�நாற்களில் கறத 
எழுதுதல் எ்ன கறத வடிவறமபபில் 
மிகுந்த கவ்னம் சொ�லுத்தபபடுகிைது.

புத்தகங்கறே 
வகுபபறைகளிலும், 

வீடுகளிலும், வீதிகளிலும் 
குழந்றதகள் வநாசிக்கும் 
வநாய்பபு உருவநாக 

றோவண்டும்.

04
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 என்்ன வித்தியாசம்? 
l கறல இலக்கியச் சிந்தற்னறோயநாடு மடடும் 

வநாசிபபு இயக்கத்றத அணுகக் கூடநாது.
l இலக்கியம் அல்ல இங்கு  முதன்றம; 

குழந்றதகள் வநாசிபபறோத  
முதன்றம.

l “இறதக் குழந்றதகேநால் 
வநாசிக்க முடியுமநா?” 
என்பறதறோய முதல் 
றோகள்வியநாக றவத்து 
இபபுத்தகங்கள் உருவநாகி 
இருக்கின்ை்ன.

l `எளிய சொ�நாற்கள் - சிறிய 
வநாக்கியம்' என்கிை அடிபபறடறோய 
பிை புத்தகங்களில் இருந்து வநாசிபபு 
இயக்கக் கறதகள் வித்தியநா�பபடும் இடம்.

இலக்கியம் அல்ல 
இங்கு  முதன்றம; 
குழந்றதகள் 
வநாசிபபறோத  
முதன்றம

05
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 வாசிப்பு நிலை்கள் 
வநாசிபபு இயக்கக் கறதகள் ்நநான்கு நிறலகேநாகப பிரிக்கபபடடுள்ே்ன.
அறவ நுறழ, ்நட, ஓடு மற்றும் பை. 

l நுறழ - வநாசிபபின் முதல் அடி எடுத்து றவக்கும் குழந்றதகளுக்கநா்ன 
நிறல. 

l ்நட - வநாசிபபின் இரண்டநாம் நிறல. சுயவநாசிபபுக்கு முயலும் 
குழந்றதகளுக்கநா்ன  நிறல.  

l ஓடு - வநாசிபபின் மூன்ைநாம் நிறல.  ்நன்கு வநாசிக்கும் குழந்றதகளுக்கநா்ன 
நிறல.

குழந்றதயின் 
வநாசிபபு நிறல 

அறிந்து கறதகள் 
தரபபட றோவண்டும்.

l பை - வநாசிபபின் ்நநான்கநாம் நிறல. 
சுயமநாக மிக ்நன்ைநாக வநாசிக்கும் 
குழந்றதகளுக்கநா்ன நிறல. 
குழந்றதயின் வநாசிபபு நிறல அறிந்து 
கறதகள் தரபபட றோவண்டும். 

இந்த நிறலகள் குழந்றதயின் 
வயது மற்றும் பயிலும் வகுபபின்  
அடிபபறடயில் பிரிக்கபபடவில்றல. 

இந்த நிறலகறே அறிய 
புத்தகத்தின் அடறடயில் அறடயநாே 

நிைங்கள் தரபபடடுள்ே்ன.

06

16_Vasippu Iyakka Kaiyedu_Pages.indd   616_Vasippu Iyakka Kaiyedu_Pages.indd   6 12-05-2024   14:32:3312-05-2024   14:32:33



 நிறங்்கள் 
நுறழ- நீலம் 
்நட- மஞ்�ள் 
ஓடு -சிவபபு 
பை- பச்ற�
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 ்க்ள ஆய்வு 
வநாசிபபு இயக்கத்திற்சொக்ன உருவநாக்கபபடட கறதகள் குழந்றதகளிடம் 

எடுத்துச் சொ�ல்லபபடுகின்ை்ன. குழந்றதகளிடம் வநாசிக்கத் தருவதும், 
கூடறோவ இருந்து நிறைகுறைகறே அறிவதும் இங்கு இன்றியறமயநாதறவ. 
அதன் அடிபபறடயில் வநாசிபபு இயக்கக் கறதகறே அரசு, அரசு உதவி 
சொபறும் பள்ளிகள், ்நகர்பபுைப பள்ளிகள், மநா்நகரப பள்ளிகள், கிரநாமபபுைப 
பள்ளிகளில் பயிலும் பலதரபபடட குழந்றதகளிடம் வநாசிக்கத் தந்து ஆய்வுகள்  
சொ�ய்யபபடுகின்ை்ன. 

குழந்றதகள் வநாசிக்க சிரமபபடும் 
வநார்த்றதகள் கண்டறியபபடுகின்ை்ன. 

மநாற்று வநார்த்றதகறேயும் அறோத கேம்தநான் 
தீர்மநானிக்கிைது.

கறத வநாசித்த குழந்றதகளிட 
மிருந்து சொபற்ை கருத்துக்களின் 
அடிபபறடயில்  கறதகளிலும் 
மநாற்ைங்கள் சொ�ய்யபபடுகின்ை்ன. 
புத்தக உருவநாக்கத்தில் 
குழந்றதகளின் பங்றோகற்பு என்பது மிக 

மிக அவசியம்.

குழந்றதகளிடம் 
வநாசிக்கத் தருவதும், கூடறோவ 
இருந்து நிறைகுறைகறே 

அறிவதும் இங்கு 
இன்றியறமயநாதறவ. 
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 வாசிப்பு & நூை்கம் 
l பநாடநூல் தநாண்டி மநாணவர்கள் வநாசிபபதற்கநா்ன வநாய்பபுகள் குறைவநாக 

உள்ே்ன.  
l பள்ளிக்குள் இருக்கும் நூலகத்றத முழுறமயநா்ன பயன்பநாடடுக்குக் 

சொகநாண்டுவர இத்திடடம்  உதவும். 
l வநாரம் ஒன்றிரண்டு பநாடறோவறேகறோே நூலக வநாசிபபுக்கு ஒதுக்கப 

படுகின்ை்ன. 
l தி்னமும் புத்தகங்கறேப பநார்க்கவும் றகயிசொலடுக்கவும் வநாய்பபுகள் 

றோவண்டும். ஆகறோவ றோ்நரம் கிறடக்கும்  றோபநாசொதல்லநாம் றகயிசொலடுத்து   
வநாசிக்க ஏதுவநாய் வகுபபறை நூலகங்கறே வநாசிபபு இயக்கத்தின் வழி 
உருவநாக்க உள்றோேநாம்.  

l பள்ளியில் அற்னத்து வகுபபறைகளிலும் நூலக வநாய்பறப ஏற்படுத்தும் 
றோ்நநாக்கில் இவ்வியக்கம் திடடமிடபபடடுள்ேது.10
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 வாசிப்பும் வகுப்்பலறயும் 
l குழந்றதகளின் வநாசிபபுப பழக்கம் நிச்�யம் வகுபபறையில் றோ்நர்மறை 

தநாக்கங்கறே ஏற்படுத்தும். 
l கறதகள் வநாசிபபதநால் வகுபபறையில் உறரயநாடல் சொதநாடங்கும்.

புதிய  றோகள்விகறே எழுபபுவநார்கள். 

வகுபபறை 
நூலகங்கறே 

வநாசிபபு இயக்கத்தின் 
வழி உருவநாக்க 
உள்றோேநாம்.

l எறதயும் பல்றோவறு 
றோகநாணங்களில்  அணுகுவநார்கள். 
சிந்தற்னயில் மநாற்ைம் 
ஏற்படும். சிக்கல்களுக்குத் தீர்வு 
கநாண்பநார்கள்.

l குழந்றதகளின் வநாசிபபு றோமம்பட 
றோமம்பட அவர்களின் கல்வியிலும்  
மநாற்ைங்கள் ஏற்படும். சொமநாழி 
வ�பபடும். றோதடிக் கற்கும் ஆர்வம் 
தநா்னநாக உருவநாகும். 

11
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 வகுப்்பலறயில் மொசய்ய வவண்டியலவ 
l குழந்றதகள் புத்தகம் எடுத்து வநாசிபபதற்கநா்ன றோ்நரத்றத உறுதிசொ�ய்தல்.
l ஏற்க்னறோவ இருக்கும் நூலகப பநாடறோவறேறய முழுவதுமநாகப 

பயன்படுத்துவது.
l ்நநாடகம் ஆக்குதல் றோபநான்ை சில 

கறலவடிவங்கறே முயன்று 
பநார்த்தல்.

l வநாசித்த புத்தகங்கறேப 
பற்றி ஆசிரியறோரநாடும், 
மநாணவர்களுக்குள்ளும்  
பகிர்ந்துசொகநாள்வது; 
கலந்துறரயநாடுவது.

l மநாணவர்கறோே பறடபபுகள் 
எழுத ஊக்குவித்தல். 

l வகுபபறை மலர் / பள்ளி மலர் 
தயநாரித்தல்.

குழந்றதகளின் 
வநாசிபபு றோமம்பட 

றோமம்பட அவர்களின் 
கல்வியிலும்  

மநாற்ைங்கள் ஏற்படும்.

12
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 சுருக்்க�ா்ன மொசயல் திட்டம் 
வநாசிபறப இயக்கமநாக்குதல் என்பது மநாணவர்கறே வநாசிக்க றவபபதற்கநா்ன 

சொதநாடர் சொ�யல்பநாடுகறே உள்ேடக்கியதநாகும். 

 வாசிப்பு இயக்்கத்தில் ஆசிரியர்்கள்: 

l வநாசிபபு இயக்கத் சொதநாடர் ்நடவடிக்றககளுக்கு ஆசிரியறோர றமய ஆதநாரம். 
l வநாசிபபு இயக்கத்தில் ஆசிரியரின் ஈடுபநாடும் ஆர்வமும் மிக முக்கியமநா்னது.
l தி்னமும்  உடனிருக்கும் ஆசிரியர்கள்தநான் மநாணவர்கள் வநாசிக்க உற்�நாகமூடட  

றோவண்டும்.
l ஒவ்சொவநாரு ஆசிரியரும் தன் மநாணவர்களின் வநாசிபபில் சொபநாறுபறோபற்க 

றோவண்டும்.

 ்பணி்கள்: 

l வநாசிபபு இயக்கத்தில் ஆசிரியர்க்குத் றோதறவயநா்ன அடிபபறடயநா்ன பண்பு - 
சொபநாறுறம.

l ஆசிரியர்களின் முக்கிய றோவறல குழந்றதகள் வநாசிபபறதக் கவனிபபது.
l மநாணவர் வநாசித்த பின் அறத சொவளிபபடுத்த ஏதுவநா்ன  சூழறல 

வகுபபறைக்குள் ஏற்படுத்தித் தர  றோவண்டும்.
l குழந்றதகள், கறதறய அபபடிறோய சொ�நால்லக் கடடநாயபபடுத்த றோவண்டநாம். 

�ரி, தவறு கண்டறியவும் றோவண்டநாம். குழந்றதகள் தன் கற்பற்னறயயும் 
றோ�ர்த்து  கறத சொ�நால்வநார்கள். அறத ஊக்கபபடுத்துவது அவசியம். 

l கறத வநாசிக்கும் றோபநாதும் அறத சொவளிபபடுத்தும் றோபநாதும் குழந்றதகள் முழு 
சுதந்திரத்றத உணர றோவண்டும் .

l புத்தகங்கள் எந்த வறகயிலும் மநாணவர் அணுக முடியநாத இடத்தில் இருத்தல் 
கூடநாது.  

l தன் வகுபபு மநாணவர்கள் வநாசிபபு இயக்கப புத்தகங்களில் எந்த நிறலயில் 
இருக்கிைநார்கள் என்பறதத் சொதரிந்து றவத்திருக்க றோவண்டும். 

l மநாணவர்களின் வநாசிபபு நிறலயில் கவ்னம் சொ�லுத்தி  பின்சொதநாடர றோவண்டும். 
l நுறழ,  ்நட பிரிவில் வநாசிக்கத் தடுமநாறும் குழந்றதகளுக்கு உதவ றோவண்டும். 
l தமிழ் ஆசிரியர்களிடம் ஏற்க்னறோவ  உள்ே,  மநாணவர் வநாசிபபுத்திைன் 

பதிறோவடடில் இவ்வநாசிபபு நிறலகறேயும் குறிக்க றோவண்டும்.  13
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l வகுபபுக்கு ஒரு சொபநாறுபபு மநாணவறர நியமிக்கலநாம்.  அம்மநாணவர் 

ஆசிரியரின் வழிகநாடடுதலின் படி இபபுத்தகங்கறேக் றகயநாேலநாம்.

l மநாணவர்கள் வநாசிபறப சொவளிபபடுத்த  குறிபபிடட கநால இறடசொவளியில் 

சின்்னச் சின்்ன வநாசிபபியக்க நிகழ்வுகறே  வகுபபறையிறோலறோய 

்நடத்தலநாம். 

 உதநாரணமநாக கறத சொ�நால்லுதல், ்நநாடகம், பநாடுதல், கலந்துறரயநாடல், 

எளிய சொபநாம்மலநாடடம், ஓவியம் வறரதல் உள்ளிடட ஏறோதனும்  ஒரு கறல 

வடிவங்களில் வநாசித்த கறதகறே சொவளிபபடுத்தலநாம். 

l மநாணவர்கறோே சுயமநாக கறதகள் மற்றும் பநாடல்கள் எழுத ஊக்கபபடுத்த 

றோவண்டும். 

 தலைல� ஆசிரியரின் ்பணி்கள்: 

l அற்னத்து வகுபபறையிலும் வநாசிபபு இயக்கப புத்தகங்கள்  இருபபறதயும்  

வநாய்பபுள்ே றோ்நரத்தில் மநாணவர்கள்  எடுத்து வநாசிக்க ஏதுவநா்ன இடத்தில் 

அவற்றை றவத்திருபபறதயும் உறுதி சொ�ய்ய றோவண்டும். 

l பள்ளி றோமலநாண்றமக் குழு கூடடத்தில் வநாசிபபு இயக்கத்தின் மூலம் 

மநாணவர்களின் திைற்ன சொவளிபபடுத்த வநாய்பறப ஏற்படுத்தலநாம். அறதத் 

சொதநாடர்ந்து சொபற்றோைநார் வநாசிபபிற்குப புத்தகங்கள் றவக்கலநாம்.

14
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 வாசிப்பும் சமூ்கமும் 
குழந்றதகள் வநாசிபபில் பள்ளியின் பங்களிபபு மடடும் றோபநாதநாது. �மூகத்தின் 

பங்களிபபும் அவசியம். 
்நநாம் அற்னவரும் இறணந்து 

குழந்றதகள் வநாசிபபில் பங்றோகற்க 
றோவண்டும். 

சொபற்றோைநார், ஆசிரியர், கல்வி 
ஆர்வலர்கள், பள்ளி றோமலநாண்றமக் 
குழு உறுபபி்னர்கள், இல்லம் றோதடிக் 
கல்வித் திடட தன்்னநார்வலர்கள் எ்ன 
அற்னவரும் றோ�ர்ந்து குழந்றதகளிடம் 
வநாசிபறப ஊக்கபபடுத்த றோவண்டும். 
குழந்றதகளுடன் றோ�ர்ந்து உடகநார்ந்து  
வநாசிக்கவும் றோவண்டும். 

வீடும், பள்ளியும், �மூகமும் றோ�ர்ந்து குழந்றதகள் வநாழ்வில் வநாசிபறப  
ஓர் அங்கமநாக மநாற்ை முயற்சிக்க றோவண்டும்.

இறணந்து முயற்சிபறோபநாம்.
வநாசிபறப இயக்கமநாக மநாற்றுறோவநாம்!

குழந்றதகள் 
வநாசிபபில் பள்ளியின் 
பங்களிபபு மடடும் 

றோபநாதநாது. �மூகத்தின் 
பங்களிபபும் 
அவசியம். 

15
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வாசிப்பு நிலை வகுப்பு

நுறழ வகுபபு 1 முதல் 10 வறர

்நட வகுபபு 3 முதல் 10 வறர

ஓடு வகுபபு 5 முதல் 12 வறர

பை வகுபபு 6 முதல் 12 வறர

பநாடல்கள் வகுபபு 1 முதல் 10 வறர

(பிரிவுக்கு 1 சொதநாகுபபு வீதம்)

வகுப்்பலைக்கு வழங்்கப்்படும் புத்்த்கங்்கள்

முதல் பதிப்பு: 2024 இந்நூல் 80 ஜி.எஸ்.எம். எலிகண்ட் மேப்லிதமதோ தோளில் அச்சிடப்பட்டுள்்ளது.  
தமிழ்்நோடு போடநூல் ேற்றும் கல்வியியல் பணிகள் கழகம் மூலம் ஆப்்சசெட் முறையில் அச்சிட்மடோர்:
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