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12 –ஆ வ வணகவய – காலா ேத பாட ப தி
1. ேமலா ைம எ றா எ ன?

 ேமலா ைம எ ப ம றவ கள ய சி ம ஒ ைழ ட ேநா க கைள

எ ஒ கைலயா .

2. ேமலா ைம க வகைள ப யலி க.
1) கண கிய 2) வணக ச ட க 3) உளவய 4) ளயய 5) ெபா ளய

6) தர ெசயலா க

3. அதிகார எ பத ெபா த க.
 அதிகார எ ப ஒ அ வல , த கீ பணயாள க ஆைணய உ ைமைய

றி கி ற .

4. ேமலா ைம வைரவல கண த க.
 “ேமலா ைம எ ப கண ெச த , தி டமிட , ஒ கைம ப , க டைளய வ ,

ஒ கிைண ப , க ப வ ” – ெஹ றி ஃேபாய

5. ேட ல ேமலா ைம த வ க யாைவ?
1) அறிவய , க ைட வ ரலி வதி அ ல 2) இண க , ச சரவ ைம

3) மன ர சி 4) தனமனத த வ அ ல, ஒ ைழ

5) ஒ ெவா வ அவரவர திறைம ெசழி மான வள சி

6. தி டமி த எ றா எ ன?
 தி டமி த எ ப , ேய ெவ பைத றி கிற .

 தி டமி த எ ப , வ கால ேதைவகைள தி ெச வத கான மதி ப ஆ .

7. நி வன தி பண ஊழிய க கிய தகவ க எ வா

ெத வ க ப ?
 தகவ ெதாட லமாக , மனத எ ண கைள, க ேணா ட கைள அ ல

க கைள, ஒ நப ம ெறா நப ப மா ற ெச ய ப .

8. கிய ப திக ( KRA) எ ப எ ன?
 இ ஒ அைம ப றி ேகா கள அ பைடய , நி ணய க ப கி றன.

 கிய ப திக ைம அ பைடய அைம க ப கிற .

 கிய ப திக ஒ அைம ப வலிைமைய றி கிற .

9. உடன ச ைத எ றா எ ன?
 ஆவண கைள வழ க ெரா க ெப த உடன யாக நைடெப ச ைத உடன

ச ைத ஆ .

10. கட ச ைத எ றா எ ன?
 கட க வகைள வ தக ெச வத கான நிதி ச ைத கட ச ைதஆ .
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11. இர டா நிைல ச ைதய வைல எ வா நி ணய க ப கிற ?
 ேதைவ ம அள ைப ெபா நி ணய க ப கி ற

12. இர டா நிைல ச ைத – சி றி வைரக.
 ஏ கனேவ ெவளய ெச ய ப ட ப க கான ச ைத இர டா நிைல ச ைத ஆ .

 இர டா நிைல ச ைதய ப மா றக ஓ கியமான நி வன ஆ .

13. லதன ச ைத எ றா எ ன?
 லதன ச ைத எ ப , நிதி ப திர களான பைணய க ம ப கள

வ தக தி ஈ ப வா பவ க ம வ பவ க ஒ ச ைத ஆ .

14. OTCEI - சி றி வைரக.
 ப கைள இ தியா வ மி ன ல வயாபார ெச ேநா க ேதா

த ைம நிதி நி வன களா உ வா க ப டேத OTCEI எ பதா .

15. அர ப திர க ச ைத எ றா எ ன?
 அர அ ல த க ைன ப திர கைள வா க வ க ய ஒ ச ைத ‘அர

ப திர க ச ைத’ எ ெபய .

16. க ல இரசீதி ெபா இய க யாைவ? ( ஏேத 3 )

1) ெவளய பவ 2) நிதி இரசீ 3) ந ைம த ைம 4) கியஆதார

5) பண ேமலா ைம

17. பண ச ைதய ஈ ப ப ேக பாள க யாவ ? ( ஏேத 3 )
1) ப ேவ நா கள அரசா க க 2) ப ேவ நா கள ைமய வ கிக

3) வணக வ கிக 4) மாநில அர க 5) ெபா ம க

18. க ல இரசீதி வைககைள வவ . ( ஏேத 3 )

1) 91 நா க க ல இரசீ க

2) 182 நா க க ல இரசீ க

3) 364 நா க க ல இரசீ க

19. ப ச ைத எ றா எ ன?
 ப ச ைத எ ப ெப நி வன ம பற ப திர கைள வா வத வ பைன

ெச வத ஒ ஒ கைம க ப ட ச ைதயா

20. தரக எ யாைர அைழ க ப கிறா க ?
 ப திர கைள வா பவ க வ பவ க மிைடேய இைடநிைலயாள களாக

ெசய ப பவ க தரக க ஆவா .

21. ஊக வணக கள வைகக யாைவ?
 காைள, கர , கைலமா , ட வா
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22. ப ச ைதய ைறபா கைள வவ ? (ஏேத 3 )
i) ப ப வ தைனய சீரான க பா இ ைல

ii) ப ச ைதகள உ பன ம க பா இ ைல

iii) ஆேரா கியம ற ஊக ைத க ப வதி ேதா வ .

23. காைள ம கர - வள க.
காைள
 ப திர க எதி கால தி வைலேய ற ெப எ எதி பா கி ற ஊகவணக .

 இவ ெதஜிவாலா எ அைழ க ப கிறா .

 இவ எ லா ந ைம காகேவ நைடெப எ ற மன பா ெகா டவ .

கர
 எதி கால தி ப திர கள வைலக வ சி அைட எ எ கி ற

ஊகவணக .

 இவ ம வாலா எ அைழ க ப ஊகவணக

 இவ எதி ப ேனா கிய மன பா ெகா டவ .

24. மா ம டவா – வள க.
கைலமா
 ஒ நி ம தி ப க ைனம தி வ க ப எ அறி த ட , திய

வ கள ப ேகா வ ண ப ெச ஊகவணக .

 இவ ‘ ைனம ேவ ைடயாள ’ எ அைழ க ப கிறா .

 கைலமா ஊகவணக ென ச ைக உைடயவ

டவா
 த ேபாைதய, த நடவ ைககள உ ள இட பா கைள த பதி ேபாரா

ெகா கி ற ஒ கர ஊக வணகேர ட வா எ அைழ க ப கிறா .

25. மனதவள ேமலா ைமய இய கள ஏேத இர க.
1) உலகளவ ெபா தமான

2) இல ச ப தமான

3) அைன தி பரவலான

26. மனதவள கள இய க யாைவ? ( ஏேத 3 )
i) உ ப தி ெச ஒேர காரணயாக மனத வள திக கிற .

ii) மனதவள க உண சி வமானைவ.
iii) மனத வள கள நட ைதகைள ஊகி க யா .

iv) மனத வள க நக த ைம ெகா ட

27. ஆ ேச ப ெபா த க.
 ஒ நி வன தி உ ள ப ேவ பணயட க , ெபா தமான நப கைள

ேத ெத பண ெசய ைற, ஆ ேச என ப கி்ற .

28. பதவ உய எ றா எ ன?
 பண ம த திய அ பைடய , பணயாள க நி வன அைம ப

ப நிைலய உ ள கீ ம ட நிைலயலி , ேம ம ட நிைல ெச பண ய

அள க ப வா ப பதவ உய என ப கிற .
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29. ேவைலவா இைணயதள க எ றா எ ன?
 நி வன க , ேவைல வா இைணயதள கைள பய ப தி தா க எதி பா

த தி ைடய பணயாள கைள ேத ெச காலிய ட கைள தி ெச யலா .

30. ேத ெத த எ றா எ ன?
 ேத ெத த எ ப , பணநா ேவாைர அைடயாள க , அ பண அவைர

ெவ றிகரமாக பணயம நிைல ஆ .

31. ேந காண எ றா எ ன?
 ேத ெத பவ ம ேத ெத க ப பவ இ வ க தி க பா ,

வனா க வைட பகி த , க ப மா ற ெச த , ேந காண என ப .

32. மனஅ த ேந காண எ றா எ ன?
 வ ண பதார ட , உண சிகைள க ப த ம மன அ த ைத சமாள

திறைன ேசாதி க, ேவ எ ேற மன அ த த வைகயைன ேக வக

ேக க ப ேந காண நட த ப வைதேய மனஅ த ேந காண என ப கி ற .

33. க டைம க ப ட ேந காண எ றா எ ன?
 ேக க பட ேவ ய ேக வக ேய தயா க ப , அத அ பைடய

ேந காண நட த ப வைதேய க டைம க ப ட ேந காண என ப கி ற .

34. ச ைத எ றா எ ன?
 வண ்க நைடெப இட ைத றி ப ச ைதயா .

 ெபா கைளவா த ம வசாரைண ெச வத கான ஒ இடமாகச ைத தி்க கி்ற

35. கால தி அ பைடய ச ைதயைன எ ப வைக ப வா ?
1) மிக கிய கால ச ைத

2) கிய கால ச ைத

3) ந டகால ச ைத

36. தனயட ச ைத ப றி வள க.
 ேபா யாள களா அைடயாள காண படாத ஒ வைரய க ப ட வ / ப

ம கைள அைடயாள க அ த வா ைகயாள ேதைவகைள தி ெச ய

ேதைவயான அைன ச ைதய த ய சிகைள ெச வேத தனயட ச ைத றி .

37. கல பட தி இர எ கா க த க.
1) உண தானய கள சிறிய க க ேச க ப கி றன

2) ேத கா எ ெணய பாமாய கல க ப கி ற

3) க மிள ட ப பாள வைத கல க ப கி ற

4) மிளகா ெபா ட ெச க ெபா கல க ப கி ற

38. ெசய ைக ப றா ைற எ றா எ ன?
 சில நிைலகள வணக க , ேதைவ அதிகமான அள சர கைள இ

ைவ தி தா ட, த க கைடகள க ப இ இ ைல எ

ெபய பலைகைய ைவ கி றன .

 இ தைகய ெசய ைறேய ெசய ைக ப றா ைற என ப கி ற .
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39. ஜா F ெக ன றிய க ேவா உ ைமக யாைவ?
1) பா கா ப உ ைம

2) தகவ ெப உ ைம

3) ேத ெத உ ைம

4) ேக உ ைம

40. ஆேரா கிய ம பா கா ெதாட பான பா கா உ ைமக ப றி நவ

அறிவ எ ன?
 சில தயா ெபா க க ேவா உட நல , ெசா க ம வா

ைறய அபாய ைத ஏ ப த யதாக இ கலா .

 அ தயா க க ேவா நல த வைளவ க யதாக இ கலா .

 உண க ம ம க , க ேவா உயைர கா பா வதாக , உய

பா கா அள பதாக இ க ேவ .

41. ேமலா ைமைய நி வாக திலி ேவ ப க. ( ஏேத 3 )

வ.

எ

அ பைட ேமலா ைம நி வாக

1 அதிகார ம திய ம கீ ம ட

அளவ

உய ம ட அளவ

2 ப நிைறேவ ற ெவ த

3 கிய நப ேமலாள நி வாகி

4 பண நி வாக ம ஆ ைம ச ட ம த மான த

5 ெதாட

த ைம

ெகா ைககைள

ெசய ப த

ெகா ைககைள உ வா த

42. ற ேதா றம ற ப திர க எ றா எ ன?
 ற ேதா றம ற ப திர க உ வா க எ ப , நி வன பதிவாளரா காகித வ வலான

ப சா றிதைழ அழி , ற ேதா றமி லாத வைகய ப திர களாக மா ற

எ பதா .

 ப ன அத சமமான எ ண ைகயலான ப திர க ைவ தாரரா

த தார கள கண கி வர ைவ க ப .

43. ேமலா ைமய த ைம பணகைள ப யலி க.
1) தி டமி த

2) அைம த

3) பணயம த

4) இய வ த

5) ெசய ஊ க அள த

6) க ப த

7) ஒ கிைன த
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44. ெசபய இர ேநா க கைள எ க.
1) ப ச ைதகைள ஒ ப வ

2) த டாள கள நல கைள பா கா ப

3) உ வழி வயாபார ைத ச பா க பல நடவ ைகக எ ப

45. ஒ ைற ச ைத எ றா எ ன?
 அரசி ச ட ம வதிக உ ப நைடெப ச ைத, ஒ ைற ச ைத

என ப கிற .

 ேம இத ெசய பா க அைன ச ட ைற ப க ப த ப கிற .

46. கள ச ைத எ றா எ ன?
 ெபா கான வ பைன நடவ ைக வைட த அேத ேநர தி , அ ெபா வநிேயாக

ெச வ ம ம றி, உ ைம மா ற உடேன ெச ய ப வ கள ச ைத ஆ .

47. ஆ ேச ைறய ேகார படாத வ ண ப க எ றா எ ன?
 நி வன க , காலிபணயட க றி எ வத அறிவ ெச யாத நிைலய ,

ேவைல ேத ேவா த ன ைசயாக ேவைல ேவ வ ண ப த வ ண ப க ,

ேகார படாத வ ண ப க ஆ .

ஐ மதி ெப வனா க ( ெப வனா க )

1. நவன ேமலா ைம ேகா பா கைள வவ . ( ஏேத 5 )

1) ேவைல பகி
 இ ேகா பா ப , ெதாழிலைம ப ெமா த பண ைம , சிறிய பணகளாக

பகி ெச ய ேவ .

2) அதிகார , ெபா
 அதிகார எ ப ஒ அ வல , த கீ பணயாள க ஆைணய உ ைமைய

றி கி ற .

 ெபா எ ப , அ வாைணயைன நிைறேவ ற கடைமைய றி கி ற .

3) ஒ ைற
 இ கீ ப த , ம றவ களட ைற ப நட த , அதிகார ைத மதி த

ேபா றைவ ஆ .

4) க டைளெயா ைம
 ஒ ெவா கீ பணயாள ஒேர ஒ ேமலதிகா ய டமி ம ேம

க டைளகைள ெபற ேவ .

 அவ ம ேம க ப டவராக இ கேவ .

5) ஒ ைன இய க
 அைன ெதாட ைடய நடவ ைககைள ஒேர வ ைவ க ேவ .

 அ வ ஒேர ெசய தி ட இ க ேவ .

6) ஊதிய
 ஊதிய எ ப , பணயாள கள பண ெகா க ப வைலயா .

7) ஆைண ைம வ ைச/ தரவ ைச ெதாட
 ஆைண ைமய வ ைச உய ம ட அ வல டமி , கீ ம ட தி உ ள

பணயாள வைர ப ப யாக கீ ேநா கி வ வைத றி .
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2. ேமலா ைமய கிய பணகைள றி வள க. ( ஏேத 5 )

1) தி டமி த

 தி டமி த எ ப , ேய ெவ பைத றி கிற

 தி டமி த எ ப , வ கால ேதைவகைள தி ெச வத கான மதி ப ஆ

2) பணயம த
 ெபா தமான நப கைள, ெபா தமான ேவைல அம ெசயைல றி பதா

3) இய வ த
 த ேபாைதய இல கைள அைட ெபா ெதாட சியான அ பைடய

ெசய கமள த , னணயலி த , வழிகா த , ேபா றன இய தைல

றி கிற .

4) ெசய கமள த
 ெசய கமள த லேம நி வன தி ேநா க கைள அைடய .

 ஒ பணைய வைரவாக ெச பைத , பணயாள கள பணய மதான

வ ப ைத வள பைத ெசய கமள த எ ற ெசா உ ளட கி ள .

5) ஒ கிைண த
 ஒ நி வன தன றி ேகாைள அைடவத ப ேவ திற க ெகா ட

பணயாள கைள ஒ கிைண ப ஒ கிைண த என ப கிற .

3. த நிைல ச ைதம இர டா நிைல ச ைத இைடேயயான

ேவ பா கைள வள க. (ஏேத 5 )

வ.எ அ பைட த நிைல ச ைத இர டா நிைல ச ைத

1 ெபா

இ , திய ப க கான

ச ைத

இ , ஏ கனேவ ெவளய

ெச ய ப ட

ப க கான ச ைத

2 ெகா தலி

வைகக

ேநர மைற க

3 ப திர வ பைன ஒேர ஒ ைற நைடெப பல ைற நைடெப

4 வா த

ம வ பைன

நி ம க ம

த டாள களைடேய

த டாள க

இைடேய

6 இைடநிைலய ஒ தியாள க தரக க

7 வைல நிைலயான வைல ேதைவ ம அள ைப

ெபா மா

4. ப ேவ வைகயான நிதி ச ைதகைள வவ க. (ஏேத 5 )

1) கட ச ைத

 கட க வகைள வ தக ெச வத கான நிதி ச ைத கட ச ைத ஆ

2) பண ச ைத
 கிய கால, ஓரா அ ல அத ைறவாக நிதி ேகா த கான நிதி ச ைத

பண ச ைத ஆ .
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3) லதன ச ைத
 ந டகால ஓரா ேம நிதி ேகா த கான ச ைத லதன ச ைத ஆ .

4) த நிைல ச ைத

 த தலி தியதாக ப திர கைள ெவளய ச ைத, த நிைல ச ைத

என ப .

5) இர டா நிைல ச ைத
 ஏ கனேவ ெவளய ெச ய ப ட ப க கான ச ைத இர டா நிைல ச ைத

ஆ .

 இர டா நிைல ச ைதய ப மா றக ஒ கியமான நி வன ஆ .

6) உடன ச ைத
 ஆவண கைள வழ க ெரா க ெப த உடன யாக நைடெப ச ைத

உடன ச ைத ஆ .

5. பண ச ைத ம லதன ச ைத இர இைடயலான

ேவ பா கைள வவ . ( ஏேத 5 )

6. ெசபய பணகைள வவ . ( ஏேத 5 )
1) ேபா மான க வ ம வழிகா ட ல த டாள கள நல கைள

பா கா கிற .

2) ப ச ைதகள வயாபார ைத ஒ ப கிற ம க ப கிற

3) ப திர கள உ வழி வ தக ைத தைட ெச கிற .

4) ப ச ைதகள ஏ ப , நிதி ேமாச ம நியாயம ற ைறகைள தைட ெச கிற .

5) இ திய ம திய அரசா க தா வழ க ப ெசய பா கைள ெசய ப த .

வ.எ த ைமக பண ச ைத லதன ச ைத

1 நிதிய கால ஒ வ ட தி

மிகாம நட

ஒ வ ட கால தி

ேமலான ந டகால

நட ச ைத

2 ப வ தைன

நைடெப இட

ைறயான இட ஏ

இ ைல

ைறயான இட தி

ப வ தைன நைடெப .

3 ந ைம த ைம ந ைம த ைம ெகா ட ைற தள

ந ைம த ைம

ெகா ட

4 வைல மதி

ெத

ெகா த

ெவள பைட த ைம

ஏ இ ைல

ெவள பைட த ைம

உ ள

5 ஒ ப

அைம

ைமய வ கி ைமய வ கி தவ ர ெசப

ேபா ற தன த

ஒ ப

அைம க

6 ஒ தியள த ஒ தியள த

த ைம பண அ ல

ஒ தியள த

த ைம பண ஆ
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7. ஆ ேச ைறய உ ள அகவள கைள வள க. (ஏேத 5 )
1) இடமா ற :

 ஒ ைறய இ உப பணயாள கைள, ப றா ைற உ ள ம ற

ைறக பண மா ற ெச யலா

2) ேம ப த :

 பணயாள க கீ ம ட நிைலயலி , ேம ம ட நிைல ேநா கி ெச ல, ெசய திற

மதி ப ைற உத கிற .

3) பதவ உய :

 பண ம த திய அ பைடய , பணயாள க நி வன அைம ப

ப நிைலய உ ள கீ ம ட நிைலயலி , ேம ம ட நிைல ெச பண ய

அள க ப வா ப பதவ உய என ப கிற

4) பதவ இற க :

 ைறவான ெசய திறைன ெவள ப பணயாளைர, கீ நிைல பண

மா றிவ வ பதவ இற க என ப கிற .

5) பைழய ஊழிய கள ப ைர:
 பைழய பணயாள கைள தி தி ப த, அவ கள உறவன க அ ல ந ப கைள

ேவைல அம தலா .

6) த கைவ த :

 ேமலா ைம வ ப ப , வய தி , ஓ ப ற ஓ திய ெப

பணயாள கைள நி வன ேதைவ ேக ப பய ப தி ெகா ளலா .

8. ஆ ேச ைறய உ ள றவள கைள வள க. (ஏேத 5 )
1) வள பர க :

 வ ண பதார க , வ ண ப க ஏ வாக தினச ப தி ைகக , இத க ம

பற ஊடக க வழியாக வள பர ெச யலா .

2) ேகார படாத வ ண பதார க :

 நி வன க , காலிபணயட க றி எ வத அறிவ ெச யாத நிைலய ,

ேவைல ேத ேவா த ன ைசயாக ேவைல ேவ வ ண ப த வ ண ப கைள

ேதைவ ப ேநர தி நி வன பய ப தி ெகா ளலா .

3) ேந க ேத :

 ேவைலேத நி வன தி ேநர யாக வ பவ கைள, ேந க ேத வ லமாக

பணயம த

4) வளாக ேத :

 க வ நி வன க ேநர யாக ெச , ந ல க வ த தி ைடய

வ ண பதார கைள, வளாக ேத வ ல ேத ெத கலா .

5) ெதாழி சாைல வாயலி ஆ ேச :

 ெபா வாக சாதாரண அ ல த காலிக திறன ற ஊழிய க , இ த வழிய ல

ஆ ேச ெச ய ப கி றன .

6) ேபா நி வன க :

 உய ஊதிய ம அதிக பல க வழ வத ல , ேபா நி வன கள

உ ள திறைமயான பணயாள கைள, த ைடய நி வன தி பணயா ற ஈ

ெசய பணயாள ேவ ைட என அைழ க ப கிற .
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9. ஆ ேச ைற ேத ெத த இைடேய உ ள ேவ பா கைள

வவ ( ஏேத 5 )

வ.

எ
அ பைட ஆ ேச ேத ெத த

1 ெபா பணயாள கைள ேத

ம அவ கைள ேவைல

வ ண ப க

நடவ ைகேய ஆ ேச

ஆ

ெபா தமான ேவைல

ெபா தமான வ ண ப தாரைர

ேத ெத பண வழ த

பணயம த ஆ .

2 அ ைற இ ேந மைறயான

அ ைற

இ எதி மைறயான அ ைற

3 வ ைச த ப இர டா ப

4 ைற சி கனமான ைற ெசல மி தியான ைற

5 ெசய ைற மிக எளைமயான மிக சிரம ம சி கலான

6 ஒ ப த உற இ ஒ ப த

அ பைடயலான உறைவ

உ வா வதி ைல

இ ஒ ப த அ பைடயலான

உறைவ உ வா கிற

10. ச ைதய ைகய ப ணாமவள சி ப றி வவ . ( ஏேத 5 )

1) ப டமா ைற
 ப ட க இைணயாக ப ட கைள ம ேம, ஆர ப கால தி மா றி

ெகா டா க

 ேவ எ தவத மா ற க , இதி ேம ேகா ள படவ ைல

2) உ ப தி சா த
 க ேவா வ ப க மாறாக இலாப ேநா க ேதா அதிக அளவ

உ ப தி ம ேம கிய வ அள க ப ட .

3) வ பைன சா த
 இ ைறய ெபா ளாதார நிைல வா ைகய மா ற தி , ஒ உதாரணமாக

திக கிற .

 வ பைனேய ஒ ேபா காரணயாக க த ப கிற .

4) ச ைதய ைக சா த
 வா ைகயாள கள கிய வ உணர ப ட

5) க ேவா சா த
 இ த நிைலய ம ேம க ேவா மனநிைற ஏ ப வைகய

ேம ப தப ட ெபா க ச ைத ெகா வர ப ட .

11. ச ைதய ைக கலைவய கைள றி ப க.
1) ெபா

 ெபா , ச ைதய ஒ கிய ஆ .

 ெபா இ ைலெயன எ த ஒ ச ைத இய க இயலா

2) வைல
 வைல எ ப , ப ட க ம பணய மா மதி பாக ெபற ப ஒ றா
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3) இட
 ஒ ெபா எ னதா தர வா தைவயாக , வைல ைறவாக இ தா ,

ச யான ேநர தி ச யான இட தி ெகா ெச வத இட , ஒ கிய

ப வகி கிற .

4) வ பைன ேம பா / வள பர
 ச ைதய ஒ ெபா எ னதா தர ைடயதாக இ தா , ேம வைலய

சாதகநிைல இ தா , க ேவா ம திய ெபா ள சிற இய க ம

பய பா றி ெத ய ப தாத நிைலய , அ ெபா நி ணய த ெவ றிைய ஒ

ேபா அைடய இயலா .

 எனேவ ேம பா நடவ ைகக , மிக அவசியமான ஒ றா .

 ேம பா நடவ ைகய , வள பர அதிக ப வகி கிற

12. பார ப ய ச ைதய ைக எ வா மி ச ைதயலி ேவ ப கிற –

வள .

மி ச ைத ப த பார ப ய ச ைத ப த

ெபா க / ேசைவகைள, மிக வைரவாக

ைற த ெசலவ ேம ப த

ெபா க / ேசைவகைள மிக தாமதமாக ,

அதிக ெசலவ தா ேம ப த

உலக அளவ மிக வைரவ , மிக

எளதாக ெபா கைள ேம ப தி

ச ைதயட

அ வள எளதாக உலக அளவ

ெபா கைள ேம ப த யா . கால ,

ெசல அதிகமா .

வணக நி வன க , மிக ைற தள

மனத வள ட ெதாழிைல வ

ப தலா .

ெதாழிைல வ ப த, அதிகள மனத

வள ேதைவ ப கி ற .

ஆ வ , வார 7 நா க 24 மண

ேநர ைற த மனத ச தி ட

ச ைதயட .

ஆ வ , வார 7 நா க 24 மண

ேநர ச ைதயட யா .

13. நவன ச ைதய த ஏேத இர ைன வள க.
1. ைவர ச ைதயட

 ஒ நப ச ைத (அ) ெபா ப றிய வவர கைள ம றவ அ வா .

 அ ெச தி ெதா கி மி பர வைத ேபா ஒ வ டமி பல நப க மிக

வைரவாக பரவ , ஒ ெபா அ ல ப ரா காண வ பைன அதிக

வைகய ச ைதய ைறைய, ைவர [பர ] ச ைதய த எ கிேறா .

 உதாரண : – , க , வ ட

2. ப கிய ச ைதய த ( மைற க ச ைதய த )
 ஒ நிக சி எ வத நிதி தவ ெச யாம , வா ைகயாள மனதி பதி

வைகய வள பர தார க ட இைண , த க ைடய ெபா க இரகசிய

வழிய , வள பர ப தி ெகா ப ைத, ப கிய (அ ) ச ைதய த

என ப கிற .

14. க ேவா எ வா ர ட ப கிறா க ? ( ஏேத 5 )
1) அதிக வைல வ ற

 ெபா கள வைலைய கா , தலான வைல ெபா கைள வ ,

க ேவா கைள ஏமா கிறா க
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2) கல பட
 கல பட எ ப , உண ெபா கள வ ப தகாத பதிலி ெபா கைள

ேச பதா .

 கல பட ெபா கைள வா கி பய ப க ேவா உட தியாக ,

பண தியாக க ைமயான இழ க ஏ ப கிற .

3) ேபாலியான ெபா க
 ம க ம திய ப ரபலமைட த ெபா கைள ேபா , ேபாலியான ெபா க

தயா க ப , ேமாச யாக வ பைன ெச கிறன .

உதாரண
 நைகக , ணக ம பா ேநா க ேபாலியாக தயா க ப கி ற .

4) ெசய ைக ப றா ைற
 சில நிைலகள வணக க , த கள வணக நி வன கள சர கைள, இ

ைவ இட கள ேபா மான அ ல ேதைவ அதிகமான அள சர கைள

இ ைவ தி தா ட, த க கைடகள க ப இ இ ைல எ

ெபய பலைகைய ைவ கி றன .

 இ தைகய ெசய ைறேய ெசய ைக ப றா ைற என ப கி ற .

5) தர ைற
 க மான ெச திைரயட ப ட ெகா கல கைள திற தா அதி

அைட க ப ள ெபா க தர ைற ததாக , ெக ேபானதாகேவ இ

15. க ேவா கடைமகைளவள க? (ஏேத 5 )
1. தரமான ெபா கைள நியாயமான வைலய வா த

 ெபா கைள ப றிய ைமயான அறி ட அத வைல , தர ம அத

அைன வவர கைள அ த ெபா ைள வா வத ெத ெகா ள

ேவ ய க ேவா கிய ெபா பா .

2. ெபா கள எைடைய அைளைவ உ தி ெச த
 க ேவா எ பவ , ச யான எைட ம ச யான அளவலான ெபா கைள

ெப கிேறா எ பைத உ தி ெச ெகா ளேவ .

3. வவர அ ைடைய கவனமாக ப த
 ெபா ள ம ஒ ட ப ள வவர அ ைடைய ைமயாக ப கேவ ய

க ேவா கடைமயா .

4. தவறானம கவ சிகரமான வள பர க றி எ ச ைக ட இ த
 வ பைனயாள க ெப பா ெபா க மதான கவ சிகரமான வள பர கைள

ெச கிறா க .

 எனேவ , இ தைகய ேமாச வள பர களா , தவறாக ெகா ஏமாறாம

இ பேத க ேவா தைலயாய கடைமயா .

5. தவறான தி ட க
 ெப பா வள பர க கவ சிகரமாக உண சிகரமாக

பய ப த ப கி றன .

 எ ெபா கவ சிகரமான வள பர க ம எ ச ைகயாக , தவறான

வள பர கைள தவ க ேவ .

6. ெரா க ரசீைதஉ தி ெச த

 ெபா க கானஇடா ட ெரா க ரசீ உ தரவாதஅ ைட ேபா றவ ைற

ெப வ க ேவா ச ட ப யான கடைமயா .
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16. க ேவா ெபா க யாைவ? (ஏேத 5 )
1) வ பைன ஒ ப தப , ெபா கான வைலைய க ேவா க ெச த ேவ .

2) ெபா கைள க ேவா இ பட தி வழ மா , வ பைனயாளைர ேக

ெகா வ அவ ெபா பா .

3) றி த ேநர தி ெபா கைள க ேவா ெப ெகா ளவ ைலெய றா , அதனா

ஏ ப ந ட தி அவேர ெபா பாவா .

4) க ேவா த களடமி ெபா கைள, அத வதி ைறகள ப ம

ென ச ைக ட அ ெபா கைள பய ப த ேவ .

5) க ேவா ெபா க மதான தன ேதைவைய, ெதளவாக வ பைனயாள ட

ெவள ப த ேவ .

6) க ேவா ெபா கைள வா வத பாக, க டாய ெபா க மதான வைல, தர

ம ற அள ஆகிய தகவ கைள ைமயாக பா க ேவ .

7) க ேவா ெபா கைள வா ெபா வ பைனயாள டமி ெபா க கான

ெரா க ரசீைத ெப ெகா ள ேவ .

17. மனத வள ேமலா ைமய கிய வ ைத வள க. ( ஏேத 5 )

1) மனத ச தி ேதைவகைள அைடயாள கா த :
 ஒ நி வன தி மனதவள ேதைவகைள த மான ப எ ப மிக கியமான

ஒ த ைறயா .

 ெசல கைள ேம ப த, நி வன தி ேதைவ ப நப கள எ ண ைகைய

லியமாக அைடயாள காண பட ேவ .

2) மா ற கைள இைண ெகா ள
 மா ற எ ப எ த அைம ப நிைலயான ம இ த மா ற ைத நி வன தி

திற பட அறி க ப த மனத வள ேமலா ைம ஒ கவராக ெசய பட ேவ .

3) மனத ச திய ச யான ேதைவைய உ தி ெச த
 மனதவள ேமலா ைமய லமாக நி வன தி எ த ேநர தி பணயாள க

ப றா ைற அ ல உப ஏ படாதவா பா ெகா ளேவ .

4) ச யான ேவைல ச யான நபைர ேத ெத த
 ச யானேவைல ச யான த தி ைடய நப கைள மனதவள ேமலா ைம

உ தி ப வதா , நி வன தி ைறத தி அ ல மிைகத தி உைடய

பணயாள க இ லாத நிைல ஏ ப கிற .

5) திற ம அறிைவ ேம ப த
 பணயாள திற ம அறி ேம பா ெசய பா கைள நி வகி பதி மனதவள

ேமலா ைமய ப கிய வ வா தாக இ பேதா ம மி லாம , பய சி

ம வள சி தி ட க ல இ வைர இ ெதாழி சா த அறிைவ

பணயாள க வழ கிற .

6) பணயாள அ பண ைப த மான த
 மனதவள ேமலா ைம ேந காண அ ல வனா ெதா வாயலாக

பணயாள க அவ கள பண அ பண நிைலைய த மான கிற .

7) ப ரதிநிதி வ வா கைள வழ க
 பணயாள க த கள ப ர சைனக ப ரதிநிதி வ அ பைடய த

காண, ெதாழி ச க கைள உ வா க, மனதவள ேமலா ைம பணயாள கைள

ஊ வ கிற .
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