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[1]

      muR Jiz¤nj®î br¥l«g® - 2020
    (Édh¤jhŸ ÉilfSl‹)

m¿Éaš  
fhy msî : 3.00 kÂ neu« bkh¤j kâ¥bg©fŸ: 75

m¿îiufŸ: (1)  mid¤J Édh¡fS« rÇahf m¢R¥ gâth» cŸsjh v‹gij rÇgh®¤J¡ 

bfhŸsî«. m¢R¥ gâÉš FiwÆU¥ã‹, miw¡ f©fhÂ¥ghsÇl« cldoahf¤ 

bjÇÉ¡fî«.

 (2)  Úy« mšyJ fU¥ò ikÆid vGJtj‰F« mo¡nfhoLtj‰F« ga‹gL¤j 

nt©L«. gl§fŸ tiutj‰F bg‹áš ga‹gL¤jî«.

F¿¥ò:  ï›Édh¤jhŸ eh‹F gFâfis¡ bfh©lJ.

10
M« 

tF¥ò

gFâ - I   
F¿¥ò:  (1) mid¤J Édh¡fS¡F« ÉilaË¡fî«. (12 × 1 = 12)
 (2)  bfhL¡f¥g£l eh‹F ÉilfËš Äfî« V‰òila ÉilÆid nj®ªbjL¤J F¿p£Ll‹ 

ÉilÆidí« nr®¤J vGjî«. 

1. ÉÊ V‰gikî¤ âw‹ Fiwgh£il¢ rÇ brŒa cjîtJ :

 (m) FÉ by‹R   (M) FÊ by‹R 

 (ï) FÉ Mo   (<) ïU FÉa by‹R

2. mtnf£nuh v©Â‹ kâ¥ò ________ / nkhš.

 (m) 6.023 × 10–23 (M) 6.024 × 1024 (ï) 6.023 × 1023 (<) 6.024 × 10–24

3. Úu‰w fiuriy milahs« fh©f : 

 (m) ÚÇš fiu¡f¥g£l c¥ò  (M) ÚÇš fiu¡f¥g£l FS¡nfh°

 (ï) ÚÇš fiu¡f¥g£l fh¥g® ršng£ (<) fh®g‹-il-ršigoš fiu¡f¥g£l ršg®

4. 5 Ω Ä‹jil bfh©l Ä‹ Nnl‰¿ xU Ä‹ _y¤Jl‹ ïiz¡f¥gL»wJ. 6 A Ä‹ndh£lkhdJ ïªj 

Nnl‰¿ tÊahf ghŒ»wJ vÅš 5 ÃÄl§fËš cUthF« bt¥g¤â‹ msî:

 (m) 48000 J (M) 54000 J (ï) 45000 J (<) 84000 J

5. C2H5OH + 3O2 → 2CO2 + 3H2O v‹gJ :

 (m) v¤jdhš xL¡f«   (M) v¤jdhš vÇjš

 (ï) v¤jdhÆ¡ mÄy« M¡á#nd‰w« (<) v¤jndš M¡á#nd‰w«

6. fh‰¿šyh Rthr¤â‹ _y« cUthtJ : 

 (m) fh®nghiA£nu£   (M) v¤âš MšfAhš 

 (ï) má£ilš nfh.V   (<) igUnt£

7. "eåd cl‰braÈaÈ‹ jªij" vd miH¡f¥gLgt®:

 (m) Ï°-V£Çnah   (M) ÉšÈa« Ah®É 

 (ï) fhuš ny©£°Od®   (<) v£t®£ C. bf©lš

8. nu‹å® fQ¡fŸ fhz¥gL« ïl« ________ .
 (m) jirfŸ   (M) M¡rh‹fŸ 

 (ï) bl©£iu£LfŸ   (<) ir£lh‹
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2  RuhÉ‹ ➠ 10M« tF¥ò - m¿Éaš ➠ muR Jiz¤nj®î br¥l«g® - 2020

9. ________ nj§fhÆ‹ ïsÚÇš mâfkhf¡ fhz¥gL»wJ.

 (m) M¡á‹   (M) ir£nlhifÅ‹ 

 (ï) Í¥ušÈ‹fŸ   (<) v¤âÈ‹

10. DNA - it bt£l¥ ga‹gLtJ:

 (m) f¤jÇ¡nfhš   (M) bu°£Ç¡[‹ behâ

 (ï) f¤â   (<) o.v‹.V. iynf°

11. bghU¤Jf.

 (1) ghÈÉidš FnshiuL (i)  FHªijfË‹ _is ts®¢áia ghâ¡»wJ

 (2) nf£Äa« (ii) ïd¥bgU¡f k©ly¤â‹ ts®¢áia¥ ghâ¡»wJ

 (3) <a« (iii)  _¢R¤âzwš M°Jkh

 (4) FnuhÄa« (iv)  eu«òfis ghâ¡»wJ

 (m) (1)-(i), (2)-(iii), (3)-(iv), (4)-(ii) (M) (1)-(ii), (2)-(i), (3)-(iii), (4)-(iv)
 (ï) (1)-(iii), (2)-(ii), (3)-(iv), (4)-(i) (<) (1)-(ii), (2)-(iv), (3)-(i), (4)-(iii)

12. rÇahd ïizia¡ fh©f:

 (m) m¡nuhbr‹£Ç¡ (i) br‹£nuhÄa® FnuhnkhnrhÄ‹ ika¤â‰F mU»š fhz¥gL»wJ. vdnt 

 ïu©L rkk‰w fu§fŸ cUth»‹wd.

 (M) r¥-bk£lhbr‹£Ç¡ (ii) br‹£nuhÄa® FnuhnkhnrhÄ‹ xU KidÆš fhz¥gL»wJ

 (ï) bk£lhbr‹£Ç¡ (iii) br‹£nuhÄa® FnuhnkhnrhÄ‹ ika¤âš mikªJ ïu©L  rkÚsKŸs 

 fu§fis cUth¡F»wJ

 (<) Onyhbr‹£Ç¡ (iv) br‹£nuhÄa® FnuhnkhnrhÄ‹ xU Kid¡F mU»š fhz¥gLtjhš xU 

 F£ilahd fuK« xU Ú©l fuK« bg‰WŸsd.

gFâ - II   
F¿¥ò :  vitnaD« 7 Édh¡fS¡F ÉilaË¡fî«. Édh v© : 22-¡F f£lhakhf ÉilaË¡fî«

 (7 × 2 = 14)

13. g‰r¡fu§fŸ g‰¿ áW F¿¥ò tiuf.

14. lh¥s® Éisî eilbgw Koahj ïu©L NHšfis¡ TWf.

15. c©ik bt¥g ÉÇî Fzf« tiuaW¡fî«. nkY« mj‹ my»id vGJf.

16. MšAhšfis¡ f©l¿í« nrhjidÆ‹ Éidia¡ TWf.

17. Ãôuh‹fË‹ _‹W tif mik¥ig vGâ mit fhz¥gL« ïl¤ij¡ TWf.

18. bfhL¡f¥g£LŸs gl¤âš A, B, C, D M»a ghf§fis milahs« fhzî«.

A

B

C

D
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19. òij cÆ®¥got§fË‹ fhy¤ij v›thW m¿ªJ bfhŸs ïaY«?

20. DNA Éuš nuif¤ bjhÊš E£g¤â‹ eilKiw ga‹ghLfis vGJf.

21. °»uh¢R NHš âU¤âÆš nkil (STAGE) v‹gJ g‰¿ áW F¿¥ò vGJf.

22. xU bghUËÈUªJ bršY« xË¡f‰iwahdJ 0.3 Û. FÉa¤ bjhiyî bfh©l ÉÇ¡F« by‹rhš 

FÉ¡f¥g£L 0.2 Û. v‹w bjhiyÉš ã«g¤ij V‰gL¤J»wJ vÅš bghUË‹ bjhiyit¡ fz¡»Lf.

gFâ - III 

F¿¥ò :  vitnaD« 7 Édh¡fS¡F ÉilaË¡fî«. Édh v© : 32-¡F f£lhakhf ÉilaË¡fî«.

 (7 × 4 = 28)

23. uh¡bf£ Vîjiy És¡Ff.

24. vËa E©nzh¡»Æ‹ ga‹ghLfŸ ahit?

25. (m) ÛbahÈ miyfŸ v‹whš v‹d?

 (M) vâbuhÈÆ‹ kU¤Jt ga‹fis¡ TWf.

26. cnyhf mÇkhd¤ij¤ jL¡F« KiwfŸ ahit?

27. nrh¥ò k‰W« ol®b#©£il ntWgL¤Jf.

28. ntWghL jUf - "xU É¤âiy¤ jhtu nt® k‰W« ïU É¤âiy¤ jhtu nt®."

29. kÅj ïja¤â‹ btË¥òw mik¥ig gl« tiuªJ ghf§fis F¿¡fî«.

30. t£lhu ïd jhtuÉaš v‹gjid tiuaW¤J mj‹ K¡»a¤Jt¤ij vGJf.

31. é‹ á»¢ir Kiw g‰¿ És¡Ff.

32. (m) 100 ». ÚÇš 25 » r®¡fiuia¡ fiu¤J xU fiurš jahÇ¡f¥gL»wJ. mj‹ fiubghUË‹ Ãiw 

rjåj¤ij¡ fh©f.

 (M) rÇah? jtwh? (jtW vÅš T‰¿id¤ âU¤Jf)

  (i) m‹whl thœÉš eh« ga‹gL¤j¡Toa âut kUªJfŸ, thŒ fGî« âut§fŸ, òiu¤ 

jL¥gh‹fŸ, »UÄeháÅfŸ ngh‹w fiuršfËš cŸs fiubghUË‹ msîfŸ w/w v‹w 

gj¤jhš F¿¥ãl¥gL»wJ.

  (ii) fË«òfŸ, mÄyÚ¡»fŸ, nrh¥òfŸ ngh‹wt‰¿š cŸs fiuršfË‹ br¿îfŸ v/v v‹W 

F¿¥ãl¥gL»wJ.

gFâ - IV   

F¿¥ò:  mid¤J Édh¡fS¡F« ÉilaË¡fî«. njitahd ïl§fËš gl« tiuf. (3 × 7 = 21)

33. (m) åLfËš ga‹gL¤j¥gL« Ä‹R‰iw És¡fî«.

(mšyJ)

 (M) Mšgh, Õ£lh, fhkh fâ®fË‹ g©òfis x¥ãLf.   

34. (m) (i)  eåd mQ¡bfhŸifÆ‹ nfh£ghLfis vGJf.
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   (ii) mtfh£nuh ÉâÆ‹ ga‹ghLfŸ VnjD« ïu©L TWf.

 (mšyJ)

 (M) (i) x‰iw ïl¥bga®¢á Éidia jFªj vL¤J¡fh£Ll‹ És¡Ff.

   (ii) ïu£il ïl¥bga®¢á ÉidÆ‹ tiffis jFªj vL¤J¡fh£Ll‹ És¡Ff.

35. (m) (i) KaÈ‹ Rthr¡ FHhÆš FU¤bjY«ò tisa§fŸ fhz¥gLtJ V‹?

  (ii) áWÚ®¥ ghij nehŒ¤bjh‰W (UTI)- ‹ Éisîfis¡ TWf.

(mšyJ)

 (M) (i) o.v‹.V-É‹ cÆÇaš K¡»a¤Jt« ahJ?

  (ii) ïja nehŒfŸ V‰gLtij¤ jL¡f nk‰bfhŸS« K‹bd¢rÇ¡if elto¡iffis¡ TWf.

  (iii) jtwhd ga‹gh£L¡F cŸshd FHªijfis¥ ghJfh¥gj‰fhd mQFKiwfŸ VnjD« 2 

TWf.
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ÉilfŸ 

gFâ - I

1. (<) ïU FÉa by‹R

2. (ï) 6.023 × 1023

3. (<) fh®g‹-il-ršigoš fiu¡f¥g£l ršg®

4. (M) 54000 J

5. (M) v¤jdhš vÇjš

6. (M) v¤âš MšfAhš

7. (M) ÉšÈa« Ah®É

8. (M) M¡rh‹fŸ

9. (M) ir£nlhifÅ‹

10. (M) bu°£Ç¡[‹ behâ

11. (<) (1)-(ii), (2)-(iv), (3)-(i), (4)-(iii)

12. m-(iv), M-(i), ï-(iii), <-(ii).

gFâ - II

13. g‰r¡fu§fŸ t£l¥gu¥ã‹ ÉË«òfËš gš ngh‹W kh‰w« brŒa¥g£l mik¥òfŸ MF«. g‰r¡fu§fŸ 

_y« âU¥òÉirÆid kh‰¿ ïa§F»‹w thfdr¡fu§fË‹ RH‰á ntf¤ij kh‰wyh«. nkY« âwid 

fl¤Jtj‰F« ïit cjî»‹wd.

14. lh¥s® Éisî eilbgw Koahj ïu©L NHšfŸ :

 (i) xÈ _y« (S) k‰W« nf£Fe® (L) ïu©L« XŒî ÃiyÆš ïU¡F« nghJ.

 (ii) xÈ _y« (S) k‰W« nf£Fe® (L) rk ïilbtËÆš efU«nghJ.

15. (i) XuyF bt¥gÃiy ca®thš âut¤âš mâfÇ¡F« c©ik gUkD¡F« m¤âut¤â‹ XuyF 

gUkD¡F« cŸs jfî, c©ik bt¥g ÉÇî Fzf« vd miH¡f¥gL«.

 (ii) ïj‹ SI myF bfšÉ‹–1 MF«.

16. v¤jdhiy¡ fhu§fyªj KMnO4 mšyJ mÄy§fyªj K2Cr2O7 bfh©L M¡Ì#nd‰w« brŒí« nghJ 

v¤jdhÆ¡ mÄy« cUth»wJ. 

 
CH3CH2OH  

K2Cr2O7/H
+

 CH3COOH + H2O 
  2(O) v¤jdhÆ¡ mÄy« 

 ïªj ÉidÆ‹ nghJ MuŠR ÃwKila K2Cr2O7 g¢irahf khW»wJ. vdnt, ïJ MšfAhšfis¡ 

f©l¿í« nrhjid¡F ga‹gL»wJ.

17. Ãôuh‹fË‹ _‹W tif mik¥òfS«, mit fhz¥gL« ïl§fS« :

 xU Kid Ãôuh‹fŸ :  ts® fUÉ‹ Mu«g ÃiyÆš k£L« fhz¥gL«. Kâ® cÆÇfËš fhz¥glhJ.

 ïU Kid Ãôuh‹fŸ :  f©Â‹ ÉÊ¤âiuÆY«, ehá¤JisÆš cŸs Mš~ng¡lÇ vÕâÈa¤âY« 

fhz¥gL«.

 gy Kid Ãôuh‹fŸ :  _isÆ‹ òw¥gu¥ghd bgU_is¥ òwÂÆš fhz¥gL«.
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18. A : ijuhŒL FU¤bjY«ò

 B : ijuhŒL Ru¥ã

 C : _¢R¡FHš

 D : âuis

19. òij cÆ®¥got§fË‹ fhy¤ij m¿jš :

 (i) got§fË‹ taâid mt‰¿š cŸs fâÇa¡f¤ jÅk§fshš f©L ão¡fyh«.

 (ii) m¤jÅk§fŸ fh®g‹, ínuÅa«, fhßa« k‰W« bgh£lháakhf ïU¡fyh«.

 (iii) cÆÇHªj jhtu§fS« Éy§FfS« fh®gid c£bfhŸtâšiy.

 (iv) mj‹ ã‹ò mt‰¿YŸs fh®g‹ mÊa¤ bjhl§F»wJ. cÆÇHªj jhtu¤âš mšyJ Éy§»š 

cŸs fh®g‹ (C14) msit¡ bfh©L mªj¤ jhtu« mšyJ Éy§F v¥nghJ cÆÇHªjJ v‹gij 

m¿ªJ bfhŸsKoí«.

20. o.v‹.V. Éuš nuif¤ bjhÊšE£g¤â‹ eilKiw¥ ga‹ghLfŸ :

 (i) o.v‹.V. Éuš nuif¤ bjhÊšE£gkhdJ jlaÉaš ga‹ghLfËš F‰wthËfis milahs« 

fhz¥ ga‹gL»wJ.

 (ii) ïJ xU FHªijÆ‹ jªijia milahs« fh©gâš V‰gL« r®¢irfS¡F Ô®î fhzî« 

ga‹gL»wJ.

 (iii) ïJ cÆÇd¤ bjhifÆ‹ kuãaš ntWghLfŸ gÇzhk« k‰W« ïdkhjš M»at‰iw m¿a 

cjî»wJ.

21. (i) °»uh¢R rhsu¤ij âw¡F« nghJ »il¡F« ã‹dÂia °nl{ v‹g®.

 (ii) ïj‹ ã‹dÂ Ãw« btŸisahf ïU¡F«.

 (iii) njit¥go‹ ã‹dÂ Ãw¤ij kh‰wyh«.

22. f = –0.3 Û, v = –0.2 Û

 by‹R rk‹gh£oÈUªJ

 
1
f

  = 
1 1
v u

− ;  
1
u

 = 
1 1
v f

−

  
1
u

  = 
1

0 2

1

0 3

10

6−
−

−
= −

. .
  

 ∴u  = 
−6
10

 = –0.6 Û. 
gFâ - III

23. (i) uh¡bf£ VîjÈš Ãô£lÅ‹ _‹wh« Éâ k‰W« ne®¡nfh£L cªj mÊÉ‹ik Éâ ga‹gL»‹wd.

 (ii) uh¡bf£LfËš cŸs fyÅš âut mšyJ âl vÇbghUŸfŸ Ãu¥g¥gL»‹wd.

 (iii) mit vÇô£l¥g£lJ«, bt¥g thí¡fŸ uh¡bf£o‹ thš gFâÆš ïUªJ mâf âirntf¤âš 

btËnaW»‹wd.

 (iv) mit Äf mâf cªj¤ij cUth¡F»‹wd.
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 (v) ïªj cªj¤ij rk‹ brŒa, mj‰F rkkhd vâ® cªJÉir vÇTl¤âš (Combustion Chamber) 
cUth», uh¡bf£ ÄFªj ntf¤Jl‹ K‹ndh¡» ghŒ»wJ.

 (vi) uh¡bf£ cau gaÂ¡F« nghJ mâš cŸs vÇbghUŸ KGtJ« vÇí« tiu mj‹ Ãiw go¥goahf 

Fiw»wJ.

 (vii) cªj mÊÉ‹ik ÉâÆ‹ go, Ãiw Fiwa¡ Fiwa, mj‹ âirntf« go¥goahf mâfÇ¡»wJ.

 (viii) xU F¿¥ã£l cau¤âš uh¡bf£lhdJ òÉÆ‹ <®¥ò ÉirÆid jÉ®¤J É£L bršY« tifÆš, 

mj‹ âirntf kâ¥ò c¢r¤ij mil»wJ. ïJ ÉLgLntf« (Escape Speed) vd¥gL»wJ.

24. vËa E©nzh¡»Æ‹ ga‹ghLfŸ :

 (i) ïJ fofhu« gGJ gh®¥gt®fŸ k‰W« Mguz§fŸ brŒgt®fshš ga‹gL¤j¥gL»wJ.

 (ii) á¿a vG¤J¡fis¥ go¡f cjî»wJ.

 (iii) ó¡fŸ k‰W« ó¢áfË‹ ghf§fis c‰W neh¡f¥ga‹gL»wJ. 

 (iv) jla m¿Éaš JiwÆš, ifnuiffis¥ gF¤j¿a¥ ga‹gL»wJ.

25. (m) ÛbahÈ miyfŸ:

 (i) ÛbahÈ miyfŸ 20,000 Hz-¡F« mâfkhd mâ®bt© bfh©l xÈ miyfshF«. 

 (ii) kÅj®fshš nf£f ïayhJ.

 (iii) Mdhš bfhR, ehŒ, btsthš, lhšã‹ ngh‹w cÆÇd§fshš nf£f ïaY«.

 (iv) btsthš V‰gL¤J« xÈÆid ÛbahÈ¡F vL¤J¡fh£lhf Twyh«.

 (M) vâbuhÈÆ‹ kU¤Jt ga‹fŸ :

 (i) vâbuhÈ¤ j¤Jt« kf¥ng¿aš JiwÆš mš£uhnrhndh »uhã fUÉÆš ga‹gL»wJ.

 (ii) ïij¥ ga‹gL¤â jhÆ‹ fU¥igÆš cŸs fUÉ‹ ts®¢áÆid MuhŒªj¿ayh«. ïªj¡ fUÉ 

Äf¥ ghJfh¥ghdJ, ïâš Ô§F ÉisÉ¡F« fâ®fŸ vJî« ga‹gL¤j¥gLtâšiy.

26. cnyhf mÇkhd¤ij¤ jL¡F« KiwfŸ :

 1. cnyhf¡ fyitah¡fš:  cnyhf§fis x‹nwhblh‹W fyªJ fyitah¡fš _y«, mÇkhd¤ij 

jL¡fyh«. v.fh. JU¥ão¡fh ïU«ò.

 2. òw¥gu¥ig óRjš:  cnyhf¤â‹ ÛJ ghJfh¥ò¡ fyit óRjš mÇkhd¤ij jL¡F«. ïj‹ 

tiffshtd.

  m. ehfKyh« óRjš:  ïU«ã‹ ÛJ J¤jehf Ä‹ Kyh« óRtj‰F ehfKyh« óRjš v‹W 

bga®.

  M. Ä‹Kyh« óRjš:  xU cnyhf¤ij k‰bwhU cnyhf¤â‹ nkš, Ä‹rhu¤â‹ _y« óRjš 

Ä‹Kyh« óRjš MF«.

  ï. Mndh£lh¡fš: cnyhf¤â‹ òw¥ gu¥ig, Ä‹ ntâÉidfË‹ _y«, mÇkhd 

vâ®¥òŸsjhŒ kh‰W« Ãfœî Mndhlh¡fš MF«. mYÄÅa« ïªj Kiw¡F ga‹gL»wJ.

  <. nf¤njhL ghJfh¥ò: vËâš mÇkhd« milí« cnyhf¤ij Mndhlhfî«, ghJfh¡f 

nt©oa cnyhf¤ij¡ nf¤njhlhfî« bfh©L, Ä‹ ntâ Éid¡F c£gL¤J« Ãfœî 

nf¤njhL ghJfh¤jš MF«. ï›ÉidÆš vËâš mÇgL« cnyhf« âahf cnyhf« 

vd¥gL«.
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27.

nrh¥òfŸ ol®b#©£fŸ

ïit Ú©l r§»È mik¥ig bg‰w fh®gháÈ¡ 

mÄy§fË‹ nrhoa« mšyJ bgh£lháa« c¥òfŸ

ïit ršnghÅ¡ mÄy« mšyJ mšifš 

iA£u#‹ ršng£o‹ c¥òfŸ.

nrh¥ã‹ maÅ gFâ COO– Na+. ol®b#©o‹ maÅ¥gFâ SO–
3 Na+.

Éy§FfËlÄUªJ »il¡F« bfhG¥ò k‰W« 

jhtu§fËlÄUªJ »il¡F« v©bzŒ 

M»at‰¿ÈUªJ nrh¥ò jahÇ¡f¥ gL»wJ.

bg£nuhÈa¤âÈUªJ »il¡F« iA£nuh 

fh®gÅÈUªJ ïit jahÇ¡f¥gL»wJ.

fod ÚÇš ga‹gL¤j KoahJ fod ÚÇY« áw¥ghf ryit brŒayh«

fod ÚUl‹ nrU« nghJ (°f«) goîfis cUth¡F«. fod ÚUl‹ nrU« nghJ (°f«) goîfis 

cUth¡fhJ.

Fiwthd msÉš Eiufis cUth¡F« mâfsÉš Eiufis cUth¡F«

cÆÇa áijî milí« j‹ik bg‰wJ cÆÇa áijî milí« j‹ik m‰wJ.

28. 
t. 

v©
âR¡fŸ xU É¤âiy¤ jhtu nt® ïU É¤âiy¤ jhtu nt®

1. iry¡ f‰iwfË‹ 

v©Â¡if

gyKid iry« eh‹F Kid iry«

2. nf«ãa« fhz¥glÉšiy fhz¥ gL»wJ (ïu©lh« Ãiy 

ts®¢áÆ‹ bghGJ k£L«)

3. ïu©lh« Ãiy ts®¢á ïšiy c©L

4. ã¤ mšyJ bk£Lšyh c©L ïšiy

5. ïiz¥ò¤ âR °»Ëu‹ifkh ghu‹ifkh

6. vL¤J¡fh£L nrhs« mtiu

29. kÅj ïja¤â‹ btË¥òw mik¥ò :

 

30. t£lhu ïd¤ jhtuÉaš v‹gJ xU F¿¥ã£l gFâÆš cŸs jhtu§fŸ m¥gFâÆš cŸs k¡fS¡F 

tÊ tÊahf v›thW ga‹gL»wJ v‹gij¥ g‰¿ m¿tjhF«.

 (i) gu«giu gu«giuahf¤ jhtu§fË‹ ga‹fis m¿a Ko»wJ.

 (ii) ek¡F¤ bjÇªj k‰W« bjÇahj jhtu§fË‹ ga‹fis¥ g‰¿a jftiy mË¡»wJ.

 (iii) t£lhu ïd¤ jhtuÉayhdJ kUªjhSe®, ntâÆaš tšYe®, _Èif kU¤Jt¥ gÆ‰áahs® 

KjyhndhU¡F¥ ga‹gL« jftšfis mË¡»wJ.
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 (iv) kiythœ gH§Fo k¡fŸ kU¤Jt ïd m¿Éaš _y« gytifahd nehŒfis¡ Fz¥gL¤J« 

kUªJ¤ jhtu§fis m¿ªJ it¤JŸsd®.

 (v) v.fh.: tÆ‰W¥ ngh¡F, fhŒ¢rš, jiytÈ, r®¡fiu nehŒ, kŠrŸ fhkhiy, gh«ò fo k‰W« bjhG 

nehŒ Kjyhd nehŒfS¡F jhtu§fË‹ g£il, j©L, nt®, ïiy, óbkh£L, ó, fÅ, Éij, 

v©bzŒ k‰W« ãá‹ Kjyhdt‰iw¥ ga‹gL¤â¡ Fzkh¡»d®.

31. é‹ á»¢ir Kiw :

 (i) kÅjÅš FiwghLŸs é‹fS¡F gâyhf âU¤j¥g£l, brašgL« é‹fis ïl« kh‰¿ kuò 

nehŒfisí«, FiwghLfisí« rÇbrŒtJ é‹ á»¢ir vd¥gL«. 

 (ii) FiwghL / nehŒ cŸs kÅjÇ‹ é‹fŸ kWnr®¡if o.v‹.V bjhÊšE£g¤â‰F c£gL¤j¥g£L 

âU¤j¥gL»‹wd. 

 (iii) ï«Kiw 1990 M« M©L bt‰¿fukhf eilKiw¥gL¤j¥g£lJ.

 (iv) cly bršfËš âU¤j¥g£l é‹fŸ ïl« kh‰w¥gLjš cly brš é‹ á»¢ir vd¥gL«.

 (v) fUÃiy mšyJ ïd¥bgU¡f bršfËš (ÉªJ k‰W« m©l brš) âU¤j¥g£l é‹fŸ ïl« 

kh‰w¥gLjš ïd brš mšyJ fUÃiy brš é‹ á»¢ir vd¥gL«.

 (vi) ïJ ehŸ tiu ïd¥bgU¡f bršfŸ mšyhj cly bršfËš k£L« é‹ á»¢ir 

nk‰bfhŸs¥g£LŸsJ.

 (vii) cly bršfËš brŒa¥gL« é‹ âU¤j« mªj âU¤j« brŒa¥gL« nehahË¡F k£Lnk e‹ik 

ga¡F«. m¤âU¤j« mL¤j jiyKiw¡F vL¤J bršy¥gLtâšiy.

32. (m) fiubghUË‹ Ãiw = 25 »

  fiu¥ghÅ‹ Ãiw = 100 »

  Ãiw rjåj«  =  
fiubghUË‹ Ãiw

fiurÈ‹ Ãiw
 × 100

  Ãiw rjåj«   = 
fiubghUË‹ Ãiw

(fiubghUË‹ Ãiw + fiu¥ghÅ‹ Ãiw)
 × 100

    = 
25

25 100
100

+
×   =  25

125
 × 100 = 20%

 (M) (i) jtW. m‹whl thœÉš eh« ga‹gL¤j¡Toa âut kUªJfŸ, thŒ fGî« âut§fŸ, òiu¤ 

jL¥gh‹fŸ, »UÄeháÅfŸ ngh‹w fiuršfËš cŸs fiubghUË‹ msîfŸ v/v v‹w 

gj¤jhš F¿¥ãl¥gL»wJ.

  (ii) jtW. fË«òfŸ, mÄyÚ¡»fŸ, nrh¥òfŸ ngh‹wt‰¿š cŸs fiuršfË‹ br¿îfŸ 

w/w v‹W F¿¥ãl¥gL»wJ.

gFâ - IV

33.(m) åLfËš ga‹gL¤j¥gL« Ä‹R‰W:

 (i) Ä‹ Ãiya§fËÈUªJ jahÇ¡f¥gL« Ä‹rhukhdJ åLfŸ k‰W« bjhÊ‰ rhiyfS¡F 

óÄ¡foÆš gâ¡f¥g£l f«ãtl§fŸ mšyJ Ä‹f«g§fË‹ ÛJ tU« f«ãfŸ _y« mD¥ã 

it¡f¥gL»wJ.
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 (ii) ekJ åLfËš Ä‹Åaš tšYe®fshš cUth¡f¥gL« Ä‹R‰W¡fŸ _ykhf Ä‹rhu« 

g»®ªjË¡fgL»wJ. Ä‹kh‰¿ ngh‹w Ä‹ g»®khd brŒí« ïl¤âÈUªJ Ä‹ndh£lkhdJ 

Kj‹ik Ä‹dsÉ bg£o¡F bfh©L tu¥g¥gL»wJ. Kj‹ik Ä‹dsÉ¥ bg£oÆš ïu©L 

K¡»a ghf§fŸ ïU¡F«. (i) Ä‹ cUF ïiH (ii) Ä‹dsÉ¥ bg£o.

 (iii) Ä‹dsÉ¥ bg£o v›tsî Ä‹dh‰wš ga‹gL¤jgL»wJ v‹gjid msÉL»wJ. Ä‹ cUF 

ïiH v‹gJ xU á¿a f«ã ïiH mšyJ xU á¿a Ä‹R‰W cil¥ã (MCB). å£L cgnahf Ä‹ 

rhjd§fËš FW¡Fjl¢ R‰W V‰gL« nghJ mâf¥goahf tU« Ä‹ndh£l¤âÈUªJ ghJfh¥gnj 

Ä‹ cUF ïiH mšyJ Ä‹R‰W cil¥ãÆ‹ gÂ MF«.

 (iv) Ä‹R‰W cil¥ã v‹gJ jhdhfnth mšyJ ifKiw cŸçL _ykhfnth brašgL¤j¡ Toa 

xU rhÉ MF«. ïªj rhÉia¢ R‰¿ á¿a f«ã¢ RUŸ R‰¿ÆU¡F«. Ä‹ R‰¿š mâf¥goahf 

Ä‹ndh£l« bršY« nghJ R‰¿íŸs f«ã RUshdJ Ä‹fhªj¤jhš <®¡f¥gL»wJ. vdnt, Ä‹ 

R‰W cil¡f¥g£L Ä‹ rhjd§fŸ ghJfh¡f¥gL»‹wd.

 (v) åLfS¡F tU« Ä‹ndh£lkhdJ ïu©L Éjkhd Ä‹ fh¥ãl¥g¥g£l f«ãfŸ _ykhf bfh©L 

tu¥gL»‹wd. ïªj ïu©L f«ãfËš x‹W át¥ò fh¥òiw bfh©l f«ã. mJ Ä‹ndh£l f«ã 

vd¥gL«. fW¥ò fh¥òiw cŸs k‰bwhU f«ã eLÃiy f«ã vd¥gL«.

 (vi) ekJ å£o‰F bfhL¡f¥gL« Ä‹rhukhdJ 220 nthš£ Ä‹dG¤j ntWghL bfh©l xU khW âir 

Ä‹ndh£lkhF«. ï›ÉU f«ãfS« th£-kÂ Û£lUl‹ (Ä‹dsÉ¥ bg£o) ïiz¡f¥g£LŸsd. 

Ä‹ndh£l f«ã Ä‹cUF ïiH tÊahf Ä‹dsÉ¥ bg£oíl‹ ïiz¡f¥g£LŸsJ. eLÃiy 

f«ã neuoahf Ä‹dsÉ¥ bg£onahL ïiz¡f¥g£LŸsJ.

 (vii) Ä‹dsÉ¥ bg£oÆÈUªJ tU« f«ãahdJ Kj‹ik¢ rhÉíl‹ ïiz¡f¥ g£LŸsJ. ïªj 

rhÉahdJ njit¥gL« nghJ Ä‹ndh£l¤ij ÃW¤Jtj‰F ga‹gL»wJ.

 (viii) Kj‹ik R‰¿ÆÈUªJ tU« Ä‹ndh£l f«ãfŸ å£oDŸ mik¡f¥g£oU¡F« jÅ¤ jÅ¢ 

R‰WfS¡F¤ âwid tH§F«. ïU tifahd Ä‹R‰WfŸ åLfËš ga‹gL¤j¥gL»‹wd. Ä‹ 

gšòfŸ, Ä‹ Éá¿fŸ ml§»a xU R‰W¡F 5 A msÉyhd Fiwªj âw‹ tH§F« R‰W¡fŸ 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

 (ix) FË®rhjd bg£ofŸ, Ú® Nnl‰¿fŸ, Ä‹ ryit bg£o, buh£o RL« mL¥ò, Ä‹rhu mL¥ò, 

Ä‹Nnl‰¿, btªÚ® bfhâfy‹ ml§»a Ä‹âw‹ R‰WfS¡F 15 A msÉyhd mâf âw‹ 

tH§F« R‰WfŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

 (x) å£oYŸs mid¤J R‰W¡fS« g¡f ïiz¥ò KiwÆš ïiz¡f¥gLtjhš xU R‰¿š jil 

V‰g£lhY« mJ k‰w R‰W¡fis ghâ¡fhJ. g¡f ïiz¥ã‹ k‰bwhU e‹ik v‹dbtÅš 

mid¤J Ä‹rhjd§fS« rkkhd Ä‹dG¤j¤ij bgW«.

(mšyJ)
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(M) ïªj _‹W fâ®fË‹ g©òfËš áy x‰WikfS«, nt‰WikfS« fhz¥gL»‹wd.

g©òfŸ Mšgh (α) fâ®fŸ Õ£lh (b) fâ®fŸ fhkh (g) fâ®fŸ

j‹ik ïu©L ònuh£lh‹fŸ k‰W« 

ïu©L Ãô£uh‹fŸ bfh©l 

ëÈa« mQÉ‹ c£fU (2He4) 
MF«.

ïit mid¤J 

mQ¡fËY« fhz¥gL« 

mo¥gil¤ JfŸfshd 

vy¡£uh‹fŸ MF«. (–1e
0).

ïit ~ngh£lh‹fŸ 

vd¥gL« Ä‹fhªj 

miyfshF«.

Ä‹Rik ïit ne®Ä‹ Rik bfh©l 

JfŸfŸ. x›bthU Mšgh¤ 

JfË‹ Ä‹Rik  = + 2e.

ïit vâ®Ä‹ Rik bfh©l 

JfŸfŸ. Õ£lh¤ JfË‹ 

Ä‹Rik = –e.

ïit Ä‹ 

Rika‰wit (m) 
eLÃiy¤JfŸ 

fhkh¤JfË‹ Ä‹Rik  
= RÊ

maÅah¡F« 

âw‹

Mšgh¤JfË‹ maÅah¡F« 

âw‹ Õ£lh¤ JfŸfis Él 100 

kl§F«, fhkh¤ JfŸfis Él 

10,000 kl§F« mâf«.

ïj‹ maÅah¡F« âw‹ 

Äfî« Fiwî.

x¥Õ£lsÉš Äfî« 

Fiwªj maÅah¡F« 

âw‹ bg‰wit.

CLUî« 

âw‹

Äfî« Fiwªj CLUî« âw‹ 

cilaJ. (mjhtJ jokdhd 

jhis¡ bfh©L ït‰iw¤ 

jL¤JÉl Koí«)

Mšgh¡ fâ®fis Él mâf 

CLUî« âw‹ bfh©lit. 

(bkšÈa jf£o‹ tÊna 

CLUÉ¢ bršY«)

Õ£lh¡ fâ®fisÉl Äf 

mâf CLUî« âw‹ 

bfh©lit. (jokdhd 

cnyhf§fË‹ tÊna 

CLUÉ¢ bršY«)

34.(m) (i) eåd mQ¡bfhŸifÆ‹ nfh£ghLfŸ :

 1. mQ v‹gJ ãs¡f¡Toa JfŸ

 2. xnu jÅk¤â‹ mQ¡fŸ bt›ntW mQ Ãiwfis¥ bg‰WŸsd.

 3. bt›ntW jÅk§fË‹ mQ¡fŸ xnu mQÃiwfis¥ bg‰WŸsd.

 4. mQit M¡fnth, mÊ¡fnth KoahJ. xU jÅk¤â‹ mQ¡fis k‰bwhU jÅk¤â‹ 

mQ¡fshf kh‰w Koí«.

 5. mQthdJ vËa KG v©fË‹ É»j¤âš ïU¡f nt©oa mtáaÄšiy.

 6. mQ v‹gJ ntâÉidÆš <LgL« Äf¢á¿a JfŸ

 7. xU mQÉ‹ ÃiwÆÈUªJ mj‹ M‰wiy fz¡»l Koí«.

(ii) mtfh£nuh ÉâÆ‹ ga‹ghLfŸ :

 1. nf-ÿrh¡ ÉâÆid ÉtÇ¡»wJ.

 2. thí¡fË‹ mQ¡f£L v©iz¡ fz¡»l cjî»wJ.

 3. mtfh£nuh ÉâÆid¥ ga‹gL¤â thí¡fË‹ _y¡TW thŒgh£il fz¡»lyh«. 

(mšyJ)
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(M) (i) x‰iw ïl¥bga®¢á ÉidfŸ :

 1. ï›tif Éid xU jÅk« k‰W« nr®k¤â‰»ilna ÃfœtjhF« mit ÉidgL«bghGJ 

ÃfœtjhF«. mit ÉidgL«bghGJ nr®k¤âYŸs xU jÅk« k‰bwhU jÅk¤jhš ïl¥bga®¢á 

milªJ òâa nr®k¤ijí«, jÅk¤ijí« jU»wJ.

 2. x‰iw ïl¥bga®¢á ÉidfË‹ bghJthd tot« tUkhW. 

 

+ +A B
nr®k« nr®k«jÅk« jÅk«

B C A C

 3. jÅk« ‘A’ MdJ ‘B’ v‹w jÅk¤ij mjDila nr®kkhd ‘BC’ ÆÈUªJ ïl¥bga®¢á brŒ»wJ. 

vdnt ïJ x‰iw ïl¥bga®¢á Éid vd¥gL»wJ.

 4. J¤jehf cnyhf¤ij iA£nuhFnshÇ¡ mÄy¤âš it¡F«bghGJ iA£u#‹ thí btËtU»wJ.

 5. ï§F iA£u#‹ J¤jehf¤jhš ïl¥bga®¢á brŒa¥g£L J¤jehf FnshiuL cUth»wJ.

  Zn(s) + 2HCl(aq) → ZnCl2(aq) + H2(g)

  Fe(s) + CuSO4(aq) → FeSO4(aq) + Cu(s)

 6. fh¥g® (II) ršng£o‹ Ú®¡fiurÈš xU ïU«ò MÂia it¡F«bghGJ ïU«ò, fh¥giu 

ïl¥bga®¢á brŒ»wJ.

(ii) ïu£il ïl¥bga®¢á Éid:

 ïU tifahd ïl¥bga®¢á ÉidfŸ cŸsd. mitahtd

 (1) åœgoth¡fš Éid

 (2) eLÃiyah¡fš Éid

 1. åœgoth¡fš Éid:

 (i)  ïU nr®k§fË‹ Ú®¡fiuršfis fy¡F«bghGJ, mit ÉidòÇªJ ÚÇš fiuahj xU 

ÉisbghUS«, ÚÇš fiuí« xU ÉisbghUS« njh‹¿dhš m›Éid åœgoth¡fš 

Éid vd¥gL«.

 (ii)  vL¤J¡fh£lhf bgh£lháa« mnahilL k‰W« by£ ie£nu£o‹ bjËthd Ú®¡fiuršfis¡ 

fy¡F«bghGJ xU ïu£il ïl¥bga®¢á Éid el¡»wJ.

 Pb(NO3)2(aq) + 2 KI(aq) Æ PbI2(s) + 2 KNO3(aq)

 (iii)  ï§F bgh£lháaK« by£ cnyhfK« x‹iwbah‹W ïl¥bga®¢á brŒJbfh©L kŠrŸ Ãw 

by£ mnahilL åœgoit¤ jU»wJ.

2. eLÃiyah¡fš Éid:

 (i)  xU mÄyK«, fhuK« ÉidòÇªJ c¥ò« ÚU« »il¡»‹wd. ï›Éid eLÃiyah¡fš 

Éid vd¥gL»wJ.

 (ii)  vL¤J¡fh£lhf nrhoa« iA£uh¡irL k‰W« iA£nuh FnshÇ¡ mÄy¤â‰F ïilnaahd 

Éidia fUJnth«.

 (iii)  ï§F nrhoa«, iA£u#id iA£nuhFnshÇ¡ mÄy¤âÈUªJ ïl¥bga®¢á brŒ»wJ.

 (iv)  ïj‹ Éisthf nrhoa« FnshiuL v‹w eLÃiyahd ÚÇš fiuí« c¥ò »il¡»wJ.

  NaOH(aq) + HCl(aq) Æ NaCl(aq) + H2O(l)
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35.(m) 

(i) _¢R¡ FHhÆ‹ tÊna fh‰W vËjhf¢ br‹W tU« tifÆš mj‹ Rt®fŸ FWªbjY«ò tisa§fshš 

jh§f¥gL»‹wd.

(ii) áWÚ®¥ ghij nehŒ¤bjh‰W (UTI) :

 M©fŸ k‰W« bg©fŸ ïUghyiuí« gy nehŒfŸ jh¡F»‹wd. Mdhš bg©fŸ mâf msÉš áy 

nehŒ¤ jh¡FjY¡F cŸsh»‹wd®. njhš, ky¡Flš mšyJ fyÉ¡fhšthÆš cŸs gh¡OÇah¡fË‹ 

_ykhf bg©fŸ áWÚ®¥ ghij nehŒ¤ bjh‰W ghâ¥ã‰F cŸsh»‹wd®. ïJ áWÚ®¥òw tÊÆ‹  

_ykhf nkny brš»wJ. áWÚ® ghij bjh‰W nehÆ‹ tiffŸ.

 1. áWÚ®¥ig mH‰á (Cystitis) mšyJ áWÚ®¥ig bjh‰W : gh¡OÇa§fŸ áWÚ®¥igÆš j§» gš»¥ 

bgU» å¡f¤ij V‰gL¤J»‹wd. bghJthf ïJ 20 Kjš 50 taJilnahiu¥ ghâ¡»wJ.

 2. áWÚuf¤ bjh‰W : gh¡OÇah¡fŸ áWÚ®¥igÆÈUªJ áWÚ® ehs¤â‹ tÊahf nkšneh¡»¢ br‹W 

x‹W mšyJ ïu©L áWÚuf§fisí« ghâ¡»wJ. nkY« ïJ ïu¤j X£l¤âš bjh‰¿id 

V‰gL¤â, mj‹ bjhl®¢áahf cÆU¡F Mg¤ij c©lh¡F« ãu¢áidfS¡F tÊtF¡»wJ.

 3. nehŒ m¿F¿a‰w gh¡OÇôÇah (Asymptomatic Bacteriuria) : áWÚ®¥igÆš fhz¥gL« 

ï¥gh¡OÇah vªj nehŒ m¿F¿Æidí« btË¥gL¤Jtâšiy.

(mšyJ)

(M) (i) o.v‹.V.É‹ cÆÇaš K¡»a¤Jt«:

 1.  ïJ kuãaš jftšfis xU jiyKiwÆÈUªJ mL¤j jiyKiw¡F¡ fl¤J»wJ.

 2. ïJ òuj§fŸ cUth¡f¤â‰F¤ njitahd jftšfis¥ bg‰WŸsJ.

 3. xU cÆÇd¤â‹ ts®¢á rh® k‰W« thœÉaš brašghLfis¡ f£L¥gL¤J»wJ.

(ii) ïja nehŒfŸ V‰gLtij¤ jL¡f nk‰bfhŸS« K‹bd¢rÇ¡if elto¡iffŸ :

 1. â£lÄ£l czîKiw:

  (i) Fiwthd fnyhÇ bfh©l czÉid c£bfhŸsš, Ãiwî‰w bfhG¥ò k‰W« mâf 

bfhy°£uhš bfh©l czî tiffŸ, Fiwthd fh®nghiA£nu£LfŸ k‰W« rhjhuz 

c¥ò M»at‰iw¡ Fiwthf c£bfhŸSjš ngh‹wit eh« czî KiwÆš nk‰bfhŸs 

nt©oa kh‰w§fshF«.

  (ii) mâfsî Ãiwîwhj gšbfhG¥ò mÄy§fŸ (PUFA) bfh©l czî mtáakhdjhF«.

  (iii) eh®¢r¤J Ä¡f czîfŸ, gH§fŸ, fhŒf¿fŸ, òuj«, fÅk§fŸ k‰W« it£lÄ‹fŸ mâf 

msÉš vL¤J¡ bfhŸSjš njitahdjhF«.

 2. clš brašghLfŸ: ehŸnjhW« cl‰gÆ‰á brŒjš, el¤jš k‰W« nahfh ngh‹wit clš 

vilia¥ guhkÇ¥gj‰F m¤âahtáakhd x‹whdjhF«.

 3.  moik¥gL¤J« bghUŸfis jÉ®¤jš: MšfAhš gUFjš k‰W« òifão¤jiy jÉ®¡f 

nt©L«.
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(iii) jtwhd ga‹gh£L¡F cŸshd FHªijfis¥ ghJfh¥gj‰fhd mQFKiwfŸ :

 FHªijfŸ cjÉ¡fu« (Child Helpline) : FHªijfŸ cjÉ¡fu« r_f¥ gÂahs®fis ÃaÄ¤J 

FHªijfS¡F czî, ciwÉl« k‰W« ghJfh¥ò tH§Ftâš cjÉ òÇ»wJ.

 FL«g Mjuî : ghâ¡f¥g£l FHªijfS¡F FL«g¤âš cŸs mid¤J cW¥ãd®fS« Mjuthf 

ïU¡f nt©L«. mt®fSila ghâ¥òfËÈUªJ ÛŸtj‰F Kiwahd ftd¤Jl‹ Toa ghJfh¥ig 

tH§f nt©L«.
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