
இயக்க விதிகள் 

1.நிலைமம்  என்பது யாது? அதன் வலைைள் யாலவ?  

                   சமன் சசய்யப்படாத புறவிலச ஏதும் சசயை்படாத வலையிை், தமது ஓய்வு நிலைலயயயா 

அை்ைது யநைை்்யைாட்டு இயை்ை நிலைலயயயா மாற்றுவலத எதிைை்்கும் தன்லம சபாருளின்  

‘நிலைமம்’ எனப்படும்..  

        அ) ஓய்விை் நிலைமம் , ஆ) இயை்ைத்திை் நிலைமம் , இ) திலசயிை் நிலைமம்: 
 

2.சசயை்படும் திலச சாைந்்து விலசயிலன எவ்வாறு பிைிை்ைைாம்?  

                     1. ஒத்த இலை விலசைள் 2. மாறுபட்ட இலை விலசைள்  

3. நியூட்டனின் இைை்டாம் விதியிலன கூறுை?  

                    சபாருள் ஒன்றின் மீது சசயை்படும் விலசயானது அப்சபாருளின் உந்த மாறுபாட்டு 

விதத்திற்கு யநைத்்தைவிை் அலமயும். F = mxa 

4. நிலற எலட இவற்லற யவறுபடுத்துை  

                               நிலற                                                                   எலட 

         பருப்சபாருளின் அளவு                                      புவியீைப்்பு விலசயின் மதிப்பு                               

         அைகு கியைாகிைாம்                                                   அைகு நியூட்டன்                                                             

        இடத்திற்கு இடம் மாறாது                                     இடத்திற்கு இடம்  மாறும் 

        ஸ்யைைாை ்அளவு                                                          சவை்டாை ்அளவு 
  
 

5.திருப்புத்திறன் தத்துவம் வலையறு  

                        சமநிலையிை், ஒரு புள்ளியின் மீது சசயை்படும் அலனத்து விலசைளின் 

திருப்புத்திறன்ைளின் கூடுதை் சுழிை்கு சமமாகும்  

6.விை்ைைத்திை் உள்ள விை்சவளி வீைை ்எவ்வாறு மிதிை்கிறாை?்  

                       விை்சவளி வீைைின் முடுை்ைம் விை்ைை முடுை்ைத்திற்கு சமமாை இருப்பதாை் அவைது 

யதாற்ற எலடயின் மதிப்பு சுழி 

7.சபைிய வாைனங்ைளிை் திருை்குமலைைலள சுழற்றி இருை்கும் சசய்ய நீளமான லைப்பிடிைள் 

சைாை்ட திருை்குறடு பயன்படுத்தப்படுவது ஏன்?  

                    குலறவான விலசை்கு அதிை திறப்பு திறலன ஏற்படுத்த  

8.கிைிை்சைட் விலளயாடட்ிை் யமலிருந்து விழும் பந்திலன பிடிை்கும் யபாது விலளயாட்டு வீைை ் தம் 

லையிலன பின்யனாை்கி இருப்பது ஏன்?  

   யமாதை் ைாைத்லத அதிைைிை்ை , பந்தின் ைனத்தாை்கு விலசலய குலறை்ை  

 

9.நிலைமத்தின் பை்யவறு வலைைலள எடுத்துை்ைாட்டுடன் விளை்குை? 
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a. ஓய்விை் நிலைமம்: மைதத்ிலிருந்து விழும் ைாய்ைள் பழங்ைள்  

b. இயை்ைத்திை் நிலைமம்:  நீளம் தாை்டும் வீைை ்ஓடி வந்து தாை்டுதை்  

c. திலசயிை் நிலைமம்: வலளவிை் திரும்பும்யபாது ஒரு பை்ைமாை சாய்தை்  

 

10.  ைாை்சைட் ஏவுதலை விளை்குை?  

✓ நியூட்டனின் மூன்றாம் விதி யநைய்ைாட்டு உந்த அழிவின்லம விதி பயன்படுகிறது  

✓ நிலற குலறய குலறய அதன் திலசயவைம் அதிைமாகிறது  

✓ எைிசபாருள் எைிவதாை் உருவாகும் உந்தம் ைாை்சைட்லட முன்யனாை்கி சசலுத்துகிறது  

    

அணுக்களும் மூலக்கூறுகளும் 

1 ஒப்பு அணு நிலற வலையறு  

     ஒப்பு அணு நிலற      Ar  =    

ஒரு தனிமத்தின் ஐயசாயடாப்புைளின் சைாசைி அணு நிலற

    ஒரு  C−12ன் அணு நிலறயிை்  
1

12
 பங்கின் நிலற

                                                                                    

2. அணுை்ைட்டு எை் வலறயறு 

           மூைை்கூறிை் உள்ள அணுை்ைளின் எை்ைிை்லை அணுை்ைட்டு  எை் எனப்படும் 

3. யவறுபட்ட ஈைணு  மூைை்கூறுைளுை்கு இைை்டு எடுத்துை்ைாட்டு சைாடு  

               HCL, HF 

4. ஐயசாயடாப்புைள் என்றாை் என்ன?  

           ஒயை அணு எை்லையும்  யவறுபட்ட நிலற எை்லையும்  சைாை்ட ஒயை தனிமத்தின் 

அணுை்ைள் ஐயசாயடாப்புைள் எனப்படும் எ.ைா        17𝐶𝑙35     17𝐶𝑙37 

5. ஐயசாபாைை்ள் என்றாை் என்ன? 

            ஒயை நிலற  எை்லையும்  யவறுபட்ட அணு எை்லையும் சைாை்ட சவவ்யவறு தனிமத்தின் 

அணுை்ைள் ஐயசாபாைை்ள் எனப்படும்    எ.ைா:            18 𝐴𝑟40     20 𝐶𝑎40 

6. அவைாட்யைா  விதிலய கூறுை  

       மாறா சவப்ப மற்றும் அழுத்த நிலையிை் சம பருமனுள்ள வாயுை்ைள் அலனத்தும் சம அளவு 

எை்ைிை்லையிைான மூைை்கூறுைலள சபற்றிருை்கும்  

7. நவீன அணுை் சைாள்லையின் யைாட்பாடுைலள  எழுதுை  

✓ அணு என்பது பிளை்ைை்கூடிய துைள்  

✓ ஒயைதனிமத்தின் அணுை்ைள் சவவ்யவறு அணு நிலறைலள சபற்றுள்ளன (ஐயசாயடாப்புைள்) 

✓ சவவ்யவறு தனிமங்ைளின் அணுை்ைள் ஒயை அணு நிலற சபற்றுள்ளன (:ஐயசாபாைை்ள்) 

✓ அணுலவ ஆை்ையவா அளிை்ையவா முடியாது 

• அணு என்பது யவதிவிலனயிை் ஈடுபடும் மிைசச்ிறிய துைள் 

• ஒரு அணுவின் நிலையிலிருந்து அதன் ஆற்றலை ைைை்கிட முடியும் (E=MC²) 
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  8. அவைாட்யைா விதியின் பயன்ைலள எழுதுை 

• யைலூசாை் விதியிலன விவைிை்கிறது  

• அணுை்ைட்டு எை் ைைை்கிடைாம்  

• மூைை்கூறு வாய்ப்பாடு ைைை்கிடைாம் 

• மூைை்கூறு நிலறை்கும் ஆவி  அடைத்்திை்கும் உள்ள சதாடைல்ப தருகிறது 

• கிைாம் யமாைாை ்பருமன் எை்லை ைைை்கிடைாம் 

9. அணுை்ைளுை்கும் மூைை்கூறுைளுை்கும் இலடயய உள்ள யவறுபாடுைலள அட்டவலை படுத்துை  

அணுை்ைள்  

➢ ஒரு தனிமத்தின் மிைச ்சிறிய பகுதி  

➢ தனித்த நிலையிை் இருப்பதிை்லை (மந்த வாயுத்தவிை ) 

➢ விலனத்திறன் மிை்ைலவ (மந்த வாயத் தவிை ) 

➢ யவதி பிலைப்புைள் இை்லை 

 

மூைை்கூறுைள் 

➢ தனிமம் அை்ைது யசைம்தத்ின் மிைச ்சிறிய பகுதி  

➢ மூைை்கூறுைள் தனித்த நிலையிை் இருை்கும்  

➢ மூைை்கூறுைள் விலனத்திறன் குலறந்தலவ 

➢ யவதிப்பிலனப்புைள் உள்ளன 

 

தாவர உள்ளமமப்பியல் 

1. ஒன்றிலைந்த வாஸ்குைாை ்ைற்லற என்றாை் என்ன ? 

        லசைமம் ஃப்யளாயமும் ஒயை ஆைத்திை் ஒரு ைற்லறயிை் அலமந்திருப்பது  

2. இருவித்திலைத் தாவைத் தை்டின் வாஸ்குைாை ்ைற்லற அலமப்லப பற்றி எழுதுை 

✓ ஒன்றிலைந்தலவ 

✓ ஒருங்ைலமந்தலவ 

✓ திறந்தலவ மற்றும் உள்யநாை்கு லசைம் சைாை்டலவ 

 

3. இலைஇலடத் திசு (மியசாபிை் )பற்றி குறிப்பு  எழுதுை. 

             யமை்புறத்யதாலுை்கும்   கீழ்புறத்யதாலுை்கும் இலடயய ைாைப்படும் தளத்திசு  இலையிலட 

திசு அை்ைது மியசாபிை் எனப்படும் 

4. மைரும் தாவைங்ைளின் ைாைப்படும் மூன்று வலையான திசு சதாகுப்புைலள குறிப்பிடுை  

a.புறத்யதாை் திசு சதாகுப்பு  b.தளத்திசு சதாகுப்பு  c.வாஸ்குைாை ்திசு சதாகுப்பு 

 

5. ஒளிசய்சைை்்லை என்றாை் என்ன? இது சசை்லிை் எங்கு நலடசபறுகிறது? 

     தாவைங்ைள் சூைிய ஒளியின் முன்னிலையிை் நீை,்co2 பசச்யத்லத பயன்படுத்தி ஸ்டாைல்ச  

தயாைித்தை் ஆகும் இது சசை்லிை் பசுங்ைனிை்ைத்திை் நலடசபறுகிறது  
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6. ஒளிசய்சைை்்லையின் யபாது இருள்விலனை்கு முன்பு ஏன் ஒளிவிலன நலடசபற யவை்டும்?  

ஒளிவிலனயிை் ATP மற்றும் NADPH2 உருவாை  இருள்விலனை்கு முன்பு ஒளிவிலன நடை்கும்.  

10. சுவாச ஈவு ( RQ) வலறயறு 

                சுவாச ஈவு=       
சவளியிடப்படும் 𝐶𝑂2  அளவு  

   எடுத்துை்சைாள்ளப்பட்ட 𝑂2 அளவு           
 

11. ஒளிசய்சைை்்லையின் ஓட்டு சமாத்த சமன்பாட்லட எழுதுை  

          6CO2 + 12 H2O    --
சூைிய ஒளி 

பசல்சயம்
  ----→   C6H12O6 + 6H2O + 6O2                                       

12. யவறுபடுத்துை ைாற்றுள்ள சுவாசம் மற்றும் ைாற்றிை்ைா சுவாசம்  

ைாற்றுள்ள சுவாசம்  

 

• ஆை்சிஜன் யதலவ  

• தாவைங்ைள் மற்றும் விைங்குைளிை் நலடசபறுகிறது 

• குளுை்யைாஸ் CO2 ஆை மாறுகிறது 

• CO2, நீை ்மற்றும் ஆற்றை் கிலடை்கிறது 

 

ைாற்றிை்ைா சுவாசம்  

➢ ஆை்சிஜன் யதலவயிை்லை  

➢ பாை்டீைியா மற்றும் ஈஸ்ட்ைளிை் நலடசபறுகிறது  

➢ குளுை்யைாஸ் எத்தனாை்  மற்றும் ைாை்டிை் அமிைமாை மாறுகிறது  

➢ எத்தனாை் மற்றும் ஆற்றை் கிலடை்கிறது  

 

13.ஆை்சியசாம், லமட்யடாைாை்ட்ைியா. பசுங்ைைிைம் படம் வலைந்து பாைங்ைள் குறி           

 

 

                                                              

 

உயிரினங்களின் அமமப்பு நிமலகள் 
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14. முயலின் பை் வாய்ப்பாட்டிலன எழுதுை  

          முயலின் பை் வாய்ப்பாடு  =   
2033

1023
      (OR)       I 

2

1
 , C 

0

0
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2
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 15. முயலின் டயஸ்டீமா எவ்வாறு உருவாகின்றது?  

              முயலின் சவட்டும் பற்ைளுை்கும்  முன் ைலடவாய் பற்ைளுை்கும் இலடயய உள்ள இலடசவளி 

டயாஸ்டீமா எனப்படுகிறது 

16. CNS ன் விைிவாை்ைம் என்ன?  

                 லமய நைம்பு மை்டைம் (OR)  CENTRAL NERVOUS SYSTEM 

17. முயலின் பை்ைலமப்பு ஏன் (செட்டியைாடன்ட்) யவறுபட்ட பை அலமவு எனப்படுகிறது?  

       முயலின் பற்ைள் சவவ்யவறு வலையாய் இருப்பதாை் செட்டியைாடன்ட் எனப்படுகிறது  

18. அட்லட ஓம்புயிைின் உடலிை் இருந்து எவ்வாறு ைத்தத்லத உறிஞ்சுகிறது? 

• அட்லடயின் சதாை்லட ைத்தத்லத உறிஞ்சுகிறது  

• ஓட்டு உறிஞ்சிைள் அட்லடை்கு ைவ்வும் உறுப்புைளாைச ் சசய்கின்றன 

• அட்லட உயிைியின் உடலிை் வலி இை்ைாத Y வடிவ ைாயத்லத உை்டாை்குகிறது 

• அட்லடயின் ஹிருடின்   ைத்தத்லத உலறய விடுவதிை்லை  
 

19. முயலின் சுவாசை் குழாயிை் குருத்து  எலும்பு வலளயங்ைள் ைாைப்படுவது ஏன்?  

                மூசச்ுை்குழாயின்  வழியய ைாற்று எளிதாைச ்சசன்றுவை குருத்து எலும்பு வலளயங்ைள் 

ைாைப்படுகின்றன. 

 

ஒளியியல் 

1. ஒளிவிைைை் எை் என்றாை் என்ன? 

           சவற்றிடத்திை் ஒளியின் திலசயவைதிற்கும்  (𝑐) ஓை ்ஊடைத்திை் ஒளியின் திலசயவைதிற்கும் (𝑣)  

இலடயய உள்ள விகிதம்   

 

2. குவிசைன்சு மற்றும் குழிசைன்சு - யவறுபடுத்துை. 

              குவிசைன்சு                                                                               குழிசைன்சு 

• குவிை்கும் சைன்ஸ்                                                      விைிை்கும் சைன்ஸ்  

• சமய்பிம்பம் உை்டாை்கும்                                     மாயாபிம்பம் உை்டாை்கும்  

• தூைப்பைல்வலய சைிசசய்யைாம்                       கிட்டபாைல்வலய சைிசசய்யைாம்  

 

3. நிறப்பிைிலை வலையறு. 

           சவள்லள ஒளி ஏழு வை்ைங்ைைாை (VIBGYOR) பிைியும் நிைழ்சச்ி  

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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4. விழி ஏற்பலமவுத்திறன் என்றாை் என்ன? 

    சபாருள்ைலள சதளிவாை ைாை விழிசைன்ஸ் தன்லன மாற்றி அலமத்துசைாள்ளும் தன்லம  

5. கிட்டப்பாைல்வ குலறபாட்டிற்ைான ைாைைங்ைள் யாலவ? 

     விழிை்யைாளம் நீை்டு விடுதை் ,விழிசைன்சின் குவியத்தூைம் குலறதை்  

6. வானம் ஏன் நீைநிறமாைத் யதான்றுகிறது? 

       அலைநீளம் குலறவான  நீைநிறம்   அதிைமாை சிதறை் அலடவதாை்  

7.யபாை்குவைத்துச ்லசலைவிளை்குைள் சிவப்பு நிறத்திை் அலமை்ைப்படுவதன் ைாைைம் என்ன 

        அலைநீளம் அதிைமுள்ள சிவப்பு நிறம் குலறவாை சிதறைலடந்து நீை்ட தூைம் சசை்வதாை்   . 

8. ைாயைசிதறை் விதிலயை் கூறுை. 

        ஓை ்ஒளிைதிைின் சிதறை் அதன் அலை நீளத்தின் நான்மடிை்கு எதிை ்தைவிை் அலமயும். 
 

9. ஒளியின்  பை்புைலளை் கூறுை. 
 

• ஒளி ஒரு வலை ஆற்றை்  

• ஒளி யநைய்ைாட்டிை் சசை்லும்;  

• ஒளி சவற்றிடத்திை் பைவும்    

• சவற்றிடத்திை் ஒளியின் திலசயவைம் 3 𝑋 108m/s  

  ஊதா குலறந்த அலைநீளமும் சிவப்பு அதிை அலைநீளமும் சைாை்டலவ 

 

வவப்ப இயற்பியல் 

1. ஒரு ையைாைி வலையறு 

               ஒரு கிைாம் நிலறயுள்ள நீைின் சவப்பநிலைலய 1°C உயைத்்தத் யதலவப்படும் சவப்ப 

ஆற்றலின் அளவு 

2.பாயிை் விதிலயை் கூறுை.  
 

                மாறாத சவப்பநிலையிை், ஒரு குறிப்பிட்ட நிலறயுலடய வாயுவின் அழுத்தம் அவ்வாயுவின் 

பருமனுை்கு எதிைத்்தைவிை் அலமயும் 

3. பருமசவப்ப விைிவு குைைம் என்றாை் என்ன?  

                  ஓைைகு சவப்பநிலை உயைவ்ாை் சபாருளின் பருமனிை் ஏற்படும் மாற்றத்திற்கும் ஓைைகு 

பருமனுை்கும் உள்ள தைவு.  

மின்யனாட்டவியை் 
 

1.. வீட்டிலுள்ள மின் சுற்றிை் புவித் சதாடுப்புை் ைம்பியின் பங்கு என்ன? 

         புவித ்சதாடுப்புை்ைம்பி  மின் ைசிவினாை் உை்டாகும்  மின்யனாட்டத்லத   பூமிை்குள்  

சசலுத்தி   மின் அதிைச்ச்ிலய தடுை்கிறது.. . 

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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2.. ஓம் விதி வலையறு. 

        மாறா சவப்பநிலையிை், ஒரு ைடத்தியிை்  பாயும் சீைான மின்யனாட்டம் ைடத்தியின் 

முலனைளுை்கிலடயய உள்ள மின்னழுத்த யவறுபாட்டிற்கு யநைத்ைவிை் அலமயும்.  V = I R 

3.. வீடுைளிை் பயன்படுதத்ப்படும் மின்சுற்றிை் எந்த வலை மின் சுற்றுைள் பயன்படுத்தப் 

படுகின்றன?                  

பை்ை இலைப்பு முலற 

அ) மின்யனாட்டம் என்றாை் என்ன? 

                  ைடத்தி ஒன்றின் ஒரு பகுதியின் வழியய மின்னூட்டங்ைள் பாயும் வீதம்    I  =  
𝑄

  𝑡
 

 

ஆ) மின்யனாட்டத்தின் அைலை வலையறு.       

                 ஆம்பியை ்(A). ,  1  ஆம்பியை ்=     
1  கூலும் 

1  வினாடி 
 

இ) மின்யனாட்டத்லத எந்த ைருவியின் மூைம் அளவிட முடியும்? அதலன ஒரு                                                        

மின்சுற்றிை் எவ்வாறு இலைை்ைப்பட யவை்டும்?  

                                   அம்மீட்டை,்  சதாடை ் இலைப்பிை்  

4. சாதாைை  சதாலைை்ைாட்சிப் சபட்டிலயவிட LED சதாலைை்ைாட்சிப் சபடட்ியினாை்     ஏற்படும் 

நன்லமைள் யாலவ? 

✓ இதன்சவளியீடு பிைைாசமாைஇருை்கும்.  

✓ இது இடத்லத அலடத்துசைாள்ளாது .  

✓ குலறவான சை்திலய பயன்படுத்துகிறது 

✓ குலறவான ஆற்றலை நுைைக்ிறது.  

✓ இதன் ஆயுட்ைாைம் அதிைம்.  

✓ இது மிைவும் நம்பைத்தன்லம உலடயது.  

 

5. LED  விளை்கின்  நன்லமைலள பட்டியலிடுை. 

✓  சவப்ப ஆற்றை் இழப்பு ஏற்படுவதிை்லை 

✓  குலறந்த சவப்பநிலைலயை் சைாை்டிருை்கும்.  

✓  இது குலறந்த திறலன நுைரும்.  

✓  இது சுற்றுசச்ூழலுை்கு பாதிப்லப உை்டாை்ைாது .  

✓  பை நிறங்ைளிை் ஒளிைக்ிறது .  

✓  விலை குலறவு  மற்றும் ஆற்றை் சிை்ைனம் உலடயது.  

✓  நசச்ுப் சபாருள்ைள் பயன்படுத்தப்படுவது இை்லை 

 

                                     ஒலியியல் 

1. அலைநீளம் 0.20 மீ உலடய ஒலியானது 331 மீவி- யவைத்திை் பைவுகிறது எனிை், அதன் 

அதிைச்வை் என்ன?  

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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                  V = n x λ ,        n   =    
𝑣

λ
 ,     n=

331

0.20
 = 1655Hz 

 

2. மீசயாலிலய உைரும் ஏயதனும் மூன்று விைங்குைலளை் கூறுை?  
           

             சைாசு, நாய், சவௌவாை் மற்றும் டாை்பின் 

3.  ஒலியானது யைாலட ைாைங்ைலள விட மலழை்ைாைங்ைளிை் யவைமாைப் பைவுவது ஏன்?  
             

          ைாற்றிை்  ஈைப்பதம் அதிைமானாை்  ஒலியின் திலசயவைம் அதிைமாகும்  எனயவ மலழை் 

ைாைங்ைளிை் ஒலி. யவைமாைப் பைவுகிறது  
 

4   .நிைம்பிய பாத்திைத்லதவிட ைாலியான பாத்திைம் அதிை ஒலிலய ஏற்படுதத்ுவது ஏன்?  
 

               ஒலிை்கு    ைாற்றானது அடைம்ிகு  ஊடைமாைவும்   நீருை்கு அடைக்ுலற ஊடைமாைவும் 

இருப்பதாை்     நிைம்பிய பாத்திைத்லதவிட ைாலியான பாத்திைம் அதிை ஒலிலய ஏற்படுத்துகிறது 
 

5 இலசயைங்ைங்ைளின் யமற்கூலை வலளவாை இருப்பது ஏன்?  
 

    ஒலியானது சுவைிை்  யமாதி பைவளயத்திை் பட்டு  ஒரு குவியப் புள்ளியிலிருந்து   

மற்சறாரு குவியப் புள்ளியிை் குவிை்ைப்படுகிறது. இவ்வாறு  ஒலி  மீை்டும் மீை்டும் 

எதிசைாலித்து சதளிவாை யைட்கும் 
 

6.  ,டாப்ளை ்விலளவு நலடசபற முடியாத இைை்டு சூழை்ைலளை் கூறுை.  
 

ஒலிமூைம் (S) மற்றும் யைட்பவை ்(L) இைை்டும் 

✓ ஓய்வு நிலையிை் இருை்கும் யபாது. 

✓ சம இலடசவளியிை் நைரும்யபாது. 

✓ ஒன்றுை்சைான்று சசங்குத்தாை நைரும்யபாது 

 
 
 
 

அணுக்கரு இயற்பியல் 
 

1.   ைதிைியை்ைத்லதத் தூை்டை்கூடிய இைை்டு தனிமங்ைளின் சபயைை்லள எழுதுை.  
 

                                யபாைான், அலுமினியம் 
 

2 . இயற்லை மற்றும் சசயற்லை ைதிைியை்ைத்தின் ஏயதனும் மூன்று பை்புைலள எழுதுை.  
 

      இயற்லைை் ைதிைியை்ைம் 

       அணுை்ைருவின் தன்னிசல்சயான  சிலதவு 

        ஆை்பா, பீட்டா மற்றும் ைாமாை் ைதிைை்ள் உமிழப்படுகின்றன 

        இது தன்னிசல்சயான நிைழ்வு 

        இதலனை் ைட்டுப்படுத்த முடியாது 
 

      சசயற்லைை் ைதிைியை்ைம் 
 

      அணுை்ைருவின் தூை்டப்பட்ட சிலதவு 

       நியூட்ைான், பாசிட்ைான் யபான்ற துைள்ைள் உமிழப்படுகின்றன 

       இது தூை்டப்பட்ட நிைழ்வு 

       இதலனை் ைட்டுப்படுத்த முடியும் 

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com
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3.  வலையறு : ைாை்ட்ஜன் 

                                   மாறாத  அழுத்தம், சவப்பநிலை மற்றும் ஈைப்பத நிலையிை் 1 Kg  ைாற்றிை்       

ைதிைியை்ைப் சபாருள்  2.58 × 10−4   கூலும் அளவு மின்னூட்டங்ைலள உருவாை்கும் நிைழ்வு. 

 

4. சாடி மற்றும் ஃபஜன்ஸின் இடம் சபயைவ்ு விதிலயை் கூறுை 
 

              தாய் அணு  

         α – துைலள உமிழும் யபாது அதன் நிலற எை் 4, அணு எை் 2  குலறந்து புதிய யசய் உட்ைரு 

உருவாகும். 

       β – துைலள  உமிழும் யபாது அதன் நிலற  எை் மாறாமை் , அணு எை் 1 அதிைைித்து புதிய யசய் 

உட்ைரு உருவாகும்.. 
 

5.  விை்மீன் ஆற்றை் என்றாை் என்ன?  
 

     சூைியன் மற்றும் விை்மீன்ைளின் உள் அடுை்கிை் நலடசபறும்  அணுை்ைரு இலைவாை் அதிை 

ஆற்றை் உருவாகும் நிைழ்வு. 
 

6         யவளாை்லமத் துலறயிை் ைதிைியை்ை யைடியயா ஐயசாயடாப்புைளின் பயன்ைள் ஏயதனும் 

இைை்டிலன எழுதுை.  
 

▪ ஐயசாயடாப் P-32  பயிை ்உற்பத்திலய அதிைைிை்ைப் பயன்படுகிறது. 

▪ சவங்ைாயம், உருலளை்கிழங்கு ஆகியவற்லற அழுகிப் யபாைாமை் 

தடுை்கிறது  
 

7. ஆை்பா, பீட்டா  மற்றம் ைாமாை் ைதிைை்ளின் பை்புைலள  ஒப்பிடுை.  
 

       ஆை்பா                                                          பீட்டா                                                        ைாமா 

ஹீலியம் அணுவின்உட்ைரு                    எைை்ட்ைான்ைள்                                                மின்ைாந்த அலைைள் 

யநைம்ின் சுலம உலடயலவ                    எதிைம்ின் சுலம உலடயலவ                    மின்சுலமயற்றலவ 

அயனியாை்கும் திறன் மிைஅதிைம்     அயனியாை்கும் திறன் குலறவு              அயனியாை்கும் மிைமிை குலறவு  

குலறந்த ஊடுருவுதிறன்                          அதிை ஊடுருவுதிறன்                                   மிைமிை அதிை ஊடுருவுதிறன் 

மின்,ைாந்த புைங்ைளாை்                            மின்,ைாந்த புைங்ைளாை்                             மின்,ைாந்த புைங்ைளாை் 

விைை்ைமலடயும்                                             விைை்ைமலடயும்                                              விைை்ைமலடயாது  

 

 

தனிமங்களின் ஆவர்த்தன வமகப்பாடு 

1.  A என்பது சவள்ளியின் சவை்லம சைாை்ட உயைாைம். A ஆனது ‘O2’ உடன் 800° C யிை் விலன 

புைிந்து B லய உருவாை்கும். A யின் உயைாைை் ைைலவ விமானத்தின்  பாைங்ைள் 

சசய்யப்பயன்படும். A மற்றும் B என்ன ? 

                         A -அலுமினியம மற்றும்  B -அலுமினியம் ஆை்லசடு 

2.  துரு என்பது என்ன ? துரு உருவாகுவதன் சமன்பாட்லட தருை. 

                        நீயைறிய ஃசபைிை் ஆை்லசடு    4Fe+ 3O2 + x H2O  --→ 2Fe2O3 . xH2O  (துரு) 

         3.   இரும்பு துரு பிடிதத்லுை்ைான இரு ைாைைங்ைலள தருை. 

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com
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                       ஈைை்ைாற்று, நீை,்  ஆை்ஸிஜன், 

         4  .இைசை்ைைலவ என்பது  என்ன ? 

                          இைசை்ைைலவ என்பது உயைாைமும்,  பாதைசமும் ைைந்த ைைலவ .  

                        எ.ைா . Ag- Sn  இைசை்ைைலவ  பற்குழிைலள  அலடை்ைப் பயன்படுகிறது. 

 

 

கமரசல்கள் 

 

1. ைலைசை் - வலையறு 

                      இைை்டு அை்ைது அதற்கு யமற்பட்ட சபாருட்ைளின் ஒரு படித்தான ைைலவ 

2. இருமடிை் ைலைசை் என்றாை் என்ன? 
 

ஒரு ைலைசபாருலளயும், ஒரு ைலைப்பாலனயும் சைாை்டிருை்கும் ைலைசை் 

3. கீழ்ைை்டவற்றுை்கு தைா ஒரு எடுத்துை்ைாட் டு தருை. 

i) திைவத்திை் வாயு               --    நீைிை் ைலைை்ைப்பட்ட CO2  

ii)  திைவத்திை் திை்மம்      ---   பாதைசத்துடன் ைைந்த யசாடியம்  

iii) திை்மத்திை் திை்மம்    --   தங்ைத்திை் ைலைை்ைப்பட்ட தாமிைம்  

iv) வாயுவிை் வாயு                   --   ஆை்ஸிஜன் – ஹீலியம் வாயுை்ைைலவ. 
 

 4. நீைை்்ைலைசை் மற்றும் நீைற்ற ைலைசை் என்றாை் என்ன? எடுத்துை்ைாட்டு தருை. 

                      நீைை்்ைலைசை் – நீை ்ைலைப்பானாை சசயை்படுவது. நீைிை் ைலைை்ைப்பட்ட சைை்்ைலை 

                     நீைற்றைலைசை் --  நீலைத் தவிை பிறதிைவங்ைள் ைலைப்பானாை சசயை்படுவது. ைாைப்ன்லட 

சை்லபடிை்         ைலைை்ைப்பட்ட சை்பை ்

5.     ைனஅளவு சதவீதம் - வலையறு. 

                        ைனஅளவு சதவீதம் = 
ைலைசபாருளின் ைனஅளவு

ைலைசலின் ைனஅளவு 
 × 100 

 

6. குளிை ்பிையதசங்ைளிை் நீைவ்ாழ் உயிைினங்ைள் அதிைம் வாழ்கின்றன. ஏன்?  
 

                      குளிை ் பிையதசங்ைளிை் உள்ள நீைந்ிலைைளிை் ஆை்ஸிஜன் அதிைஅளவு 

ைலைந்துள்ளது.ஏசனனிை், சவப்பநிலை குலறயும்யபாது ஆை்ஸிஜனின் ைலைதிறன் அதிைைிை்கிறது. 

வவதிவிமனகளின் வமககள் 
 

1.. சவப்பநிலை உயைத்்தும் சபாழுது ஒரு விலனயின் யவைம் அதிைைிை்கிறது. ஏன்?  
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                       விலனபடு சபாருள்ைளின் பிலைப்புைள் எளிதிை் உலடவதாை் வேகம் அதிகரிக்கிறது  
 

2.. யசைை்்லை அை்ைது கூடுலைவிலன வலையறு, சவப்ப உமிழ் யசைை்்லை விலனை்கு எடுத்துை்ைாட்டு 

தருை.  

 

                     இைை்டு அை்ைது அதற்கு யமற்பட்ட விலனபடு சபாருள்ைள் இலைந்து ஒரு யசைம்ம் 

உருவாகும் விலன           S  +  O2   -------→ SO2 

 

3.. மீள் மற்றும் மீளா விலனைலள யவறுபடுதத்ுை. 
 

மீள்விலன                                                                                                                             மீளாவிலன                                              
 

முன்யனாை்கு மற்றும் பின்யனாை்கு விலனைள்                                                முன்யனாை்கு விலன மடட்ும்  

 ஒயை யநைத்திை் நலடசபறும்.                                                                                    ஒரு திலசயிை் மடட்ுயம நலடசபறும் 

 சமநிலைலய அலடயும்                                                                                                சமநிலைலய அலடயாது 

சமதுவாை நலடசபறும்                                                                                                 யவைமாை நலடசபறும். 

 

4.. ஒரு விலனயின் விலனயவைத்லத பாதிை்கும் ைாைைிைலள விளை்குை.  

 

          விலனபடு சபாருள்ைளின் தன்லம, சவப்பநிலை, விலனயூை்கி, அழுத்தம், விலனபடு 

சபாருளின் புறப்பைப்பளவு 

 

5.. அன்றாட வாழ்விை் pH எவ்வாறு முை்கிய பங்கு வகிை்கிறது.? 

  

o pHன் அளவு யவறுபட்டாை்  நம் உடலிை்   யநாய் உை்டாகும். 

o pH  மதிப்பு  இலைப்லபயிை்  உைலவச ் சசைிை்ை உதவுகிறது  

o உமிழ்நீைிை் pH  மதிப்பு குலறந்தாை் பற்ைளின் எனாமை் ைலைகிறது. 

o மலழநீைிை் pH  அளவு குலறந்தாை் அமிைமலழ உை்டாகும். 

 

6. யவதிசச்மநிலை என்றாை் என்ன?  

              மீள்விலனயின் யபாது விலன படுசபாருள் மற்றும் விலன விலளசபாருளின் சசறிவிை்  

மாற்றம் ஏற்படாத நிலை.. 

கார்பனும் அதன் வசர்மங்களும் 

 

1. எளிய கீடய்டானின் சபயலையும் மூைை்கூறு வாய்ப்பாட்லடயும் எழுதுை.  
 

               அசிட்யடான், CH3COCH3 

 

2..டிடைச்ஜை்ட்ைள் எவ்வாறு நீலை மாசுப்படுத்துகின்றன. இம்மாசுப்பாடட்ிலன தவிைை்்கும் வழி 

முலற யாது? 

 

                     டிடைச்ஜை்ட்ைளின்   லெடய்ைாைாைப்ன் கிலளசங்கிலி சதாடலை 

சபற்றிருப்பதாை் .   நுை்ணுயிைிைளாை் இதலன  மை்ை லவை்ை முடியாது . இதனாை் நீை ்

மாசலடந்து விடும். இதலன    தடுை்ை யநைான லெட்யைாைாைப்ன் சங்கிலி சதாடை ்உள்ள 

டிடைச்ஜை்ட்ைலள பயன்படுத்தைாம் . 
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3. யசாப்பு டிடைச்ஜன்ட ்யவறுபடுத்துை  

 

                                           யசாப்பு                                                                                           டிடைஜ்ை்ட ்

 

o ைாைப்ாசிலிை் அமிைங்ைளின் யசாடிய உப்புைள்                           சை்யபானிை் அமிைத்தின் யசாடியம் உப்புைள்  

o தாவை,விைங்கு சைாழுப்புைளிை்                                                           சபட்யைாலிய லெட்யைா ைாைப்னிலிருந்து 

தயாைிை்ைப்படுகிறது                                                                                    தயாைிை்ைப்படுகிறது                                                             

o குலறவான  நுலைைலள உருவாை்கும்.                                           அதிை நுலைைலள உருவாை்கும் 

 

 

 

 

 

தாவரங்களின்  கடத்துதல் & விலங்குகளின் சுற்வறாட்டம் 
 

1. மனித இைத்தத்திை் உள்ள RBC –யின் வடிவம் என்ன?  

 

            இருபுறமும் குழிந்ததட்டு ேடிேம் உடடயடே. 
 

2. இைத்தம் சிவப்பு நிறமாை இருப்பயதன்?  
 

           ஹீயமாகுயளாபின்  என்ற நிறமி இருப்பதாை்  
 

3   .கூட்டிலைவு என்றாை் என்ன?  
 

            நீை ்மூைகூறுைளுை்குகிலடயய உள்ள ஈைப்்பு விலசயய கூட்டிலைவு ஆகும்  
 

4.மனிதைை்ளின் சுற்யறாடட்மானது இைட்லடச ்சுற்யறாட்டம் என அலழை்ைப்படுகிறது ஏன்?  
 

        மனிதைிை் இரத்தமானது  இதயத்தின்  ேழியாக இரு முடறசுற்றி  ேருேதாை்    
 

5.Rh ைாைைிலயை்  ைை்டறிந்தவை ்யாை ்? அது ஏன் அவ்வாறு அலழை்ைப்படுகிறது?  
 

        யைண்ட்ஸ்டடய்னர ்மற்றும் வியன்னர ்
 

          ரசீஸ்  இனக்குரங்கு இரத்தத்தில் இருந்து ைை்டுபிடிை்ைப்பட்டதாை் 
 

6.லசயனாஆைிை்குைாை ்ைணு ‘யபஸ்யமை்ைை’் என்று ஏன் அலழை்ைப்படுகிறது?  
  

     இது இதயத ்துடிப்புைளுை்ைான மின் தூை்டலைத் யதாற்றுவித்து இதயத்தலசைளின் 

சுருை்ைத்லதத ்தூை்டுவதாை் . 
 

7.நீைாவிப்யபாை்கு என்றாை் என்ன? நீைாவிப்யபாை்கின் முை்கியத்துவத்லத எழுதுை.  
 

    இலைைளிலுள்ள இலைத்துலள வழியாை நீைானது ஆவியாை சவளியயறுதை்  
 

✓ நீைாவிப்யபாை்கின்   இழுவிலசயாை் நீை ் யமயைறுகிறது.  

✓ ஒளிசய்சைை்்லைை்கு  யபாதுமான நீை ்கிலடை்கிறது.  

✓ நீைின் மூைம் ைனிமங்ைள் எை்ைா பகுதிைளுை்கும் சசை்கிறது.  

✓ இலைைளின் யமற்பைப்பு குளிைச்ச்ியாை உள்ளது   

✓ இலைைளின்   வடிவம் மாறாவிை்லை   

  

  

  

                            ைடின நீைிை் பயன்படுத்த முடியாது.                                                     ைடின நீைிை் பயன்படுத்தைாம்     

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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8.சிஸ்யடாை் மற்றும் லடயஸ்யடாை் யவறுபடுத்துை..  
 

• சிஸ்யடாை்: இதயம் சுருங்குதை்  

• லடயஸ்யடாை்: இதயம் விைிவலடதை்  
 

9.இைத்தத்தின் பைிைலளப்பட்டியலிடுை.  
 

✓ சுவாச வாயுை்ைலளை் ைடத்துகிறது (ஆை்சிஜன் மற்றும் CO2) 

✓ சசைித்த உைலவ எை்ைா  சசை்ைளுை்கும் சைாை்டுசசை்கிறது.  

✓ ொைய்மான்ைலளை் ைடத்துகிறது.  

✓ லநட்ைஜன் ைழிவுப்சபாருட்ைலள  சவளியயற்றுகிறது.  

✓ யநாய்தாை்ைாமை்  உடலைப் ைாை்கிறது.  

✓ உடலின் சவப்பநிலை சீைாை்குகிறது ..  

✓ உடலின் நீைச் ்சமநிலைலயப் யபணுகிறது. 

 

 

 

 

 

நரம்பு மண்டலம் 
 

1. தூை்டை் என்பலத வலையறு.  
 

    உடலிை் உைை ்உறுப்புைள் புறச ்சூழலிை் ஏற்படும் மாற்றங்ைலள உைைந்்து சைாள்ளை்  
  

2.    பின் மூலளயின் பாைங்ைள் யாலவ?  
 

சிறுமூலள, பான்ஸ் மற்றும் முகுளம் 
 

3.     அனிசல்ச விை் என்பலத வலையறு.  
 

                 தூை்டை் துைங்ைை் நலடசபறும் அனிசல்சச ்சசயை் பாலதைள் அலனத்தும் யசைந்்து  

அனிசல்ச    விை்  எனப்படும்.  
 

4.       மூலளலயப் பாதுைாப்பாை  லவத்திருை்ை உதவும் உறுப்புைள் யாலவ?  
 

      டியூைா யமட்டை,் அைை்னாய்டு உலற ,லபயா யமட்டை:் 
 

1. நியூைான்ைளின் வலைைள் யாலவ ? 
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தாவர மற்றும் விலங்கு ஹார்வமான் 

. 1. சசயற்லைஆை்சின்ைள் என்பலவ யாலவ? எ.ைா தருை. 
    

                  ஆை்சின்ைலள ஒத்த பை்புைலளை் சைாை்ட சசயற்லையாைத் தயாைிை்ைப்படும் 

ஆை்சின்ைள்   

எடுத்துக்காட்டு : 2, 4 D (2, 4 டடகுவ ாவரா பீனாக்சி அசிட்டிக்அமிலம்)   

 

2. “வ ால்டிங்” என்றால் என்ன? அடத எ ் டி டசயற்டகயாக ஊக்குவிக்கலாம்? 
 

                       தாவைங்ைளின் தை்டு  திடீசைன்று  நீட்சியலடந்து   மைைத்ை் நலடசபறுவது யபாை்டிங் 

(Bolting) ஆகும்.  இலத  ஜிப்ைை்லின்ைலளத் சதளிப்பதான் சசய்யைாம்.. 

 

3. வேதியியல் தூதுேரக் ் என் டே யாடே? 

 

               ஹாரவ்மான்க ் - -இடே உடல்டசயலியல் நிகழ்வுகட  கட்டு டுத்துேதால்  

 

4. நா மு ் ச ்சுர ்பிக்கும், நா மில்லாச ்சுர ்பிக்கும் உ ்  வேறு ாடுகட  எழுதுக. 

        

        நா மு ் ச ்சுர ்பி                           நா மில்லாச ்சுர ்பி      

         

        நா ம்  உண்டு                                      நா ம் இல்டல  

        டநாதிகட  சுரக்கும்                      ஹாரவ்மான்கட  சுரக்கும் 

         ால் சுர ்பி                                             டதராய்டு சுர ்பி  

 

5.டதராய்டு ஹாரவ்மான்க ் ஏன் “ஆளுடமஹாரவ்மான்க ்” என்று அடழக்க ் டுகின்றன? 

 

               உடை், மனம் மற்றும் ஆளுலம வளைச்ச்ியிை் முை்கியப்பங்கு வகிப்பதாை்   
 

6.குழந்லதப் யபற்றிற்குப்பின் பாை் சுைை்ை ைாைைமான ொைய்மான் எது? 

 

                  புவராலாக்டின் அல்லது லக்வடாடெனிக்  

 

7. டசயற்டக ஹாரவ்மான் ஒன்றின் ட யரிடன எழுதுக 

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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               2,4 D 
 

தாவர மற்றும் விலங்குகளில் இனப்வபருக்கம் 

 

1. மூவிலைவு - வலையறு.   

 

                 இரு விந்துசசை்ைளிை் ஒன்று  அை்டத்துடன் இலைந்து இருமய  ைருவுற்ற முட்லடலயயும் . 

மற்சறான்று  இருமய உட்ைருவுடன் இலைந்து 

முதன்லமை்  ைருவூை்  உட்ைருலவயும்  உை்டாை்குதை்  

 
2.ஆை்ைளின் இைை்டாம் நிலைஇனப்சபருை்ை உறுப்புைலளை்கூறுை 

 

      விந்துகுழல் ,விந்து ்ட ,ஆண்குறி,எபிடிடடமிஸ்,புராஸ்வடட் சுர ்பி  , 

 

3. சைாைஸ்ட்ைம் (சீம்பாை்) என்றாை் என்ன? பாை் உற்பத்தியானது ொைய்மான்ைளாை் எவ்வாறு 

ஒழுங்குபடுத்தப்படுகிறது ?  
 

              குழந்லத பிறந்த பின்  பாை் சுைப்பியிலிருந்து முதன் முதலிை் சவளிவரும் பாை். 

✓ புயைாைாை்டின்  ொைய்மான்  பாை் சுைப்லப தூை்டுகிறது.  

✓ ஆை்சியடாசின் ொைய்மான் பாை்  சவளிவை  தூை்டுகிறது. 

 

4 .மாதவிடாயின் யபாது மாதவிடாய் சுைாதாைம் எவ்வாறு பைாமைிை்ைப்படுகிறது ?  

 

 

✓ நாப்கின்ைலள முலறயாை, மாற்றுவதன் மூைமாை யநாய் சதாற்று மற்றும்  

வியைல்வயிலன தடுை்ைைாம்..  

✓ சவந்நீலை பயன்படுத்தி மாதவிடாய் நாள்ைளிை் ஏற்படும் தலசப்பிடிப்புைலள  

தவிைை்்ைைாம்.  

✓ தளைவ்ான ஆலட அைிந்து வியைல்வலய  தடுை்ைைாம் .  
 

 

5. தாயின் ைருப்லபயிை் வளைக்ின்ற ைருவானது எவ்வாறு ஊட்டம் சபறுகிறது ?  
 

                         சதாப்புள்சைாடி  மூைம்  

▪ உைவுப் பைிமாற்றம், ஆை்ஸிஜன் பைவை் நடை்கிறது  

▪ லநட்ைஜன் மற்றும் CO2 சவளியயறுவது 
. 

6. சைாடுை்ைப்பட்டுள்ள படத்திை் பாைங்ைலளஅலடயாளம் ைாைவும்  
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7. பூை்கும் தாவைங்ைளிை் நலடசபறும் பாை் இனப்சபருை்ைத்தின் நிைழ்வுைலள எழுதுை. அ) முதை் 

நிைழ்வின் வலைைலளை்கூறுை. ஆ) அந்நிைழ்வின் நன்லமைள் மற்றும் தீலமைலளை்குறிப்பிடுை. 

 

➢ மைைந்தசய்சைை்்லை 

➢ ைருவுறுதை்  
➢  

1. தன் மைைந்தசய்சைை்்லை  (ஆட்யடாயைமி) 

ஒரு மைைின் மைைந்த தூள் அயத மைைின் சூைை முடிலய அலடதை்.  
 
 

               நன்லமைள்                                                              தீலமைள்  

 இருபாை் மைைை்ளிை்சபறுகிறது.               விலதைள் குலறவாை கிலடை்கின்றது .  

 புறை்ைாைைிைள் யதலவயிை்லை.              நலிவலடந்த  தாவைங்ைள் உருவாகும்.  

 மைைந்தத்தூள் வீைாைாது                              புது வலைத் தாவைம் உருவைாது   
 

2. அயை் மைைந்தசய்சைை்்லை (அை்யைாயைமி)  

    ஒரு மைைின் மைைந்ததத்ூள் அயத இனத்லதச ்சாைந்்த  மற்சறாரு தாவைத்தின் மைைிை் உள்ள சூைை 

முடிலயச ்சசன்று அலடவது  

 

       நன்லமைள்                                                                                                தீலமைள் 

ேலிடமயான தாேரங்க ் உருோகும்                       புறை்ைாைைிைள் யதலவ   

புதிய ேடகத ்தாேரங்க ் வதான்றும் .                     அதிைமாை மைைந்ததூள் வீைாகிறது.  

திறன் மிகுந்த  விலதைள் கிலடை்கும்.                         யதலவயற்ற  பை்புைள் உை்டாகும்   

 
 
 
 

 

 

 

 

 

மரபியல் 

 
 

1. பீயனாலடப், ஜீயனாலடப் பற்றி நீவிை ்அறிவது என்ன?  
 

o ஒரு குறிப்பிட்ட பை்பின் சவளித் யதாற்றம்  பீயனாலடப் ஆகும் . விகிதம் 3 : 1  

o தாவைங்ைளின் ஜீனாை்ைம் ஜீயனாலடப் எனப்படும். விகிதம் 1:2:1 

2.அை்யைாயசாம்ைள் என்றாை் என்ன?  
 

         ஓை ்உயிைியின்   பாலினத்லத நிைை்யிை்கின்ற குயைாயமாயசாம்ைள்  அை்யைாயசாம்ைள் 

எனப்படும்.                                    

           (OR) 

(மனிதனிை் 23 வது யஜாடி குயைாயமாயசாம்ைள் அை்யைாயசாம்ைள் ஆகும்)   

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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         யவறு சபயை ்: பாை் குயைாயமாயசாம்ைள் அை்ைது செட்டியைாயசாம்ைள் . 
 

3. ஒைசாகி துை்டுைள் என்றாை் என்ன?  
 

✓ D N A இைட்டிப்பின் யபாது உை்டாகும் சிறிய பகுதிைள்  ஒைசாகி துை்டுைள் .  

✓ இலவ D N A  லியைஸ் சநாதியாை் ஒன்றாை இலைை்ைப்படுகின்றன. 

4.சமை்டை் தன் ஆய்விற்கு ஏன் யதாட்டப் பட்டாைிச ்சசடிலயத் யதைந்்சதடுத்தாை?்  
 

➢ இயற்லையாையவ தன் மைைந்தச ்யசைை்்லை நலடசபறுகிறது 

➢  தூய தாவைங்ைலளப் சபருை்ைம் சசய்வது எளிது.  

➢ இது ஓைாை்டு (குறுகிய ைாை) தாவைம் என்பதாை் பை தலைமுலறைலள ைாைைாம்   

➢  மிை எளிய அயை் மைைந்தச ்யசைை்்லை நலடசபறுதை்.  

➢ இது  பை யவறுபட்ட பை்புைலளை் சைாை்டுள்ளது.  

➢ இதிை் மைைை்ள் இருபாை் தன்லம சைாை்டலவ. 

 
▪ .  

 

     

 

 

 

உயிரியின் வதாற்றம் பரிணாமம் 
 

1.புலத படிவப் பறலவ  என்று ைருதப்படும் உயிைினம் எது? 

 

                                             ஆைை்்கியாப் சடைிை்ஸ்  

 

2.ஆைை்்கியாப் சடைிை்ஸ் இலைப்பு உயிைியாை ஏன் ைருதப்படுகிறது?  
 

                   இது இறகுைளுடன் கூடிய இறை்லைைள், நீை்டவாை், நைங்ைலள உலடய விைை்ைள்   மற்றும் 

கூம்பு  வடிவப் பற்ைலளயும் சபற்றிருப்பதாை்  
  

3.வட்டாை இன தாவைவியை் என்பதலன வலையறுத்து அதன் முை்கியதத்ுவத்லத எழுதுை. 

                   

             ஒரு குறிப்பிட்ட பகுதியிை் உள்ளதாவைங்ைள் அப்பகுதியிை் உள்ளமை்ைளுை்கு வழி வழியாை 

எவ்வாறு பயன்படுகிறது என்பலதப் பற்றி அறிவதாகும். 
                       

o தாவைங்ைளின் பயன்ைலள அறிய முடிகிறது  

o மலைவாழ் பழங்குடி மை்ைள் மருந்துத் தாவைங்ைலள அறிந்து லவத்துள்ளனை.்  
 

4.அதிை நாைச்ச்த்தும், புைதமும் நிலறந்த யைாதுலம ைைத்தின் சபயலை எழுதுை. 

               

          டிைிட்டிை்யைை் (6n) ,   அட்ைஸ் 66      
          

இனக்கலப்பு மற்றும் உயிர்வதாழில் நுட்பவியல் 

 

1. மைபுப் சபாறியியை் – வலையறு  
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         ஜீன்ைலள நாம் விரும்பியபடி லையாள்வதும், புதிய உயிைை்லள உருவாை்ை ஜீன்ைலள ஒரு 

உயிைியிலிருந்து மற்சறாரு உயிைிை்கு இடம் மாற்றுதலும் மைபுப் சபாறியியை் எனப்படும். 
 

2. குருத்தணுை்ைளின் வலைலள எழுதுை. 

 

o ைருநிலைை்  குருத்தணுை்ைள் 

o முதிை ்குருத்தணுை்ைள் அை்ைது உடைை்குருத்தணுை்ைள் 

 

3. DNA விைை் யைலைத் சதாழிை் நுட்பத்தின் நலட முலறபயன் பாடுைலள எழுதுை. 

 

▪ குற்றவாளிைலள அலடயாளம் ைாைப்பயன்படுகிறது. 

▪ ஒரு குழந்லதயின் தந்லதலய அலடயாளம் ைாை்பதிை் 

▪ மைபியை், பைிைாமம் மற்றும் இனமாதை் ஆகியவற்லற அறிய உதவுகிறது. 

  

   7. உட்ைைப்பு மற்றும் சவளிை் ைைப்பு – யவறுபடுத்துை. 

  

             உட்ைைப்பு                               சவளிை்ைைப்பு 
 

                     சதாடைப்ுலடய உயிைை்லள                                   சதாடைப்ற்ற. உயிைை்லள 

        ைைப்பு சசய்தை்                             ைைப்புச ்சசய்தை்   

 
 
 

உடல்நலம் மற்றும் வநாய்கள் 
 

1. மயனாவியை் மருந்துைள் என்றாை் என்ன?  
 

               மூலளயின் மீது சசயை்பட்டு, அவற்றின் சசயை்பாடுைளான நடத்லத, உைைவ்றி நிலை, 

சிந்திை்கும் திறன், அறிநிலைஆகியவற்லற மாற்றியலமை்கும்  மருந்துைள் ஆகும்  இலவ மனநிலை 

மாற்றும் மருந்துைள் எனவும் அலழை்ைப்படும். 
 

2. புலைப்பதாை் வரும் யநாய்ைலளை் குறிப்பிடுை.  
   

            நுலையீைை் புற்றுயநாய்,அை்சை,்இதய யநாய்ைள்,நுலையீைை் ைாசயநாய்,மூசச்ுை்குழை் 

அழற்சி,எம்லபசீமா 
 

3. உடற்பருமனுை்குை்  ைாைைமான ைாைைிைள் எலவ?  
 

               மைபியை் ைாைைிைள்,உடை் உலழப்பின்லம,உைவுப் பழை்ை வழை்ைங்ைள் மற்றும் 

நாளமிை்ைா  

 சுைப்பிை் ைாைைிைள் 
 
 

4. சமட்டாஸ்டாசிஸ்  என்றாை்  என்ன?  
 

     புற்று சசை்ைள்  உடலின் சதாலைவிலுள்ள பாைங்ைளுை்கு சசன்று  புதிய திசுை்ைலள  

அழிை்கும் நிைழ்வு . 
 

5. இன்சுலின்  குலறபாடு எவ்வாறு ஏற்படுகிறது ?  
                  

            இன்சுலின் குலறபாடு ைலையத்திை் உள்ள பீட்டா சசை்ைள் அழிவதாை் ஏற்படுகிறது. 
 

6. HIV பைவை்கூடிய பை்யவறு வழிைலளை்கூறுை?  
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(i) எய்ட்ஸ் உள்ளவருடன் உடலுறவு சைாள்ளுவதாை். 

(ii) எய்ட்ஸ் உள்ளவருை்கு யபாட்ட ஊசிைலள பயன்படுத்துவதாை் .  

(iii) எய்ட்ஸ் உள்ளவைிடமிருந்து இைத்தம் சபறுவதாை்.  

    (iv) தாய் யசய் இலைப்புத்திசு மூைம் குழந்லதைளுை்கு பைவுதை். 
 
 

7. உடற்பருமன் உள்ளவைை்ளுை்கு உைவுை் ைட்டுப்பாடு பைிந்துலைப்பதன் அவசியம் என்ன?  
 

 

                         குலறந்த ையைாைி, இயை்பான புைதம், லவட்டமின்ைள், ைனிமங்ைள், ைட்டுப்படுத்தப்பட்ட 

ைாைய்பாலெட்யைட், சைாழுப்பு, அதிை நாைச்ச்த்து மிை்ை உைவுைள் யபான்றலவ உடை் எலட 

அதிைைிப்பலதத ் தடுப்பலவைளாகும். எலட குலறப்பிை் ையைாைி ைட்டுப்பாடு பாதுைாப்பானதும், 

மிைவும் பயனுள்ளதும் ஆகும். 
 
 

8. இதய யநாய்ைள்  ஏற்படுவலதத் தடுை்ையமற்சைாள்ளும் முன்சனசச்ைிை்லை 

நடவடிை்லைைலளை் கூறுை.  
 

o குலறவான ையைாைி சைாை்ட உைவிலன உட்சைாள்ளை், 

o சாதாைை உப்லப  குலறவாை உடசைாள்ளுதை் 

o நாைச்ச்த்து  உைவுைள், பழங்ைள், ைாய்ைறிைள், புைதம், ைனிமங்ைள் மற்றும்        

லவட்டமின்ைள் அதிைம் எடுத்துை் சைாள்ளுதை். 

o யயாைா மற்றும் உடற்பயிற்சி சசய்தை் 

o யபாலத சபாருட்ைலள  தவிைத்்தை் . 
 
 
 

1. மது அருந்துபவைை்ளுை்கு ஏற்படும் பிைசச்ிலனைலள எழுதுை.  
 

✓ மன மற்றும் உடை் ைீதியான சதாந்தைவுைலள உை்டாை்குகிறது.  

✓ உடை் உறுப்புைளின் ஒருங்கிலைப்லபை் குலறை்கிறது.  

✓ மங்ைைான, குலறந்தபாைல்வ உை்டாகிறது .  

✓ இதயத்தின் சசயை்பாட்லடப் பாதிை்கின்றது.  

✓  ைை்லீைலிை் பாதிப்லப ஏற்படுத்துகிறது.  

✓ உடை்நைை் யைாளாறுைலள உை்டாை்கி இறுதியிை் இறப்லப ஏற்படுத்துகிறது.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. மது அருந்துபவைை்ளுை்கு ஏற்படும் பிைசச்ிலனைலளசைிசசய்வதற்ைான தீைல்வத் தருை.  
 

➢ ைை்வி மற்றும் தகுந்தஆயைாசலனைள், 

யதாை்வி பயம் மற்றும் மன அழுத்தத்திலிருந்து விடுபட  
 

➢ உடை் சசயை்பாடுைள் (யயாைா மற்றும் தியானம்)  

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com
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ஆயைாை்கியமான மறுவாழ்லவ சபற 

➢ சபற்யறாைை்ள் மற்றும் சை மனிதைை்ளிடம் உதவி  

பதட்டமான சிை்ைை் நிலறந்த சூழ்நிலையிலிருந்து விடுபட   

➢ மருத்துவ உதவி  

உளவியைாளைை்ள் மற்றும் மனநை மருத்துவைை்ளின்  உதவிைள் மூைம், நிம்மதியான 

மற்றும் அலமதியான வாழ்ை்லைலய சபறுதை். 
 

 

சுற்றுசூழல் வமலாண்மம 
 

1.மைங்ைள் சவட்டப்படுவதாை் உை்டாகும் விலளவுைள் யாலவ? 
 

       மலழப்சபாழிதை்  குலறந்து விடும்,வன உயிைினங்ைள் அழிந்து விடும்   

 

2.மை்னைிப்பிற்ைான ைாைைிைள் யாலவ? 

                 யவைமாை வீசும் ைாற்று, சபரு சவள்ளம், நிைசச்ைிவு, மனிதைின் நடவடிை்லைைள், 

(யவளாை்லம, ைாடழிப்பு, சுைங்ைங்ைள் ஏற்படுத்துதை்) மற்றும் ைாை்நலடைளின் அதிை யமய்சச்ை் 

ஆகியலவ மை்ைைிப்பிற்ைான முை்கிய ைாைைிைளாகும். 

 

3.புலதபடிவ எைி சபாருள்ைலள நாம் ஏன் பாதுைாை்ையவை்டும்? 

    புலதபடிவ எைி சபாருள்ைலள  நாம் சதாடைந்்து அதிைமாைப் பயன்படுத்தினாை் மிை விலைவாைத ்

தீைந்்துவிடும். இலவ யமலும் உற்பத்தியாை நீை்டைாைம் ஆகும்  

 

4.சூைிய ஆற்றை் மூைம் எவ்வாறு ஒரு புதுப்பிை்ைத் தை்ை ஆற்றை் மூைம் எனப்படுகிறது? 

            

✓ அதிைளவிை் , விலையிை்ைாமலும் கிலடை்ைை்கூடியது.  

✓ இது ஒரு புதுப்பிை்ைத்தை்ைஆற்றை் மூைமாகும். 

✓ மாசுைள்  உை்டாை்குவதிை்லை. 

 

5.மின்னணுை் ைழிவுைள் எவ்வாறு உற்பத்தியாகின்றன? 
 

                மீை்டும் சைிப்படுத்தி உபயயாை படுத்த  முடியாத, யைப்டாப்,ைம்ப்யூட்டைை்ள், 

சசை்யபான்ைள், TV-ைள் , ைாை்குயைட்டைை்ள்,LED விளை்குைள் , சபாம்லமைள் யபான்ற மின்சாை 

மற்றும் மின்னணு சாதனங்ளிை் இருந்து உற்பத்தியாகின்றன. 
 

6.மலழநீை ்யசமிப்பின் முை்கியத்துவங்ைள் யாலவ? 
 

✓ நிைத்தடி நீைம்ட்டத்லதஅதிைைிை்ைப் பயன்படுகிறது. 

✓  சபருகி  வரும் நீைத்்யதலவைலளசமாளிை்ைப் பயன்படுகிறது. 

✓  சபரு சவள்ளம் மற்றும் மை்அைிப்லபத்தடுை்ைப் பயன்படுகிறது. 

✓ நிைத்தடியிை் யசைைிை்ைப்படும் நீலை குடிநீைாைப்  பயன்படுத்த முடியும். 
 
 
 
 

7.மை்ைைிப்லப நீவிை ்எவ்வாறு தடுப்பீை?் 
 

✓ விவசாய பயிைை்லள அதிைைிப்பதன்  மூைம்  

✓ ைாை் நலடைளின் அதிைமான யமய்சச்லைை் ைட்டுப்படுத்துவதன் மூைம்  

✓  பயிை ்சுழற்சி   மற்றும் மை்வள யமைாை்லம மூைம்   

✓ ஓடும் மலழநீலை  நீைிலன நீைப்ிடிப்பு பகுதிைளிை் யசமிப்பதன் மூைம்  
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✓ ைாடுைள் உருவாை்ைம், மலைைளிை் நிைத்லத சமப்படுத்துதை் மூைம்.  

✓ ைாற்றின் யவைத்லத மட்டுப்படுத் தஅதிை பைப்பிை் மைங்ைலள நடுவதன் மூைம்  
 
 

8.ைாடுைளின் முை்கியத்துவம் பற்றி கூறுை. 
 
 

➢ நாட்டின் சபாருளாதாை உயைவ்ுை்கு  முை்கிய பங்ைளிப்பலவ. 

➢ ைாடுைள் மனித வாழ்வுை்கு இன்றியலமயாதலவ, 

➢ இயற்லை வளங்ைளின் ஆதாைமாைவும் விளங்குபலவ.  

➢ மைம், உைவு தீவனம். நாைை்ள் மற்றும் மருந்துப் சபாருட்ைலள அளிப்பலவ.  

➢ சுற்றுசச்ூழை் முை்கியத்துவம் உலடயலவ.  

➢ ைாைப்லன நிலை நிறுத்துபலவ.. . 

➢ மலழ சபாழிலவ அதிைமாை்குபலவ.  , 

➢ இயற்லைச ்சீற்றங்ைலள தடுத்து வன உயிைிைலள பாதுைாப்பாலவ.   

➢ சுற்றுச ்சூழலை பாதுைாப்பலவ.. 
 
 

9. மலழ நீலை யசமிை்கும் முலறைள் யாலவ ? 
 
 

➢ யமற் கூலைைளிை் விழும்  மலழநீலை, சதாட்டிைளிை் யசைைித்து, வீட்டு உபயயாைத்திற்குப் 

பயன்படுத்தைாம். 

➢ ைசிவு நீைை்் குழிைள்: 

மலழநீை ்வடிைட்டும் சதாட்டிைளுை்கு குழாய் மூைம் இலைை்ைபட்டு ைசிவு நீை ்குழிைள் 

மூைம் மை்ணுை்குள் ஊடுருவி, நிைத்தடி நீைாை யசைைிை்ைப்படுகிறது. 

➢ ஏைிைள் அலமத்தை்: ஒரு ஏைியிை் மலழநீை ்யசைைித்தப்பின்,உபைி நீை ்அருகிலுள்ள ஏைியிை்   

யசமிை்ைப்படுகிறது. 

➢ ஊைைிைள்: கிைாமங்ைளிை்  மலழநீலைச ்யசமிை்கும் விதமாை “ஊைைிைள்” 

அலமந்துள்ளன. அலவ, குளிை்ை, குடிை்ை, துைி துலவை்ை உதவுகின்றன.. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

காட்சி வதாடர்பு 
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1. ஸ்கிைாசச்ு (SCRATCH) என்றாை் என்ன?  
2.  

         அனியமசன்,ைாைட்்டூன்ைள்,மற்றும் யைம்ஸ் யபான்றலவைலள  உருவாை்ைப்பயன்படும் 

சாப்ட்யவை ்ஸ்கிைாசச்ு ஆகும். 

 

3. (STAGE) என்றாை் என்ன?  

ஸ்கிராசச்ு சா ரத்டததிறக்கும் வ ாது கிடடக்கும் பின்னணிவய ஸ்வடெ் ஆகும்  
 

4. ஸ்பிலைட்டு (SPRITE) என்றாை் என்ன? 
 

       ஸ்கிராசச்ு சா ரத்தில் பின்னணிக்கு வமல்  குதியில் உ ்  கணினி மாந்தரக்வ   

(Characters) ஸ்பிடரட்க ் என ் டும். 

 

நன்றி : Subbiah Palaniyandi 

www.Padasalai.Net                                                  www.TrbTnpsc.com

Kindly Send Me Your Study Materials To Us Email ID: padasalai.net@gmail.com

w
w

w
.P

ad
as

al
ai

.N
et

w
w

w
.P

ad
as

al
ai

.N
et

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

https://whatsapp.com/channel/0029VaAqUqk9Bb672tBn033m

