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muR¤ nj®ÎfŸ Ïa¡ff«, br‹id - 06 

nkšãiy  Kjyh« M©L (+1) - kh®¢ - 2025 

cæç – éy§»aš  - éil¡F¿¥ò  

bkh¤j kÂ¥bg©fŸ: 35 

ÃçÎ- 1 

mid¤J édh¡fS¡F«  éilaë¡fÎ«: 8 x 1 = 8 
F¿¥ò- 

1. Úy« mšyJ fU¥òãw ikædhš vGj¥g£l éilfŸ k£Lnk kÂ¥ÕL brŒjš nt©L«. 

2. gFÂ - 1 Ïš bfhL¡f¥g£LŸs eh‹F éilfëš äfÎ« V‰òila éilæid 

nj®ªbjL¤J F¿p£Ll‹ éilæidÍ« nr®¤J vGj¥g£oU¡f nt©L«. 

 
 

 

 

 

 

 

Q. 
NO 

TYPE – A Q. 
NO 

TYPE – B MARK 

1 Ï) my§fhu tif – Áš» 1 m) fh®gändh ËnkhFnshÃ‹ 1 

2 m) 

eu«ò¤ ö©lš 

fl¤jY¡fhf M‰wš 

btë¥ghL mÂfç¤jš 

2 
édh v© F¿¥Ã£oUªjhš 

kÂ¥bg© tH§fÎ« 
1 

3 m) Ekho¡ vY«ò 3 m) 

Ïu¤j E© ehs§fë‹ 

bkh¤j¥ gu¥ò E© 

jkåfë‹ bkh¤j 

gu¥igél¥ bgçaJ 

1 

4 M) Vçnahyh® ÂR 4 m) 

eu«ò¤ ö©lš fl¤jY¡fhf 

M‰wš btë¥ghL 

mÂfç¤jš 

1 

5 m) 
fh®gändh 

ËnkhFnshÃ‹ 
5 Ï) my§fhu tif – Áš» 1 

6 
édh v© F¿¥Ã£oUªjhš 

kÂ¥bg© tH§fÎ« 
6 M) Vçnahyh® ÂR 1 

7 m) 

Ïu¤j E© ehs§fë‹ 

bkh¤j¥ gu¥ò E© 

jkåfë‹ bkh¤j 

gu¥igél¥ bgçaJ 

7 m) M©o il ôço¡ Ah®nkh‹ 1 

8 m) 
M©o il ôço¡ 

Ah®nkh‹ 
8 m) Ekho¡ vY«ò 1 
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ÃçÎ-2 
 

VnjD« eh‹F édh¡fS¡F k£L« éilaë                                               4X2=8 
 

édh 

v© 
éil kÂ¥bg© 

9 rh®y° lh®é‹ g§F: 

1859š rh®y° lh®é‹ “Á‰¿d§fë‹ njh‰w«” v‹w üèš, 

Ïa‰if nj®é‹ _y« Á‰¿d§fS¡F Ïilnaahd gçzkh¤ 

bjhl®òfis és¡»ÍŸsh®. 

 

 

2 

10 vY«ò Û‹fë‹ bghJ¥ g©òfŸ:               (VnjD« 2 k£L«) 

1. e‹Ü® k‰W« flš Úçš thœgit. 

2. fÂ® tot cliy cilait 

3. vY«Ãdhš Md mf¢r£lf«. 

4. nfdhŒL, ir¡shŒL mšyJ OdhŒL tif brÂšfshš 

Mdit. 

5. ÏiH tot brÎŸfshš RthÁ¡»‹wd. 

6. fh‰W¥igfŸ fhz¥gL»‹wd. 

7. <uiwfis¡ bfh©l Ïja« 

8. Ûnrhbe~¥ç¡ tif ÁWÚuf« 

9. M© bg© cæçfŸ jå¤ jåahdit 

10. òw¡fUÎWjš 

11. K£ilæLtd. 

 

 

 

 

2 

11 k©òGé‹ Rthr« :                                 (VnjD« 1 k£L«) 

1. cl‰Rtç‹ têahfnt Rthr« eilbgW»wJ 

(mšyJ) 

2. njhè‹ òw¥gu¥ò, mÂf Ïu¤j ehs§fis¡ bfh©oU¥gjhš 

fh‰W gçkh‰w« vëÂš eilbgW»wJ.            (mšyJ) 
 

3. btë¡ fh‰¿YŸs M¡Á#‹ njhèid CLUé¢ br‹W 

Ïu¤j¤ij mil»wJ.  mij¥nghynt fh®g‹ ilM¡[i[L 

Ïu¤j¤ÂèUªJ btënaW»wJ. 

(mšyJ) 

4. fh‰W gçkh‰w« eilbgw VJthf¡ nfhiHk‰W«, cl‰Fê 

Âut¤jjhš njhš <u¥gj¤Jl‹ it¡f¥g£LŸsJ. 
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12 cæ®¥ò¤Âw‹ (VC) 
1. mÂfg£rkhd xU c£Rthr¤Â‰F¥ ÃwF btëna‰w¥gL« 

fh‰¿‹ mÂf¥g£r bfhŸssÎ 

(mšyJ) 

2. fh‰iw mÂfg£rkhf cŸëG¤J¥ Ã‹ mÂfg£rkhf 

btëna‰WtJ cæ®¥ò¤Âw‹ MF«. 

(mšyJ) 

3. cæ®¥ò¤Âw‹ = btë¢Rthr nrä¥ò¡ bfhŸssÎ + _¢R¡ 

fh‰W msÎ + c£Rthr nrä¥ò¡ bfhŸssÎ 

(mšyJ) 

4. VC=ERV + TV + IRV 

 

 

2 

13 be~¥uhå‹ m©ik RUŸ E©FHèš (mšyJ) PCT Û©L« 

cWŠr¥gLjš mÂfkhf eilbgW»wJ. 

 

2 

14 °OuhŒL Ah®nkh‹fŸ                             (VnjD« 4 k£L«) 

1. fh®onrhš 

2. Mšnlh°Onuh‹ 

3. bl°nlh°Onuh‹ 

4. <°£nuh#‹ 

5. ònuhb#°Onuh‹ 

6. FSH 

 

 

2 

 

ÃçÎ–3 

VnjD« _‹W édh¡fS¡F k£L« éilaë        3 x 3 = 9 
édh v© 19 ¡F f£lhakhf éilaë¡fÎ«.  
 

édh 

v© 

éil kÂ¥bg© 

15 Û‹fëš fhz¥gL« fh‰W¥igfë‹ ga‹fŸ :- 

1. fh‰W¥ gçkh‰w«  

2. äjit¤ j‹ik 

 

1 ½ 

1 ½ 

16 e‹ik brŒÍ« gh¡Oçah¡fŸ bršYnyh° brç¤jY¡F 

cjÎ»‹wd. 

 

3 

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

https://whatsapp.com/channel/0029VaAqUqk9Bb672tBn033m


4 | P a g e  
 

17 g£o‹ bghUshjhuK¡»a¤Jt« :-            (VnjD« 3 k£L«) 

1. g£L üšfŸ g£L¤ JâfŸ jahç¡f¥ga‹gL»‹wd. 

2. Mil my§fhu bghU£fŸ jahç¡f¥ ga‹gL»‹wd. 

3. bjhê‰rhiyfëY« ÏuhQt¤ JiwæY« g£L 

ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

4. Û‹Ão tiyfŸ. 

5. ghuhN£LfŸ. 

6. fh®£ç£{ igfŸ. 

7. bjhiy bjhl®ò f«Ãfë‹ nkYiwfŸ k‰W« f«Ãæšyh 

bjhiyngÁ¡ fUéfŸ. 

8. gªja fhç‹ la®fŸ. 

9. tof£o ÏiHfŸjahç¡f 

10. kU¤Jt¤Jiwæš fha¡f£L¤ JâfŸ k‰W« 

ijaèLtj‰F« ga‹gL»wJ. 
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18 m£ßdè‹ gâfŸ                                          (VnjD« 3 k£L«) 

1. ÏJ 3F Ah®nkh‹ (gw¤jš, r©il k‰W« ga«) v‹W 

miH¡f¥gL»wJ. 

2. fšÄuèš cŸs»is¡nfh#id Áij¤J FS¡nfh[hf 

kh‰W»wJ. 

3. bfhG¥ig, bfhG¥ò mäy§fshf¢ Áij¤J 

btëna‰WjiyÍ« ö©L»‹wJ. 

4. beU¡fo fhy¤Âš Ïja¤ Jo¥ò Åj« k‰W« Ïu¤j 

mG¤j¤ij ca®¤J»‹wJ. 

5. njhè‹ bk‹jirfŸ k‰W« cŸSW¥ò¤ jkåfis¤ 

ö©o Ïu¤j X£l¤ij¢ Fiw¡»‹wJ. 

6. vY«ò¤ jirfS¡F Ïu¤j X£l¤ij mÂfç¥gj‹ _y« 

vY«ò¤ jir, Ïja¤jir k‰W« eu«ò¤ ÂR¡fë‹ 

ts®Áij kh‰w Åj¤ijÍ« ca®¤J»‹wJ. 
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19 Âut _£Lfë‹ tiffŸ                           (VnjD« 3 k£L«) 

Kis m¢R _£L (mšyJ)  

RHy¢R _£L (Pivot Joint) 

Kjš fG¤J KŸbsY«ò 

k‰W« m¢brY«ò¡F 

Ïilæyhd _£L 

eGÎ _£L(Gliding Joint) kâ¡f£L vY«òfS¡F 

Ïilæyhd _£L 

nrz _£L(Saddle Joint) Kjš kâ¡f£L vY«ò 

k‰W« cŸs§if vY«Ã‰F« 

Ïilnaahd _£L 

gªJ »©z _£L(Ball and 

Socket Joint) 

njhŸg£il tisa¤Â‰F« 

nk‰if vY«ò¡F« 

Ïilæyhd _£L 

Ñš _£L(Hinge Joint) KH§fhš _£L Ïiz¥ò 

nfhz _£L(Condyle / 

Angular / Ellipsoid) 

Mu vY«ò¡F« kâ¡f£L 

vY«ò¡F« Ïilæyhd 

_£L 
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(m) 

f©â‹ xëéyf

iknah¥Ãah - »£l¥gh®it 

 ghÂ¥gilªj eguhš mU»š cŸs bghU£fŸ bjëthf¥ 

gh®¡f KoÍ«

 bjhiyéš cŸs bghU£fŸ bjëthf¡ fhz 

KotÂšiy 

 f©nfhs« Ú©oU¤jš, éêby‹° mÂfkhf¤ 

jo¥ò‰¿U¤jš.

 Xë¡fÂ®fŸ éê¤Âiuæ‹ kŠrŸgFÂ¡F (

K‹ghf¡ Fé¡f¥gL»wJ.

 Ïjdhš gh®it bjët‰W fhz¥gL»wJ.

 rçbrŒa Fê by‹° ga‹gL¤j¥gL»wJ.
 

iA¥g® bk£nuh¥Ãah 

 Ïjdhš ghÂ¥gilªjeguhš 

bghU£fis¤ bjëthf¡ fhz KoÍ«

 mU»š cŸs bghUŸfis¤ bjëthf¡ fhz KoahJ.

 f©nfhs« RU¡fkiljš éêby‹°bk

 Xë¡fÂ®fŸ éê¤Âiu¡F« Ã‹dhš Fé¡f¥gL»wJ.

 rçbrŒa  Féby‹° ga‹gL¤j¥gL»wJ.
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(M) 

Û‹fë‹ czñ£l kÂ¥ò

1. Û‹fŸ òuj czé‰fhd ca®ªj MjhukhF«. 

2. Û‹ Ïd§fŸ mÂf mändh mäy br¿it¡ 

bfh©LŸsd.

3. Û‹fëš xnkfh 3 bfhG¥ò mäy§fŸ ãiwªJŸsd.

4. fhšÁa«, bk¡ÜÁa«, gh°gu°, bgh£

kh§fÜR, mnaho‹ k‰W« jhäu« ngh‹w jåk§fŸ 

cŸsd. 

5. Û‹ v©bzŒæš 

6. Û‹ clš v©bzŒ nrh¥ò

bghU£fŸ jahç¡f ga‹gL»wJ.

7. g‹¿, gwitfŸ 

ga‹gL»wJ.

8. ÏÁ‹»sh° 

R¤Âfç¡f ga‹gL»wJ.

f©â‹ xëéyfš FiwghLfŸ 

»£l¥gh®it  
ghÂ¥gilªj eguhš mU»š cŸs bghU£fŸ bjëthf¥ 

KoÍ« 

bjhiyéš cŸs bghU£fŸ bjëthf¡ fhz 

 

f©nfhs« Ú©oU¤jš, éêby‹° mÂfkhf¤ 

jo¥ò‰¿U¤jš. 

Xë¡fÂ®fŸ éê¤Âiuæ‹ kŠrŸgFÂ¡F (Fovea) 
K‹ghf¡ Fé¡f¥gL»wJ. 

Ïjdhš gh®it bjët‰W fhz¥gL»wJ. 

rçbrŒa Fê by‹° ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

iA¥g® bk£nuh¥Ãah – Jhu¥gh®it  
Ïjdhš ghÂ¥gilªjeguhš bjhiyéš cŸs 

bghU£fis¤ bjëthf¡ fhz KoÍ« 

mU»š cŸs bghUŸfis¤ bjëthf¡ fhz KoahJ.

f©nfhs« RU¡fkiljš éêby‹°bkèªÂU¤jš.

Xë¡fÂ®fŸ éê¤Âiu¡F« Ã‹dhš Fé¡f¥gL»wJ.

rçbrŒa  Féby‹° ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

(mšyJ) 

l kÂ¥ò :                                (VnjD« 5 k£L«)

Û‹fŸ òuj czé‰fhd ca®ªj MjhukhF«.  

Û‹ Ïd§fŸ mÂf mändh mäy br¿it¡ 

bfh©LŸsd. 

Û‹fëš xnkfh 3 bfhG¥ò mäy§fŸ ãiwªJŸsd.

fhšÁa«, bk¡ÜÁa«, gh°gu°, bgh£lhÁa«, ÏU«ò, 

kh§fÜR, mnaho‹ k‰W« jhäu« ngh‹w jåk§fŸ 

Û‹ v©bzŒæš it£lä‹ A k‰W« D äFªJŸsJ.

Û‹ clš v©bzŒ nrh¥ò, bgæ©£ k‰W« eWkd¥ 

jahç¡f ga‹gL»wJ. 

g‹¿, gwitfŸ k‰W« fhšeilfS¡F czÎ jahç¡f

ga‹gL»wJ. 

ÏÁ‹»sh° Xæ‹, Õ®, éåf® ngh‹w bghU£fis 

R¤Âfç¡f ga‹gL»wJ. 

 

ghÂ¥gilªj eguhš mU»š cŸs bghU£fŸ bjëthf¥ 

bjhiyéš cŸs bghU£fŸ bjëthf¡ fhz 

f©nfhs« Ú©oU¤jš, éêby‹° mÂfkhf¤ 

Fovea) 

bjhiyéš cŸs 

mU»š cŸs bghUŸfis¤ bjëthf¡ fhz KoahJ. 

èªÂU¤jš. 

Xë¡fÂ®fŸ éê¤Âiu¡F« Ã‹dhš Fé¡f¥gL»wJ. 

 

 

 

1 ½  
 

 

 

 

 

 

 

½ 
 

 

1 ½ 

 

 

 

 

½ 
 

 

½ 
 
 

 

½ 
 

(VnjD« 5 k£L«) 

Û‹fëš xnkfh 3 bfhG¥ò mäy§fŸ ãiwªJŸsd. 

Áa«, ÏU«ò, 

kh§fÜR, mnaho‹ k‰W« jhäu« ngh‹w jåk§fŸ 

äFªJŸsJ. 

fhšeilfS¡F czÎ jahç¡f 

 

 

 

 

 

 

 

5 

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

www.Padasalai.Net

https://whatsapp.com/channel/0029VaAqUqk9Bb672tBn033m

