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Y. 
Gi ØRuûU Ï±l×Ls 

1 
இயᾸதிரவிய᾿: 
விைசயிᾹ ெசய᾿பா᾵டா᾿ ெபாᾞ῀ மீᾐ ஏιபᾌΆ விைளᾫகைள பιறி பயிᾤΆ அறிவிய᾿ 
பாடΆ இயᾸதிரவிய᾿ ஆᾁΆ. 

2 
நிைலயிய᾿: 
விைசயிᾹ ெசய᾿பா᾵டா᾿ ஓᾼᾫ நிைலயிᾤ῀ள ெபாᾞ῀ மீᾐ ஏιபᾌΆ விைளᾫகைளᾺ 
பιறி அறிᾜΆ அறிவிய᾿ நிைலயிய᾿ ஆᾁΆ. 

3 
இயᾰகவிய᾿: 
இயᾰகவிய᾿ எᾹபᾐ இயᾰகᾷைத ஏιபᾌᾷᾐΆ விைசயிைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகா῀ளாம᾿ 
இயᾰகᾷதிைன ம᾵ᾌேம விளᾰᾁவᾐ இயᾰகவிய᾿ ஆᾁΆ. 

4 
இயᾰகவிைசயிய᾿: 
ெபாᾞளிᾹ இயᾰகᾷைதᾜΆ, அதιᾁᾰ காரணமான விைச பιறிᾜΆ விளᾰᾁவᾐ 
இயᾰகவிைசயிய᾿ ஆᾁΆ. 

5 
இயιைகயான இயᾰகΆ அ᾿லᾐ விைச சா᾽பιற இயᾰகΆ: 
 இயᾱᾁகிᾹற ெபாᾞ῀க῀ யாᾫΆ தாமாகேவ இயιைகயான தᾷதமᾐ ஓᾼᾫநிைலᾰᾁ 
வᾸᾐ ேசᾞΆ. அவιறிைன ஓᾼᾫ நிைலᾰᾁ ெகாᾶᾌ வர ᾗறவிைச எᾐᾫΆ ேதைவயி᾿ைல. 

6 

எதி᾽சமனி: 
ெதாᾁபயᾹ விைசᾰᾁ சமமான, ஆனா᾿ எதி᾽ திைசயி᾿ ெசய᾿பᾌΆ ஒᾞ விைசயானᾐ, 
ெபாᾞ᾵கைள சம நிைலᾰᾁ ெகாᾶᾌவர உதᾫகிறᾐ. இῂவிைசைய எதி᾽சமனி எᾹᾠ 
அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 

7 

1 நிᾝ᾵டᾹ: 
1 கிேலாகிராΆ நிைறᾜைடய ெபாᾞெளாᾹைற 1 மீவி-2 அளவிιᾁ ᾙᾌᾰᾁவிᾰக 
ேதைவᾺபᾌΆ விைசயிᾹ அளᾫ 1 நிᾝ᾵டᾹ (1N) ஆᾁΆ. 
1 நிᾝ᾵டᾹ = 1 கிகிமீவி-2 

8 

1 ைடᾹ: 
1 கிராΆ நிைறᾜைடய ெபாᾞெளாᾹைற 1 ெசமீவி-2 அளவிιᾁ, ᾙᾌᾰᾁவிᾰக ேதைவᾺபᾌΆ 
விைசயிᾹ அளᾫ 1 ைடᾹ ஆᾁΆ. 
1 ைடᾹ = 1 கிெசமீவி-2 
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9 ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகᾷதிᾹ சராசாி மதிᾺᾗ (கட᾿ ம᾵டᾷதி᾿) 9.8 மீவி-2  
10 ᾗவியிᾹ நிைற மதிᾺᾗ (M) 5.972 x 1024 கிகி 
11 நிலவி᾿ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகᾷதிᾹ சராசாி மதிᾺᾗ  1.625 மீவி-2  

12 
ஈ᾽Ὰபிய᾿ அலᾁ விைச: 
ஓரலᾁ நிைறᾜ῀ள (1கி.கி) ெபாᾞெளாᾹைற ᾗவியிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகதிιᾁ இைணயாக 
ᾙᾌᾰகவிᾰக ேதைவᾺபᾌΆ விைசயிᾹ அளᾫ ஈ᾽Ὰபிய᾿ அலᾁ விைச எனᾺபᾌΆ. 

13 

ேதாιற எைட: 
ஓᾼᾫ நிைலயி᾿ உ῀ள ேபாᾐ உ῀ள நமᾐ உᾶைம எைட, ேமேல அ᾿லᾐ கீேழ நாΆ 
நகᾞΆ ேபாᾐ அேத மதிᾺபி᾿ இᾞᾰகாᾐ. ᾗவிஈ᾽Ὰᾗ விைச ம᾵ᾌமிᾹறி, இᾹன பிற 
விைசகளா᾿ ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ எைடயி᾿ மாιறΆ ஏιபᾌΆ. இᾸத எைட ேதாιற எைட 
எனᾺபᾌΆ. 

14 

எைடயி᾿லா நிைல: 
ேமᾢᾞᾸᾐ கீேழ வᾞΆ ெபாᾞளிᾹ ᾙᾌᾰகΆ, ᾗவியிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகᾷதிιᾁ சமமாக உ῀ள 
ேபாᾐ எைட ᾙιறிᾤΆ ᾁைறᾸᾐ ᾆழி நிைலᾰᾁ வᾞகிறᾐ இᾐ “எைடயி᾿லா நிைல” என 
அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 

 

 
 

I. N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

 

1.  கீ῁ᾰகᾶடவιᾠ῀ நிைலமΆ எதைனᾲ சா᾽Ᾰதᾐ 
  அ) ெபாᾞளிᾹ எைட  ஆ) ேகாளிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ  
  இ) ெபாᾞளிᾹ நிைற  ஈ) அ மιᾠΆ ஆ          விைட:  இ) ெபாᾞளிᾹ நிைற   
 

2.   கணᾷதாᾰᾁ கீ῁ᾰகᾶடவιᾠ῀ எதιᾁ சமமானᾐ  (PTA -1) 
  அ) உᾸத மாιᾠ ᾪதΆ  ஆ) விைச மιᾠΆ கால மாιற ᾪதΆ 
  இ) உᾸத மாιறΆ  ஈ) நிைற ᾪத மாιறΆ           விைட:  இ) உᾸத மாιறΆ   
 

3.  கீ῁ᾰகᾶடவιறி῀ நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி எᾱᾁ பயᾹபᾌகிறᾐ 
  அ) ஒᾼᾫநிைலயிᾤ῀ள ெபாᾞளி᾿ ஆ) இயᾰக நிைலயிᾤ῀ள ெபாᾞளி᾿ 
   இ) அ மιᾠΆ ஆ  ஈ) சமநிைறᾜ῀ள ெபாᾞ᾵களி᾿ ம᾵ᾌΆ   

       விைட:  இ) அ மιᾠΆ ஆ   
 

4. உᾸத மதிᾺைப Y அᾲசிᾤΆ காலᾷதிைன X அᾲசிᾤΆ ெகாᾶᾌ ஒᾞ வைரபடΆ வைரயᾺபᾌகிறᾐ. 
இῂவைரபட சாᾼவிᾹ மதிᾺᾗ 

 அ) கணᾷதாᾰᾁ விைச  ஆ) ᾙᾌᾰகΆ  
 இ) விைச  ஈ) விைச மாιற ᾪதΆ             விைட:  இ) விைச   
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5. விைசயிᾹ ᾆழιசி விைளᾫ கீ῁காᾎΆ எᾸத விைளயா᾵ᾊ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ 
 அ) நீᾲச᾿ ேபா᾵ᾊ   ஆ) ெடᾹனிῄ  
 இ) ைசᾰகி῀ பᾸதயΆ  ஈ) ஹாᾰகி                   விைட: இ) ைசᾰகி῀ பᾸதயΆ 
6. ᾗவிஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ gᾹ அலᾁ ms-2 ஆᾁΆ. இᾐ கீ῁காᾶ அலᾁகளி᾿ எதιᾁ சமமாᾁΆ. 
 அ) cms-1  ஆ) NKg-1  

 இ) N m2 Kg-1  ஈ) cm2 s-2                        விைட: ஆ) NKg1 
 

7. ஒᾞ கிேலாகிராΆ எைட எᾹபᾐ _____________ιᾁ சமமாᾁΆ. 
 அ) 9.8 ைடᾹ  ஆ) 9.8 X 10-4 N  
 இ) 98 X 10-4 ைடᾹ  ஈ) 980ைடᾹ      விைட: இ) 98 X 10-4 ைடᾹ   
 

8. ᾗவியி᾿ M நிைற ெகாᾶட ெபாᾞ῀ ஒᾹᾠ ᾗவியிᾹ ஆரᾷதி᾿ பாதி அளᾫ ஆரΆ ெகாᾶட ேகா῀ 
ஒᾹறிιᾁ எᾌᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺபᾌகிறᾐ. அᾱᾁ அதᾹ நிைற மதிᾺᾗ. 

 அ) 4M   ஆ) 2M  
 இ) M/4  ஈ) M               விைட: ஈ) M   
  

9. நிைற மதிᾺᾗ மாறாம᾿ ᾗவியானᾐ தனᾐ ஆரᾷதி᾿ 50% ᾆᾞᾱகினா᾿ ᾗவியி᾿ ெபாᾞ᾵களிᾹ 
எைடயானᾐ? 

 அ) 50% ᾁைறᾜΆ  ஆ) 50% அதிகாிᾰᾁΆ   
 இ) 25% ᾁைறᾜΆ  ஈ) 300% அதிகாிᾰᾁΆ      விைட: ஈ) 300% அதிகாிᾰᾁΆ   
 

10. ராᾰெக᾵ ஏᾫதᾢ᾿ ___________விதி/க῀ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிறᾐ. 
 அ) நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி   ஆ) நிᾝ᾵டனிᾹ ெபாᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ விதி 
 இ) ேந᾽ ேகா᾵ᾌ உᾸத மாறாᾰ ேகா᾵பாᾌ   ஈ) அ மιᾠΆ இ         விைட: ஈ) அ மιᾠΆ இ   
 

 

II. úLô¥hP CPeLû[ ¨Wl× 

1. இடᾺெபய᾽ᾲசி நிக῁வதιᾁ _________ ேதைவ               விைட : விைச   
2. நக᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ உ῀ள ஊ᾽தியி᾿ திᾋ᾽ தைட ஏιப᾵டா᾿, பயணிய᾽ ᾙᾹேநாᾰகி சாᾼகிᾹறன᾽. 

இᾸநிக῁ᾫ __________ ᾚலΆ விளᾰகᾺபᾌகிறᾐ.     விைட: இயᾰகᾷதிιகான நிைலமΆ    
3. மரᾗாீதியாக வலᾴᾆழி திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ __________ ᾁறியிᾤΆ இடᾴᾆழிᾷ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ 

__________ ᾁறியிᾤΆ ᾁறிᾰகᾺபᾌகிறᾐ.           விைட : எதி᾽, ேந᾽   
4. மகிᾨᾸதிᾹ சᾰகரᾷதிᾹ ᾆழιசி ேவகᾷதிைன மாιற ________ பயᾹபᾌகிறᾐ 

விைட:  விைசயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ   
5. 100 கி.கி. நிைறᾜைடய மனிதனிᾹ எைட ᾗவிᾺபரᾺபி᾿ __________ அளவாக இᾞᾰᾁΆ   

விைட: 980 N   
 

 

III. N¬Vô? RY\ô? (RYß G²p át±û] §ÚjÕL) 

1. ᾐக῀ அைமᾺபி᾿ ஏιபᾌΆ ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸதΆ எᾺேபாᾐΆ மாறிᾢயாᾁΆ 
விைட :  தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  : ᾗறவிைச ᾆழி எனி᾿ ᾐக῀ அைமᾺபி᾿ ஏιபᾌΆ ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸதΆ   
  எᾺேபாᾐΆ மாறிᾢயாᾁΆ 
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2. ெபாᾞெளாᾹறிᾹ ேதாιற எைட எᾺேபாᾐΆ அதᾹ உᾶைமயான எைடᾰᾁ சமமாக இᾞᾰᾁΆ  
விைட : தவᾠ    
சாியான ᾂιᾠ  : ெபாᾞெளாᾹறிᾹ ேதாιற எைட எᾺேபாᾐΆ அதᾹ உᾶைமயான எைடᾰᾁ 
  சமமாக இᾞᾰகாᾐ. 

 

3. ெபாᾞ᾵களிᾹ எைட நிலநᾌᾰேகா᾵ᾌᾺபᾁதியி᾿ ெபᾞமமாகᾫΆ, ᾐᾞவᾺபᾁதியி᾿ ᾁைறவாகᾫΆ 
இᾞᾰᾁΆ.    
விைட : தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  : ெபாᾞ᾵களிᾹ எைட நிலநᾌᾰேகா᾵ᾌᾺபᾁதியி᾿ ᾁைறவாகᾫΆ,     
  ᾐᾞவᾺபᾁதியி᾿ ெபᾞமமாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ. 

 

4. திᾞᾁ மைற ( screw ) ஒᾹறிைன ᾁைறᾸத ைகᾺபிᾊ உ῀ள திᾞᾁᾰᾁறᾌ ( spanner ) 
ைவᾷᾐ திᾞᾁத᾿, நீளமான ைகᾺபிᾊ ெகாᾶட திᾞᾁᾰᾁறᾊைன ைவᾷᾐ திᾞᾁதைல விட 
எளிதானதாᾁΆ.  
விைட :  தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  : திᾞᾁ மைற (screw) ஒᾹறிைன ᾁைறᾸத ைகᾺபிᾊ உ῀ள திᾞᾁᾰᾁறᾌ   
  (spanner) ைவᾷᾐ திᾞᾁத᾿, நீளமான ைகᾺபிᾊ ெகாᾶட திᾞᾁᾰᾁறᾊைன  
  ைவᾷᾐ திᾞᾁதைல விட கᾊனமானதாᾁΆ. 

 

5. ᾗவியிைன ᾆιறிவᾞΆ விᾶெவளி ைமயᾷதி᾿ உ῀ள விᾶெவளி ᾪர᾽, ᾗவிஈ᾽Ὰᾗ விைச 
இ᾿லாததா᾿ எைடயிழᾺைப உண᾽கிறா᾽.  
விைட : தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  : விᾶெவளி ᾪர᾽ உᾶைமயி᾿ மிதᾺபதி᾿ைல. விᾶகலΆ மிக அதிக    

  ᾆιறியᾰக திைசேவகᾷதி᾿ நக᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾊᾞᾰகிறᾐ. அவ᾽  அᾰகலᾷᾐடᾹ 
  இைணᾸᾐ சம ேவகᾷதி᾿ நக᾽கிறா᾽. 

 

 

IV. ùTôÚjÕL 

1.       (PTA-1) 
வ. எᾶ பᾁதி -  I பᾁதி -  II 

1 நிᾝ᾵டனிᾹ ᾙத᾿ விதி அ. ராᾰெக᾵ ஏᾫதᾢ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ 

2 நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதி ஆ. ெபாᾞ᾵களிᾹ சமநிைல 

3 நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி இ. விைசயிᾹ விதி 

4 ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸத அழிவிᾹைம விதி ஈ. பறைவ பறᾷதᾢ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ 
விைட: 

வ. எᾶ பᾁதி -  I பᾁதி -  II 
1 நிᾝ᾵டனிᾹ ᾙத᾿ விதி ெபாᾞ᾵களிᾹ சமநிைல 

2 நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதி விைசயிᾹ விதி 

3 நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி பறைவ பறᾷதᾢ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ 

4 ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸத அழிவிᾹைம விதி ராᾰெக᾵ ஏᾫதᾢ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ 
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V.  ©uYÚm ®]ôdL°p átßm ARû]VÓjÕ LôWQØm 
ùLôÓdLlThÓs[]. ©uYÚY]Ytßs GÕ N¬Vô] ùR¬úYô 
ARû]j ùR¬Ü ùNnL 

 

அ) ᾂιᾠΆ காரணᾙΆ சாியாக ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ. ேமᾤΆ காரணΆ ᾂιைற சாியாக விளᾰᾁகிறᾐ. 
ஆ)  ᾂιᾠΆ காரணᾙΆ சாி, ஆனா᾿ காரணΆ ᾂιறிைன சாியாக விளᾰகவி᾿ைல. 
இ)  ᾂιᾠ சாியானᾐ ஆனா᾿ காரணΆ தவᾠ 
ஈ) ᾂιᾠ தவறானᾐ எனிᾔΆ காரணΆ சாி. 
1. ᾂιᾠ  :  வலᾴᾆழி திᾞᾺᾗᾷதிறᾹகளிᾹ ெமாᾷத மதிᾺᾗ, இடᾴᾆழி 
  திᾞᾺᾗᾷதிறᾹகளிᾹ ெமாᾷத மதிᾺபிιᾁ சமமானதாக இᾞᾰᾁΆ. 

காரணΆ  : உᾸத அழிவிᾹைம விதி எᾹபᾐ ᾗறவிைச மதிᾺᾗ ᾆழியாக உ῀ளேபாᾐ ம᾵ᾌேம  
  சாியானதாக இᾞᾰᾁΆ. 
விைட : ஆ) ᾂιᾠΆ காரணᾙΆ சாி, ஆனா᾿ காரணΆ ᾂιறிைன சாியாக  விளᾰகவி᾿ைல. 

 

2. ᾂιᾠ : ‘g’  Ᾱ மதிᾺᾗ ᾗவிᾺபரᾺபி᾿ இᾞᾸᾐ உயர ெச᾿லᾫΆ ᾗவிᾺபரᾺபிιᾁ கீேழ ெச᾿லᾫΆ 
  ᾁைறᾜΆ. 
காரணΆ : ‘g’ மதிᾺபானᾐ ᾗவிᾺபரᾺபி᾿ ெபாᾞளிᾹ நிைறயிைனᾲ சா᾽Ᾰᾐ அைமகிறᾐ 
விைட : இ) ᾂιᾠ சாியானᾐ ஆனா᾿ காரணΆ தவᾠ 

 

 

VI. ÑÚdLUô] ®ûPV° 

1. நிைலமΆ எᾹபᾐ யாᾐ? அதᾹ வைகக῀ யாைவ?   
ஒῂெவாᾞ ெபாᾞᾦΆ தᾹ மீᾐ சமᾹ ெசᾼயᾺபடாத ᾗறவிைச ஏᾐΆ ெசய᾿படாத வைரயி᾿, 

தமᾐ ஓᾼᾫ நிைலையேயா அ᾿லᾐ ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ இயᾰக நிைலையேயா மாιᾠவைத எதி᾽ᾰᾁΆ 
தᾹைம நிைலமΆ ஆᾁΆ. 
நிைலமΆ ᾚᾹᾠ வைகᾺபᾌΆ. அைவ, 

  1) ஓᾼவி᾿ நிைலமΆ 
  2) இயᾰகᾷதி᾿ நிைலமΆ 
  3) திைசயி᾿ நிைலமΆ. 
 

2. ெசய᾿பᾌΆ திைச சா᾽Ᾰᾐ விைசயிைன எῂவாᾠ பிாிᾰகலாΆ? 
  ெசய᾿பᾌΆ திைச சா᾽Ᾰᾐ விைசயிைன 
 1) ஒᾷத இைண விைசக῀ 
 2) மாᾠப᾵ட இைண விைசக῀ என பிாிᾰகலாΆ. 
 

3. 5N மιᾠΆ 15N விைச மதிᾺᾗைடய இᾞ விைசக῀ எதிெரதி᾽ திைசயி᾿ ஒேர ேநரᾷதி᾿ ெபாᾞ῀ 
மீᾐ ெசய᾿பᾌகிᾹறன. இைவகளிᾹ ெதாᾁபயᾹ விைச மதிᾺᾗ யாᾐ? எᾷதிைசயி᾿ அᾐ 
ெசய᾿பᾌΆ? 
 F1 = 5N  F2 = 15N 
ெதாᾁபயᾹ விைச  F =  F2 – F1 

 =  15 - 5 
 =  10 N 

ெதாᾁபயᾹ விைசயானᾐ அதிக எᾶ மதிᾺᾗைடய 15N விைசயிᾹ திைசயி᾿ ெசய᾿பᾌΆ 
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4. நிைற – எைட இவιைற ேவᾠபᾌᾷᾐக.     
வ. எᾶ நிைற எைட 

1 ெபாᾞ῀களி᾿ அடᾱகிᾜ῀ள 
பᾞᾺெபாᾞளிᾹ அளᾫ 

ெபாᾞளிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ  
ஈ᾽Ὰᾗ விைசயிᾹ மதிᾺᾗ 

2 அலᾁ – கிேலாகிராΆ அலᾁ - நிᾝ᾵டᾹ 

3. இᾐ ῄேகலா᾽ அளவாᾁΆ இᾐ ெவᾰடா᾽ அளவாᾁΆ 

 

5. இர᾵ைடயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ வைரயᾠ.     
 ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ இர᾵ைடயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ (M)  எᾹபᾐ ஏேதᾔΆ ஒᾞ 
விைசயிᾹ எᾶ மதிᾺபிιᾁΆ (F) மιᾠΆ இைணவிைசகᾦᾰᾁ இைடேய உ῀ள ெசᾱᾁᾷᾐ 
ெதாைலவிιᾁΆ (S) இைடேயயான ெபᾞᾰᾁᾷ ெதாைக ஆᾁΆ. 
 

M= F x S 
 

6. திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ தᾷᾐவΆ வைரயᾠ.     
சமநிைலயி᾿ உ῀ள ெபாᾞளிᾹ மீᾐ சம மதிᾺᾗ῀ள அ᾿லᾐ சம மதிᾺபιற விைசக῀ 

இைணயாகேவா அ᾿லᾐ எதி᾽ இைணயாகேவா ெசய᾿ப᾵டா᾿, அᾺெபாᾞளிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ 
ெமாᾷத வலᾴᾆழி திᾞᾺᾗᾷதிறᾔΆ, ெமாᾷத இடᾴᾆழி திᾞᾺᾗᾷதிறᾔΆ சமமாக இᾞᾰᾁΆ. 

F1 x d1= F2 x d2 
 

7. நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதியிைன ᾂᾠ. 
ெபாᾞ῀ ஒᾹறிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ விைசயானᾐ அᾺெபாᾞளிᾹ உᾸத மாᾠபா᾵ᾌ ᾪதᾷதிιᾁ 

ேந᾽தகவி᾿ அைமᾜΆ. ேமᾤΆ இᾸத உᾸத மாᾠபாᾌ,  விைசயிᾹ திைசயிேலேய அைமᾜΆ. 
F = m x a 

 

8. ெபாிய வாகனᾱகளி᾿ திᾞᾁமைறகைள (nuts) ᾆழιறி இᾠᾰகΆ ெசᾼய நீளமான ைகᾺபிᾊக῀ 
ெகாᾶட திᾞᾁᾰᾁறᾌ (spanner) பயᾹபᾌᾷᾐவᾐ ஏᾹ? 

விைசயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ, விைச ெசய᾿பᾌΆ ᾗ῀ளியிᾢᾞᾸᾐ வைரயᾺபᾌΆ 
ெசᾱᾁᾷᾐᾰேகா᾵ᾊ᾿ நீளΆ அதிகாிᾷதா᾿ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ அதிகாிᾰᾁΆ. எனேவ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ 
அதிகாிᾰக நீளமான ைகᾺபிᾊக῀ ெகாᾶட திᾞᾁᾰᾁறᾌ (spanner) பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிறᾐ. 

 

9. கிாிᾰெக᾵ விைளயா᾵ᾊ᾿ ேமᾢᾞᾸᾐ விᾨΆ பᾸதிைன பிᾊᾰᾁΆேபாᾐ, விைளயா᾵ᾌ ᾪர᾽ தΆ 
ைகயிைன பிᾹேனாᾰகி இᾨᾺபᾐ ஏᾹ? 

விைளயா᾵ᾌ ᾪர᾽ தΆ ைகயிைன பிᾹேனாᾰகி இᾨᾺபதᾹ ᾚலΆ பᾸதிᾹ ேமாத᾿ காலᾷைத 
அதிகாிᾷᾐ கணᾷதாᾰᾁ விைசயிᾹ அளைவ ᾁைறᾰகிறா᾽. 

 

10. விᾶகலᾷதி᾿ உ῀ள விᾶெவளி ᾪர᾽ எῂவாᾠ மிதᾰகிறா᾽? 
விᾶெவளி ᾪர᾽ உᾶைமயி᾿ மிதᾺபதி᾿ைல. அவ᾽ விᾶகலᾷᾐடᾹ இைணᾸᾐ சம 

ேவகᾷதி᾿ நக᾽கிறா᾽, அவரᾐ ᾙᾌᾰகΆ, விᾶகல ᾙᾌᾰகᾷதிιᾁ சமமாக இᾞᾺபதா᾿ அவ᾽ 
'தைடயிᾹறி விᾨΆ நிைல'யி᾿ உ῀ளா᾽. 
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VII. LQd¸ÓLs 

1. இᾞ ெபாᾞ᾵களிᾹ நிைற விகிதΆ 3:4 அதிக நிைறᾜைடய ெபாᾞ῀ மீᾐ விைசெயாᾹᾠ 
ெசய᾿ப᾵ᾌ 12ms-1 மதிᾺபி᾿ அைத ᾙᾌᾰᾁவிᾷதா᾿, அேத விைச ெகாᾶᾌ மιற ெபாᾞைள 
ᾙᾌᾰᾁவிᾰக ேதைவᾺபᾌΆ ᾙᾌᾰகΆ யாᾐ? 

M1: M2  3: 4 
a1 = 12மீவி-2 
a2 =? 

நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ இயᾰக விதிᾺபᾊ 
F1 = -F2 

M1 x a1 = - (M2 x a2) 
4 x 12 = - 3 x a2 

a2 = 
3

48
  

a = 16 மீவி -2 
 

மιற ெபாᾞைள ᾙᾌᾰᾁவிᾰக ேதைவᾺபᾌΆ ᾙᾌᾰகΆ a = 16 மீவி -2 
 

 

2. 1 கிகி நிைறᾜைடய பᾸᾐ ஒᾹᾠ 10மீவி-1 திைசேவகᾷதி᾿ தைரயிᾹ மீᾐ விᾨகிறᾐ. ேமாதᾤᾰᾁ 
பிᾹ ஆιற᾿ மாιறமிᾹறி, அேத ேவகᾷதி᾿ மீᾶᾌΆ உயரᾲ ெச᾿கிறᾐ எனி᾿ அᾺபᾸதி᾿ ஏιபᾌΆ 
உᾸத மாιறᾷதிைன கணᾰகிᾌக. 
உᾸத மாᾠபாᾌ = mv – mu 
பᾸதிᾹ நிைற (m) = 1 கிகி 
பᾸதிᾹ ஆரΆப திைசேவகΆ (u) = 10 மீவி-1 
பᾸதிᾹ இᾠதி திைசேவகΆ (v) = -10 மீவி-1 
உᾸத மாᾠபாᾌ      ∆ p = 1 (-10) – 1 (10) 
 = -10 – 10 
 = - 20 கிகிமீவி-1 

 

பᾸதிᾹ உᾸத மாᾠபாᾌ = - 20 கிகிமீவி-1 
 

3. இயᾸதிரᾺ பணியாள᾽ ஒᾞவ᾽ 40 cm ைகᾺபிᾊ நீளΆ உைடய திᾞᾁᾰᾁறᾌ ெகாᾶᾌ 140 N விைச 
ᾚலΆ திᾞᾁ மைற ஒᾹைற கழιᾠகிறா᾽ . 40 N விைச ெகாᾶᾌ அேத திᾞᾁ மைறயிைன கழιற 
எῂவளᾫ நீள ைகᾺபிᾊ ெகாᾶட திᾞᾁᾰᾁறᾌ ேதைவ? 
ᾙத᾿ திᾞᾁᾙைற கழιற ேதைவᾺபᾌΆ விைச  (F1)  =  140 N 
இரᾶடாΆ திᾞᾁᾙைற கழιற ேதைவᾺபᾌΆ விைச  (F2)  =  40 N 
ᾙத᾿ திᾞᾁᾰᾁறᾊᾹ நீளΆ  (l1)  =  40 ெசமீ = 0.4மீ 

F1l1 = F2l2 
140 x 0.4 = 40 x l2 

l2 = 
40

4.0140 
 

இரᾶடாΆ திᾞᾁᾰᾁறᾊᾹ நீளΆ (l2) = 1.4 மீ 
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4. இᾞ ேகா῀களிᾹ நிைற விகிதΆ ᾙைறேய 2:5, அைவகளிᾹ ஆர விகிதΆ ᾙைறேய 4:7 எனி᾿, 
அவιறிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ விகிதᾷைத கணᾰகிᾌக. 

 

ᾗᾪ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ (g)   = 
 

 ୋ୑
ୖమ

 
 

g1: g2     = ? 
M1: M2  = 2:5 
R1: R2    4:7 

୥భ
୥మ

   = 
 

୑భ
୑మ

 x ୖమ
మ

ୖభమ
 

 

 
= 2

2

4
7

5
2
  

 = 
49
40

 
 

g1 : g2 = 49 : 40 
 

 

VIII. ®¬YôL ®ûPV° 

1. நிைலமᾷதிᾹ ப᾿ேவᾠ வைககைள எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌகᾦடᾹ விளᾰᾁக.       (PTA-3) 
நிைலமᾷதிᾹ வைகக῀ 

1. ஒᾼவி᾿ நிைலமΆ 
2. இயᾰகᾷதி᾿ நிைலமΆ 
3. திைசயி᾿ நிைலமΆ 

 1. ஒᾼவி᾿ நிைலமΆ : 
நிைலயாக உ῀ள ஒῂெவாᾞ ெபாᾞᾦΆ தமᾐ ஓᾼᾫ நிைல மாιறᾷைத எதி᾽ᾰᾁΆ பᾶᾗ 

ஓᾼவி᾿ நிைலமΆ 
எ. கா. : கிைளகைள உᾤᾰகிய பிᾹ மரᾷதிᾢᾞᾸᾐ கீேழ விᾨΆ இைலக῀ 
2. இயᾰகᾷதி᾿ நிைலமΆ: 

இயᾰக நிைலயி᾿ உ῀ள ெபாᾞ῀, தமᾐ இயᾰக நிைல மாιறᾷைத எதி᾽ᾰᾁΆ பᾶᾗ 
இயᾰகᾷதி᾿ நிைலமΆ 

எ. கா : நீளΆ தாᾶᾌத᾿ ேபா᾵ᾊயி᾿ ேபா᾵ᾊயாளா᾽ நீᾶட ᾑரΆ தாᾶᾌவதιகாக, தாΆ  
  தாᾶᾌΆᾙᾹ சிறிᾐ ᾑரΆ ஓᾌத᾿ 
3. திைசயி᾿ நிைலமΆ : 

இயᾰக நிைலயி᾿ உ῀ள ெபாᾞ῀, இயᾱᾁΆ திைசயி᾿ இᾞᾸᾐ மாறாᾐ, திைச மாιறᾷதிைன 
எதி᾽ᾰᾁΆ பᾶᾗ திைசயி᾿ நிைலமΆ 

எ. கா : ஓᾌΆ மகிᾨᾸᾐ வைளபாைதயி᾿ ெச᾿ᾤΆ ேபாᾐ பயணிய᾽, ஒᾞ பᾰகமாக சாᾼவᾐ. 
 

2. நிᾝ᾵டனிᾹ இயᾰகᾷதிιகான விதிகைள விளᾰᾁ. 
நிᾝ᾵டனிᾹ ᾙத᾿ விதி: 

ஒῂெவாᾞ ெபாᾞᾦΆ ᾗறவிைச ஏᾐΆ ெசய᾿படாத வைரயி᾿, தமᾐ ஓᾼᾫ நிைலயிேலா 
அ᾿லᾐ சீராக இயᾱகிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ நிைலயிேலா ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾰᾁΆ 
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நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதி: 
ெபாᾞ῀ ஒᾹறிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ விைசயானᾐ அᾺெபாᾞளிᾹ உᾸத மாᾠபா᾵ᾌ ᾪதᾷதிιᾁ 

ேந᾽தகவி᾿ அைமᾜΆ. ேமᾤΆ இᾸத உᾸத மாᾠபாᾌ விைசயிᾹ திைசயிைலேய அைமᾜΆ. 
F = m x a 

நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி: 
ஒῂெவாᾞ விைசᾰᾁΆ சமமான எதி᾽ விைச உᾶᾌ. விைசᾜΆ எதி᾽விைசᾜΆ எᾺேபாᾐΆ இᾞ 

ேவᾠ ெபாᾞ῀க῀ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ. 
 

3. விைசயிᾹ சமᾹபா᾵ைட நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதி ᾚலΆ தᾞவி.         
i. (m) நிைற மதிᾺᾗைடய ெபாᾞ῀ ஒᾹᾠ  (u)  எᾹற ஆரΆப திைசேவகᾷதி᾿ ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ 

இயᾰகᾷதி᾿ உ῀ளெதன ெகா῀ேவாΆ. 
ii. (t) எᾹற கால இைடெவளியி᾿ F எᾹற சமᾹ ெசᾼயᾺபடாத ᾗற விைசயிᾹ தாᾰகᾷதா᾿, அதᾹ 

ேவகΆ v எᾹᾠ மாιறமைடகிறᾐ. 
ெபாᾞளிᾹ ஆரΆப உᾸதΆ Pi  = mu   
இᾠதி உᾸதΆ Pf = mv 
உᾸத மாᾠபாᾌ ∆p  =   pf – pi = mv – mu  

 
நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதிᾺபᾊ 

F α (mv – mu) / t 
F = Km (v-u) / t 

K எᾹபᾐ விகித மாறிᾢ: K = 1 எனேவ 
F = (mv – mu) / t 

 
t

uvmF 


 
 1 

a = (v – u) / t எனேவ  2 

சமᾹபாᾌ (2) ஐ (1) ᾿ பதிᾢட 
F = m x a 

விைச = நிைற x ᾙᾌᾰகΆ. 
 

4. உᾸதமாறாᾰ ேகா᾵பா᾵ைட ᾂறி அதைன ெமᾼᾺபிᾰக. 
ᾗற விைச ஏᾐΆ தாᾰகாத வைரயி᾿ ஒᾞ ெபாᾞ῀ அ᾿லᾐ ஓ᾽ அைமᾺபிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ 

ெமாᾷத ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸதΆ  மாறாம᾿ இᾞᾰᾁΆ. 

 
i. A மιᾠΆ B எᾹற இᾞ ெபாᾞ᾵களிᾹ நிைறக῀ ᾙைறேய m1  மιᾠΆ m2 
ii. அᾸத இᾞ ெபாᾞ᾵கᾦΆ ேந᾽ேகா᾵ᾊ᾿ பயணிᾺபதாகᾰ ெகா῀ேவாΆ 
iii. A யிᾹ ஆரΆப திைசேவகΆ = u1 மιᾠΆ B யிᾹ ஆரΆப திைசேவகΆ = u2 ஆகᾰ 

ெகா῀ேவாΆ. 
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iv. ெபாᾞ῀ A ஆனᾐ B ஐ விட அதிக திைசேவகᾷதி᾿ “t” எᾹற கால இைடெவளியி᾿ 
ெச᾿வதாக கᾞᾐேவாΆ. 

v. ெபாᾞ῀ A ஆனᾐ B மீᾐ ேமாதைல ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. ேமாதᾤᾰᾁᾺ பிறᾁ அᾺெபாᾞ῀க῀ 
அேத ேந᾽ᾰேகா᾵ᾊ᾿ v1 மιᾠΆ v2 திைசேவகᾷதி᾿ பயணிᾺபதாகᾰ ெகா῀ேவாΆ. 

நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதிᾺபᾊ 
BᾹ மீᾐ A ெசய᾿பᾌᾷᾐΆ விைச FA = m2 (v2-u2) / t 

அேதேபா᾿ 
 AᾹ மீᾐ B ெசய᾿பᾌᾷᾐΆ விைச FB = m1 (v1-u1) / t 
நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதிᾺபᾊ 

AᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ விைசயானᾐ BᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ எதி᾽விைசᾰᾁ சமΆ 
விைச  =  எதி᾽விைச 

FB  =  - FA 
 m1 (v1-u1) / t  =  - m2 (v2-u2) / t 

 m1 v1 + m2 v2  =  m1 u1 + m2 u2 

ேமιகாᾶ சமᾹபாᾌ ெபாᾞளிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ ெமாᾷத உᾸதΆ ஒᾞ மாறிᾢ எᾹற 
ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸத அழிவிᾹைம விதியிைன நிᾟபிᾰகிறᾐ. 

 

5. ராᾰெக᾵ ஏᾫதைல விளᾰᾁக.        (PTA-4) 
i. ராᾰெக᾵ ஏᾫதᾢ᾿ நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி மιᾠΆ ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸத அழிவிᾹைம விதி 

ஆகிய இᾞ விதிக῀ அᾊᾺபைடயி᾿ ெசய᾿பᾌகிᾹறன 
ii. ராᾰெக᾵ᾊᾹ உᾸᾐ கலனி᾿ நிரᾺபᾺப᾵ட எாிெபாᾞ῀க῀ எாிᾝ᾵டᾺப᾵டᾐΆ, ெவᾺப 

வாᾜᾰக῀ ராᾰெக᾵ᾊᾹ வா᾿பᾁதியிᾢᾞᾸᾐ அதிக திைசேவகᾷதி᾿ ெவளிவᾞவதா᾿ மிக அதிக 
உᾸதᾷைத உᾞவாᾰᾁகிᾹறன. 

iii. இᾸத உᾸதᾷைத சமᾹ ெசᾼய, அதιᾁ சமமான எதி᾽ உᾸᾐவிைச எாிᾂடᾷதி᾿ உᾞவாகி 
ராᾰெக᾵ மிᾁᾸத ேவகᾷᾐடᾹ ᾙᾹேனாᾰகிᾺ பாᾜΆ. 

iv. ராᾰெக᾵ உயர பயணிᾰᾁΆ ேபாᾐ அதி᾿ உ῀ள எாிெபாᾞ῀ ᾙᾨவᾐΆ எாிᾜΆவைர அதᾹ 
நிைற பᾊᾺபᾊயாக ᾁைறகிறᾐ.  

v. உᾸத அழிவிᾹைம விதிᾺபᾊ நிைற ᾁைறய ᾁைறய, திைசேவகΆ பᾊᾺபᾊயாக அதிகாிᾰᾁΆ 
vi. ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட உயரᾷதி᾿, ராᾰெக᾵ ᾗவியிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ விைசைய தவி᾽ᾰᾁΆ வைகயி᾿, 

ராᾰெக᾵ᾊᾹ திைசேவக மதிᾺᾗ உᾲசᾷைத அைடᾜΆ. இᾐ “விᾌபᾌேவகΆ” எனᾺபᾌΆ. 
 

6. ெபாᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ விதியிைன ᾂᾠக. அதᾹ கணிதவிய᾿ ᾇᾷதிரᾷைத தᾞவிᾰக. 
அᾶடᾷதி᾿ உ῀ள ெபாᾞ᾵களிᾹ ஒῂேவா᾽ ᾐகᾦΆ பிற ᾐகைள ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட விைச 

மதிᾺபி᾿  ஈ᾽ᾰகிறᾐ. அῂவிைசயானᾐ அைவகளிᾹ நிைறகளிᾹ ெபᾞᾰகιபலᾔᾰᾁ 
ேந᾽விகிதᾷதிᾤΆ,  அைவகளிᾹ ைமயᾱகᾦᾰகிைடேய உ῀ள ெதாைலவிᾹ இᾞமᾊᾰᾁ 
எதி᾽விகிதᾷதிᾤΆ இᾞᾰᾁΆ. ேமᾤΆ இῂவிைச நிைறகளிᾹ இைணᾺᾗᾰ ேகா᾵ᾊᾹ வழிேய 
ெசய᾿பᾌΆ. 

இῂவிைச எᾺேபாᾐΆ ஈ᾽Ὰᾗ விைசயாᾁΆ. ேமᾤΆ இῂவிைச நிைறக῀ அைமᾸᾐ῀ள 
ஊடகᾷைத சா᾽Ᾰதᾐ அ᾿ல 

m1 மιᾠΆ m2 எᾹற நிைறᾜைடய இᾞ ெபாᾞ῀க῀ r எᾹற ெதாைலவி᾿ ைவᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளதாக 
கᾞᾐேவாΆ 

 இவιறிιகிைடேய உ῀ள ஈ᾽Ὰᾗ விைச F ஆனᾐ, ெபாᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ விதிᾺபᾊ 
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இᾞ நிைறகᾦᾰᾁ இைடேய உ῀ள ஈ᾽Ὰᾗ விைச 

F ∞ m1 x m2 
F ∞ 1/r2 

இைவ இரᾶைடᾜΆ இைணᾷᾐ 
 

F ∞  ୫భ ୶ ୫మ
୰మ

 
F = ୋ୫భ ୶ ୫మ

୰మ
 

G எᾹபᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ மாறிᾢ. இதᾹ மதிᾺᾗ (SI அலᾁகளி᾿) 6.674 x 10-11 N m2 kg-2 
 

7. ெபாᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ விதியிᾹ பயᾹபா᾵ᾊைன விவாி. 
1. அᾶடᾷதி᾿ உ῀ள விᾶெபாᾞ᾵களிᾹ பாிமாணᾱகைள அளவிட ெபாᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ விதி 

பயᾹபᾌகிறᾐ. 
2. ᾗவியிᾹ நிைற, ஆரΆ, ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ ஆகியவιைற ᾐ᾿ᾢயமாக கணᾰகிட  உதᾫகிறᾐ 
3. ᾗதிய விᾶமீᾹக῀ மιᾠΆ ேகா῀கைள கᾶᾌபிᾊᾰக இῂவிதி உதᾫகிறᾐ 
4. சில ேநரᾱகளி᾿ விᾶமீᾹகளிᾹ நிைறயிைன அளவிட இῂவிதி பயᾹபᾌகிறᾐ. 
5. ᾗவிதிைச சா᾽பியᾰகΆ நிக῁ைவ விளᾰக இῂவிதி பயᾹபᾌகிறᾐ. 
6. விᾶெபாᾞ᾵களிᾹ பாைதயிைன வைரயைற ெசᾼவதιᾁ இῂவிதி பயᾹபᾌகிறᾐ. 

 
 

IX. EVo £kRû]dLô] ®]ôdLs 

 

1. 8 கிகி மιᾠΆ 2 கிகி நிைறᾜைடய இᾞ ெபாᾞ῀க῀ வழவᾨᾺபாக உ῀ள பரᾺபி᾿ 
ஒᾹேறாெடாᾹᾠ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶᾌ῀ளன. அைவ 15N அளவிலான கிைடம᾵ட விைச ெகாᾶᾌ 
நக᾽ᾷதᾺபᾌகிᾹறன எனி᾿, 2 கிகி நிைறᾜைடய ெபாᾞ῀ ெபᾞΆ விைசயிைன கணᾰகிᾌக. 
ெபாᾞ῀ நிைற (m1) = 8 கிகி 
மιெறாᾞ ெபாᾞளிᾹ நிைற (m2) = 2 கிகி 
ெசᾤᾷதᾺப᾵ட விைச (F) = 15 N 
2 கிகி நிைறᾜைட ெபாᾞ῀ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ விைச = ୫మ

୫భା ୫మ
  x F 

 = ଶ
଼ାଶ   X 15 

 = 3 N 
 
 

2. கன உᾸᾐ (Heavy vehicle) ஒᾹᾠΆ இᾞ சᾰகர வாகனΆ ஒᾹᾠΆ சம இயᾰக ஆιறᾤடᾹ 
பயணிᾰகிᾹறன. கனஉᾸதிᾹ நிைறயானᾐ இᾞ சᾰகர வாகன நிைறயிைன விட நாᾹᾁ மடᾱᾁ 
அதிகΆ எனி᾿, இைவகᾦᾰகிைடேய உ῀ள உᾸத ᾪதᾷைத கணᾰகிᾌக. 
 
இᾞ சᾰகர வாகனᾷதிᾹ நிைற =  m1 
இᾞ சᾰகர வாகனᾷதிᾹ திைசேவகΆ = v1 
கனரக வாகனᾷதிᾹ நிைற            m2 = 4m1 
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கனரக வாகனᾷதிᾹ திைசேவகΆ = v2 
ଵ
ଶ
 m1v12 = ଵ

ଶ
 m2v22 

ଵ
ଶ
 m1v12 = ଵ

ଶ
 (4) (m1) v22 

v12 = 4 v22 
v1 = 2 v2 

 

உᾸத ᾪதΆ =  இᾞ சᾰகர வாகனᾷதிᾹ உᾸதΆ 
கனரக வாகனᾷதிᾹ உᾸதΆ 

      
 

 = 
22

11

vm
vm

 

 = 

)
2

(4 1
1

11

vm

vm
 

 = 2
4
 

 = 1
2
 

      
இᾞ சᾰகர வாகனᾷதிιᾁΆ மιᾠΆ கனரக வாகனᾷதிιᾁமான உᾸத ᾪதΆ 1: 2 

 

3. பயணᾷதிᾹ ேபாᾐ தைலᾰகவசΆ அணிவᾐΆ இᾞᾰைகᾺப᾵ைட அணிவᾐΆ நமᾰᾁ பாᾐகாᾺபான 
பயணᾷைத அளிᾰᾁΆ. இᾰᾂιறிைன நிᾝ᾵டனிᾹ இயᾰக விதிக῀ ெகாᾶᾌ நியாᾺபᾌᾷᾐக. 
i. நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதிᾺபᾊ ெதாட᾽Ᾰᾐ இயᾱகிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ வாகனᾷதிேலா அ᾿லᾐ 

மகிᾨᾸதிேலா திᾋெரன ேவகᾷதைட ஏιபᾌΆேபாᾐ, பயணிய᾽ ெதாட᾽Ᾰᾐ இயᾰக 
நிைலயிேலேய இᾞᾰக ᾙயιசிᾺபதா᾿ ᾙᾹேனாᾰகி நக᾽ேவாΆ. 

ii. ᾙᾹேனாᾰகி நகᾞΆ ேபாᾐ நமᾰᾁ பலᾷத காயΆ ஏιபᾌΆ.  இதைன தவி᾽ᾰக பயணᾷதிᾹ 
ேபாᾐ தைலᾰகவசΆ மιᾠΆ இᾞᾰைகᾺப᾵ைட அணிவᾐΆ நமᾰᾁ பாᾐகாᾺபான பயணᾷைத 
அளிᾰᾁΆ. 

 

 

áÓRp ®]ô - ®ûP 

 
 

N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

1. இᾞ ெபாᾞ῀க῀ ᾁறிᾺபி᾵ட இைடெவளியி᾿ உ῀ளேபாᾐ அவιறிιகிைடᾜ῀ள விைச F எᾹக. 
அவιறிᾸ ெதாைலᾫ இᾞ மடᾱகானா᾿ அவιறிᾹ ஈ᾽Ὰᾗவிைச ______ஆக இᾞᾰᾁΆ  (PTA-5) 

 அ) 2F ஆ) F/2  
 இ) F/4 ஈ) 4F             விைட: இ) F/4   
 

2. 1 ைடᾹ = __________          (PTA-6) 
 அ) 1 கி ெசமீவி-2 ஆ) 1 கிகி மீவி-2 `  

 இ) 10 கிெசமீவி-2 ஈ) 10 கிகி மீவி-2       விைட: அ) 1 கிெசமீவி-2   
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3. சமநிைறᾜைடய இᾞ விᾶகιக῀, 1000 கி.மீ ஆரΆ ெகாᾶட வ᾵டᾺபாைதயி᾿ சம ேவகᾷதி᾿, 
எதிெரதி᾽ திைசயி᾿ ᾆιறிவᾞகிᾹறன. அவιறி᾿ ஒᾞ விᾶக᾿ᾢᾹ நிைற 108 கி.கி. எனி᾿ அதᾹ 
திைசேவகΆ _____________ 

 அ) 0.816 x 10-3 m கன-2 ஆ) 0.916 x 10-3 m s-2   
 இ) 0.816 x 10-2 m s-2  ஈ) 0.916 x 10-2 m s-2    விைட:  இ) 0.816 x 10-2 m s-2   
4. விைச எᾹபᾐ ________ 
 அ) இᾨᾷத᾿  ஆ) த῀ᾦத᾿  
 இ) அ மιᾠΆ ஆ ஈ) எᾐᾫமி᾿ைல                                     விைட:  இ) அ மιᾠΆ ஆ   
 

5. விைசயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ SI  அலᾁ ______ 
 அ) நிᾝ᾵டᾹ  ஆ) மீ᾵ட᾽  
 இ) கிேலாகிராΆ ஈ) நிᾝ᾵டᾹ மீ᾵ட᾽    விைட:  ஈ) நிᾝ᾵டᾹ மீ᾵ட᾽   
 

6. ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகᾷதிᾹ சராசாி மதிᾺᾗ ( கட᾿ ம᾵டᾷதி᾿ ) _______ மீ வி-2 ஆᾁΆ  
 அ) 0.98  ஆ) 98  
 இ) 9.8 ஈ) 980                       விைட: இ) 9.8   
 

7. நிலவி᾿ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகᾷதிᾹ சராசாி மதிᾺᾗ_______ மீ வி-2 ஆᾁΆ 
 அ) 1.625 ஆ) 1625  
 இ) 16.25 ஈ) 0.162            விைட: அ) 1.625   
 

8. ᾆᾞ῀ தராசிᾹ மீᾐ நிᾹᾠ, ஒᾞவ᾽ தᾹ எைடைய சாிபா᾽ᾰᾁΆ ேபாᾐ, அᾐ 65கிகி எனᾰ 
கா᾵ᾌகிறᾐ அவ᾽ அᾸத தராசிᾹ மீᾐ ᾁதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾿, ᾁதிᾰᾁΆ ேபாᾐ தராᾆ கா᾵ᾌΆ 
அளவானᾐ 

 அ) ᾙதᾢ᾿ அதிகாிᾰᾁΆ பிᾹ ᾁைறᾜΆ    ஆ) ᾙதᾢ᾿ ᾁைறᾜΆ பிᾹ அதிகாிᾰᾁΆ 
 இ) ᾁைறᾜΆ    ஈ) மாறாம᾿ இᾞᾰᾁΆ 

விைட:   அ) ᾙதᾢ᾿ அதிகாிᾰᾁΆ பிᾹ ᾁைறᾜΆ   
 

9.  இர᾵ைடயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ (M) = ___________          
 அ) m x a ஆ) m x v  
 இ) F x S ஈ) F x M          விைட:   இ) F x S   
 

10. ᾗவியிᾹ நிைற மதிᾺᾗ M = ______ x 1024 கிகி 
 அ) 5972 ஆ) 5.972  
 இ) 9.8 ஈ) 6378                விைட:   ஆ) 5.972   
 

 
 

LQd¸ÓLs  
1. மிᾹ ᾑᾰகி ஒᾹᾠ 1.8 மீவி-2 ᾙᾌᾰகᾷᾐடᾹ கீேழ நக᾽கிறᾐ எனி᾿ 50 கி.கி நிைற ெகாᾶட மனித᾽ 

எῂவளᾫ ேதாιற எைடயிைன உண᾽வா᾽?        (PTA-1)  
மிᾹᾑᾰகி a எᾹற ᾙᾌᾰக மதிᾺபி᾿ கீேழ நக᾽கிறᾐ எனி᾿ 
ேதாιற எைட(R)  =  m (g – a) 
ᾙᾌᾰகΆ (a)   =  1.8 மீவி-2 
நிைற    (m)    =  50 கிகி 
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ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ (g)  =  9.8 மீவி-2 
ேதாιற எைட R  =  m (g – a) 
 =  50 (9.8 – 1.8) 
 =  50 x 8           
 = 400 N 

 

 

2. ᾘமியி᾿ 686 N எைடᾜ῀ள மனித᾽ நிலᾫᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾿ அᾱᾁ அவரᾐ எைட மதிᾺபிைனᾰ 
கணᾰகிᾌக.               (PTA) 

நிலவிᾹ ‘g’ மதிᾺᾗ  =  1.625 மீ வி-2 
ᾘமியி᾿ மனிதாிᾹ எைட W =  686 N 

ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ (g) =  9.8 மீ வி-2 
W  =  mg 
m  =  ୛

୥
 

 = 
 

 ଺଼଺
ଽ.଼

 

 =  70 Kg 
ᾘமியி᾿ மனிதாிᾹ நிைற  =  70 Kg 
நிலவி᾿ மனிதாிᾹ எைட   =  mg 

     =  70 x 1.625 
               =  113.75 N 

 

3. ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ மீᾐ 5 N விைச ெசய᾿ப᾵ᾌ, அᾺெபாᾞைள 5 ெசமீவி-2 எᾹற அளவிιᾁ 
ᾙᾌᾰᾁவிᾰகிறᾐ எனி᾿ அᾺெபாᾞளிᾹ நிைறயிைனᾰ கணᾰகிᾌக.    (PTA-5) 
தீ᾽ᾫ: 

F  =  5N, 
a = 5 cm s-2 = 0.05 m s-2 
F  =  ma 
m = 

 

 ୊
ୟ
 

    = 
 

 ହ
଴.଴ହ

 

m  =  100 kg 
 

4. ᾗவியிᾹ ேமιபரᾺபிᾹ ைமயᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ எᾸத உயரᾷதி᾿ ᾗவியிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகமானᾐ 
ᾗவிேமιபரᾺᾗ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகᾷதிᾹ ¼ மடᾱகாக அைமᾜΆ?           (PTA-6) 
தீ᾽ᾫ: 
ᾗவிேமιபரᾺᾗ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ   =  g 
ᾗவிைமயᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ கணᾰகீᾌ ெசᾼய ேவᾶᾊய உயரΆ R’  =  R + h 
அῂஉயரᾷதி᾿ ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ g’   = 

 

 ୥
ସ
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R’ உயரᾷதி᾿ ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ g’  =  GMm/(Rᇱ)2 
ᾗவிபரᾺபி᾿ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ g =  GMm/(R)2 

g
g’

 =  ቀୖ
ᇲ

ୖ
ቁ2 

 =  ቀୖା୦
ୖ
ቁ2 

 =  ቀ 1 + ୦
ୖ
ቁ2 

4  =  ቀ 1 + ୦
ୖ
ቁ2 

2    =  1 + ୦
ୖ
 

h   =  R 
 

கணᾰகீᾌ ெசᾼய ேவᾶᾊய உயரΆ      R’ = R + h  h = R ஆதலா᾿ R’  = 2R 
 ᾗவியிᾹ ைமயᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ, ᾗவி ஆரᾷைத ேபா᾿ இᾞமடᾱᾁ ெதாைலவி᾿, ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰக 

மதிᾺᾗ  ᾗவிபரᾺபிᾹ ᾙᾌᾰகᾷைதᾺ ேபா᾿ ¼ மடᾱகாக அைமᾜΆ 
 

 

5. ஒᾞ விநாᾊயி᾿ ேபᾞᾸதிᾹ திைசேவகமானᾐ 20 மீ / வி இ᾿ இᾞᾸᾐ 30 மீ / வி ஆக மாᾠகிறᾐ 
எனி᾿, ேபᾞᾸதிᾹ ᾙᾌᾰகᾷைதᾰ கணᾰகிᾌக. 
ᾙᾌᾰகΆ  =  திைச ேவகமாιறΆ / காலΆ 
 =  v – u / t 
ஆரΆப திைசேவகΆ (u)   =  20 மீ / வி 
இᾠதி திைசேவகΆ (v)   =  30 மீ / வி 
காலΆ (t)      =  60 வி 
ᾙᾌᾰகΆ  = 30 –  20

60
 

 = 1
6
 

 =  0.16 மீ / வி2 
 
6. 40 நிᾝ᾵டனிᾹ வினாᾊ உᾸதᾷᾐடᾹ இயᾱᾁΆ ᾆᾷதிய᾿ ஒᾹறிᾹ இயᾰகᾷைத 0.08 வினாᾊ 

ேநரᾷதி᾿ நிᾠᾷதிடᾷ ேதைவயான விைசைய கணᾰகிடᾫΆ. 
ெதாடᾰக உᾸதΆ Pi  =  0 Ns 
இᾠதி உᾸதΆ Pf        =  40 Ns 
காலΆ (t)             =  0.08 வி 
   

 
 

விைச  = உᾸத மாιறΆ / காலΆ 
 = 

 

  ୔౜ି ୔౟
୲

 

 = 
 

 ସ଴ – ଴
଴.଴଼

 
 

 =  500N 
 
 

7. ெமாᾷதமாக 2 டᾹ நிைற ெகாᾶட மிᾹ இᾨைவ ஒᾹᾠ பயணிகᾦடᾹ ேம᾿ேநாᾰகி 
இயᾱᾁகிறᾐ. அதᾹ திைசேவகΆ 4 வினாᾊகளி᾿ 7.2 மீவி-1 எᾹற அளவி᾿ மாιறமைடᾸதா᾿, 
மிᾹ இᾨைவᾰ க᾵டᾺப᾵ᾌ῀ள கΆபியிᾹ மீதான இᾨவிைசையᾰ கணᾰகீᾌக. 
கΆபியிᾹ மீதான இᾨவிைச R  =  m (g + a) 
நிைற (m)  =  2000 கிகி 
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ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ (g)   =  9.8 மீவி-2 

காலΆ (t)  =  4 வி 
ᾙᾌᾰகΆ (a)  =  திைச ேவகமாιறΆ / காலΆ 
 = 

 

 ଴ ି  ଻.ଶ 
ସ

 
 =  -1.8 மீ / வி2 
கΆபியிᾹ மீதான இᾨவிைச R  =  m (g + a) 
 =  2000 (9.8 + (- 1.8)) 
 =  2000 x (9.8 – 1.8) 
 =  2000 x 8.0 
 =  16000 N 

 

கΆபியிᾹ மீதான இᾨவிைச R   = 16000 N 
 

8. 9 கிகி நிைறᾜ῀ள ஒᾞ ெபாᾞ῀ 7 கிகி மீவி-1 எᾹற ேந᾽ேகா᾵ᾌ உᾸதᾷதி᾿ ெச᾿கிறᾐ எனி᾿, 
அதᾹ திைசேவகᾷைத கணᾰகிᾌக. 
 

ேந᾽ேகா᾵ᾌ உᾸதΆ   =  நிைற x திைசேவகΆ 
ேந᾽ேகா᾵ᾌ உᾸதΆ   =  7 கிகி மீவி-1 
நிைற = 9 கிகி 

          

திைசேவகΆ = ேந᾽ேகா᾵ᾌ உᾸதΆ 
       நிைற 

    = 
 

 ଻
ଽ
 

திைசேவகΆ  =  0.77 மீ / வி-1 
 = 

 

 ଵ.ସ
଴.ଷ଺

x  9.8  (g= 9.8) 

 =  3.8 x 9.8 
 =  37.24 மீவி-2 

 

ேகாளிᾹ ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ =  37.24 மீவி-2 
 
 

 

ÑÚdLUôL ®ûPV°  
 

1. தᾁᾸத காரணᾱகேளாᾌ இைணகைளᾷ ெதாட᾽ᾗபᾌᾷதி ேகாᾊ᾵ட இடᾷதிைன நிரᾺᾗக.   (PTA-4) 
அ)  கதவிைனᾷ திறᾷத᾿ : விைசயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ 
  தᾶணீ᾽ ᾁழாையᾷ திறᾷத᾿ : ______ 
ஆ) ேபᾞᾸதிைன ஒᾹᾠᾰᾁ ேமιப᾵ேடா᾽ த῀ᾦத᾿ : ஒᾷத இைணவிைசக῀ 
  கயிறிᾨᾰᾁΆ ேபா᾵ᾊ :  _________ 
விைட: 

 அ) இர᾵ைடகளிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ 
ஆ) மாᾠப᾵ட இைணவிைசக῀ 

 

2. மிᾹகΆபᾱகளிᾹ கΆபிக῀ ேகாைடகாலᾱகளி᾿ தா῁வாகᾷ ெதாᾱᾁவᾐ ஏᾹ?        (PTA-4)  
உேலாகᾱகளா᾿ ஆன மிᾹகΆபிக῀ ேகாைடகாலᾱகளி᾿ அதிக ெவᾺபமாதᾢனா᾿ 

விாிவைடᾸᾐ தா῁வாகᾷ ெதாᾱᾁகிᾹறன. 
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3. நிலநᾌᾰேகா᾵ᾌᾺ பᾁதிைய விட ᾐᾞவᾺபᾁதியி᾿ ஆᾺபி῀களிᾹ எைட அதிகΆ ஏᾹ?      (PTA-3) 
ᾗவிஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகமதிᾺᾗ நிலநᾌᾰேகா᾵ᾌᾺ பᾁதியி᾿ ᾁைறவாகᾫΆ, ᾐᾞவᾺ பᾁதியி᾿ 

அதிகமாகᾫΆ இᾞᾺபதா᾿ நிலநᾌᾰேகா᾵ᾌᾺ பᾁதிைய விட ᾐᾞவᾺபᾁதியி᾿ ஆᾺபி῀களிᾹ எைட 
அதிகமாக உ῀ளᾐ. 

4. ெகாᾌᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள ᾂιறிைனᾜΆ, காரணᾷைதᾜΆ நᾹறாக ஆராᾼᾸᾐ சாியான விைடயிைன 
ெதாிᾫ ெசᾼக.            (PTA-3) 
ᾂιᾠ : நீᾸᾐΆ ஒᾞவ᾽ நீாிைன ைகயா᾿ பிᾹேநாᾰகி த῀ᾦகிறா᾽. நீரானᾐ அᾸத நபைர  
  ᾙᾹேனாᾰகி த῀ᾦகிறᾐ. 

 காரணΆ : ஒῂெவாᾞ விைசᾰᾁΆ சமமான எதி᾽ விைச உᾶᾌ. 
அ) ᾂιᾠΆ காரணᾙΆ சாியாக ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ. ேமᾤΆ காரணΆ ᾂιைற சாியாக விளᾰᾁகிறᾐ. 
ஆ) ᾂιᾠΆ காரணᾙΆ சாி, ஆனா᾿ காரணΆ ᾂιᾠᾰᾁ சாியான விளᾰகம᾿ல. 
இ) ᾂιᾠ சாியானᾐ ஆனா᾿ காரணΆ தவᾠ 
ஈ) ᾂιᾠ தவறானᾐ எனிᾔΆ காரணΆ சாி. 
 விைட   : அ) ᾂιᾠΆ காரணᾙΆ சாியாக ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ. ேமᾤΆ காரணΆ ᾂιைற சாியாக  

     விளᾰᾁகிறᾐ. 
 

 

5. உᾸதΆ வைரயᾠ. 
இயᾱᾁΆ ெபாᾞளிᾹ நிைற மιᾠΆ திைசேவகᾷதிᾹ ெபᾞᾰகιபலᾹ உᾸதΆ எனᾺபᾌΆ. 

உᾸதΆ = நிைற x திைசேவகΆ 
 

6. ெதாᾁபயᾹ விைச வைரயᾠ. 
ஒᾞெபாᾞ῀ மீᾐ ப᾿ேவᾠ விைசக῀ ெசய᾿பᾌΆேபாᾐ, அவιறிᾹ ெமாᾷத விைளைவ 

ஏιபᾌᾷᾐΆ ஒᾞ தனிᾷத விைசேய ெதாᾁபயᾹ விைச எனᾺபᾌΆ 
 

7. சமᾹ ெசᾼயᾺப᾵ட விைசக῀ மιᾠΆ சமᾹ ெசᾼயᾺபடாத விைசக῀ வைரயᾠ.   
i. ெதாᾁபயᾹ விைசயிᾹ மதிᾺᾗ ᾆழி எனி᾿ ெபாᾞ῀ சமநிைலயி᾿ உ῀ளெதன அறியலாΆ. 

இῂவிைசக῀ சமᾹ ெசᾼயᾺப᾵ட விைசக῀ எனᾺபᾌΆ. 
ii. ெதாᾁபயᾹ விைசயிᾹ மதிᾺᾗ ᾆழியி᾿ைல எனி᾿, அைவ ெபாᾞ᾵களிᾹ இயᾰகᾷதிιᾁ 

காரணமாக அைமகிᾹறன. இᾐ சமᾹ ெசᾼயᾺபடாத விைசக῀ எனᾺபᾌΆ. 
 

8. நிᾝ᾵டᾹ - வைரயᾠ. 
1 கிேலாகிராΆ நிைறᾜைடய ெபாᾞெளாᾹைற 1 மீவி-2 அளவிιᾁ ᾙᾌᾰᾁவிᾰக ேதைவᾺபᾌΆ 

விைசயிᾹ அளᾫ 1 நிᾝ᾵டᾹ ஆᾁΆ. 
1 நிᾝ᾵டᾹ = 1 கிகி மீவி-2 

 

9. 1 ைடᾹ - வைரயᾠ. 
1 கிராΆ நிைறᾜைடய ெபாᾞெளாᾹைற 1 ெசமீவி-2 அளவிιᾁ. ᾙᾌᾰᾁவிᾰக ேதைவᾺபᾌΆ 

விைசயிᾹ அளᾫ 1 ைடᾹ ஆᾁΆ. 
1ைடᾹ = 1 கிெசமீவி-2 

 

10. ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸத அழிவிᾹைம விதியிைனᾰ ᾂᾠ. 
ᾗற விைச ஏᾐΆ தாᾰகாத வைரயி᾿ ஒᾞ ெபாᾞ῀ அ᾿லᾐ ஓ᾽ அைமᾺபிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ 

ெமாᾷத ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸதΆ மாறாம᾿ இᾞᾰᾁΆ. 
 

11. கணᾷதாᾰᾁ விைச எᾹறா᾿ எᾹன?     
மிகᾰ ᾁைறᾸத கால அளவி᾿ மிக அதிக அளᾫ ெசய᾿பᾌΆ விைச, கணᾷதாᾰᾁ விைச 

எனᾺபᾌΆ. 
கணᾷதாᾰᾁ J = F x t 
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1. m நிைற உைடய ெபாᾞ῀ ஒᾹᾠ u எᾹற ஆரΆப திைசேவகᾷதி᾿ நக᾽கிறᾐ.  F எᾹற விைச 
ெசய᾿ப᾵ᾌ t எᾹற கால இைடெவளியி᾿ v எᾹற திைசேவகமாக மாιறமைடᾸᾐ a எᾹற அளவி᾿ 
ᾙᾌᾰகமைடகிறᾐ. இᾷதரᾫகைளᾰ ெகாᾶᾌ விைச, நிைற மιᾠΆ ᾙᾌᾰகᾷதிιகான ெதாட᾽ைபᾷ 
தᾞவிᾰகᾫΆ.                 (PTA-5) 

ெபாᾞ῀ ஒᾹறிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ விைசயானᾐ அᾺெபாᾞளிᾹ உᾸத மாᾠபா᾵ᾌ ᾪதᾷதிιᾁ 
ேந᾽தகவி᾿ அைமᾜΆ. ேமᾤΆ இᾸத உᾸத மாᾠபாᾌ விைசயிᾹ திைசயிேலேய அைமᾜΆ. 
இைத விைசயிᾹ விதி எᾹᾠΆ அைழᾰகலாΆ. 
நகᾞΆ ெபாᾞளிᾹ நிைற - m 
ஆரΆப ேவகΆ - u 
இᾠதி ேவகΆ  - v 
ேநர இைடெவளி - t 
ெபாᾞளிᾹ ஆரΆப உᾸதΆ Pi  = mu 
இᾠதி உᾸதΆ     Pf  = mv 
உᾸத மாᾠபாᾌ Δ p = Pf - Pi   = mv – mu 
நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ இயᾰக விதிᾺபᾊ 

F α (mv – mu) / t 
F = K m (v – u) / t 

K எᾹபᾐ விகித மாறிᾢ; K = 1 எனேவ 
F = (mv – mu) / t 

ᾙᾌᾰகΆ  =  திைசேவக மாιறΆ / காலΆ 
a  =  (v – u) / t எனேவ 
F  =  m x a 
விைச    =  நிைற x ᾙᾌᾰகΆ 

 

2. i) ெசாᾁᾆ ேபᾞᾸᾐகளி᾿ அதி᾽ᾫᾠᾴசிக῀ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிறᾐ. ஏᾹ?     (PTA-2) 
ெசாᾁᾆ ேபᾞᾸᾐகளி᾿ பயணᾷதிᾹ ேபாᾐ கணᾷதாᾰᾁ விைச அதி᾽ᾫகைளᾰ ᾁைறᾺபதιᾁ 

அதி᾽ᾫறிᾴசிக῀ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிᾹறன. 
ii). ᾘமியி᾿ 686 N எைடᾜ῀ள மனித᾽ நிலᾫᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾿ அᾱᾁ அவரᾐ எைட  மதிᾺபிைனᾰ 
கணᾰகிᾌக. (நிலவிᾹ ‘g’ மதிᾺᾗ 1.625 மீ வி-2) 

W   = 686 N  
W   = mg  
m   = 

g
w  

 = 
8.9

686  

 =  70 Kg 
நிலவிᾹ மனிதாிᾹ எைட   W =  mg 
 =  70 x 1.625 
 =  113.75 N 
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iii) பறைவ பறᾷதᾢ᾿ உ῀ள இயᾰக விதியிைனᾰ ᾂᾠக. அῂவிதிᾰᾁ ேமᾤΆ ஓ᾽ 
 எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌᾷ  தᾞக. 

   பறைவ பறᾷதᾢ᾿ உ῀ள இயᾰக விதி – நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ இயᾰக விதி ேமᾤΆ ஓ᾽ 
எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌ: நீᾲச᾿ ᾪர᾽ நீᾸᾐத᾿. 

 

3. விைசயிைன எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌடᾹ விளᾰᾁக மιᾠΆ அதᾹ வைககைள விளᾰᾁக 
விைச: 

விைச எᾹபᾐ இᾨᾷத᾿ அ᾿லᾐ த῀ᾦத᾿ எᾹற ᾗறᾲெசய᾿ வᾊவமாᾁΆ. இᾐ ெவᾰட᾽ 
அளவாᾁΆ 

 எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌ: 
இயᾱகிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ ெபாᾞைள நிᾠᾷதேவா அ᾿லᾐ திைசயிைன மாιற ᾙயιசிᾰகிᾹற 

ெசய᾿ விைசயாᾁΆ 
விைசயிᾹ வைகக῀ 
i. ஒᾷத இைணவிைசக῀ : 
 இரᾶᾌ அ᾿லᾐ இரᾶᾊιᾁ ேமιப᾵ட சமமான அ᾿லᾐ சமமιற விைசக῀, ஒேர திைசயி᾿ 

ஒᾞ ெபாᾞ῀ மீᾐ இைணயாகᾲ ெசய᾿ப᾵டா᾿ அைவ ஒᾷத இைணவிைசக῀ எனᾺபᾌΆ. 
ii. மாᾠப᾵ட இைணவிைசக῀ : 
 இரᾶᾌ அ᾿லᾐ இரᾶᾊιᾁ ேமιப᾵ட சமமான அ᾿லᾐ சமமιற விைசக῀,எதி᾽ எதி᾽ 

திைசயி᾿ ஒᾞ ெபாᾞ῀ மீᾐ இைணயாகᾲ ெசய᾿ப᾵டா᾿ அைவ மாᾠப᾵ட இைணவிைசக῀ 
எனᾺபᾌΆ. 

 

4. g மιᾠΆ G இவιறிιகிைடேய உ῀ள ெதாட᾽ைப விளᾰᾁக.   
ெபாᾞ῀ 

 
ᾗவி 

m – நிைறᾜ῀ள ெபாᾞ῀ ஒᾹᾠ ஓᾼᾫ நிைலயி᾿ ᾗவி பரᾺபிᾹ மீᾐ உ῀ளᾐ. 
M – ᾗவியிᾹ நிைற. ᾗவியிᾹ நிைற ᾗவி ைமயᾷதி᾿ ᾁவிᾸᾐ῀ளதாகᾰ ெகா῀ேவாΆ 
ᾗவியிᾹ ஆரΆ R = 6378 கி. மீ 
நிᾝ᾵டனிᾹ ெபாᾐ ஈ᾽Ὰபிய᾿ விதிᾺபᾊ, ᾗவிᾰᾁΆ ெபாᾞᾦᾰᾁΆ உ῀ள ஈ᾽Ὰᾗ விைச 

F = ୋ୑ ୫
ୖమ

   (1) 
 

நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதிᾺபᾊ – ெபாᾞ῀ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ விைசயானᾐ ெபாᾞளிᾹ 
நிைறᾰᾁΆ, ᾙᾌᾰகᾷதிιᾁΆ உ῀ள ெபᾞᾰகιபலனாᾁΆ. 

இᾱᾁ   a = g எனேவ  F = ma = mg      (2) 
சமᾹபாᾌக῀ 1 மιᾠΆ 2 ைன சமᾹ ெசᾼய 

mg = ୋ୑ ୫
ୖమ

 
 

எனேவ ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ   g   = = ୋ୑ 
ୖమ

     (3) 
சமᾹபாᾌ (3) g மιᾠΆ G இவιறிιகிைடேய உ῀ள ெதாட᾽பிைன அளிᾰகிறᾐ. 
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Y. 
Gi ØRuûU Ï±l×Ls 

1 அᾎ நிைற அலᾁ: 
கா᾽பᾹ ஐேசாேடாᾺᾗகளி᾿  6 ᾗேரா᾵டாᾹகைளᾜΆ, 6 நிᾝ᾵ராᾹகைளᾜΆ ெபιᾠ῀ள C 
-12 அᾎவிᾹ நிைறயி᾿ 12இ᾿ ஒᾞ பᾁதிேய அᾎ நிைற அலᾁ ஆᾁΆ. 

2 தனிமᾱகளிᾹ ஒᾺᾗ அᾎநிைற ( C-12 அளᾪᾌ) 
 

தனிமΆ ᾁறிᾛᾌ A 
ைஹ᾵ரஜᾹ H 1 

கா᾽பᾹ C 12 
ைந᾵ரஜᾹ N 14 
ஆᾰசிஜᾹ O 16 
ேசாᾊயΆ Na 23 
ெமᾰனீசியΆ Mg 24 
ச᾿ப᾽ S 32 

 

3 சராசாி அᾎ நிைற: 
ஒᾞ தனிமᾷதிᾹ சராசாி அᾎ நிைற எᾹபᾐ இயιைகயி᾿ கிைடᾰகᾰᾂᾊய 
கணᾰகிடᾺப᾵ட ஐேசாேடாᾺᾗகளிᾹ சராசாி நிைறைய ᾁறிᾺபதாᾁΆ. 

4 தனிமᾱகளிᾹ சராசாி அᾎநிைறக῀: 
 

அᾎ 
எᾶ ெபய᾽ ᾁறிᾛᾌ அᾎ நிைற 

1 ைஹ᾵ரஜᾹ H 1.008 

2 ஹீᾢயΆ He 4.003 
3 ᾢᾷதியΆ Li 6.941 
4 ெபாிᾢயΆ Be 9.012 
5 ேபாராᾹ B 10.811 

 

5 ᾚலᾰᾂᾠ: 
இரᾶᾌ அ᾿லᾐ அதιᾁ ேமιப᾵ட ஒேர தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰகேளா அ᾿லᾐ ெவῂேவᾠ 
தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰகேளா மாறா விகித விதிᾺபᾊ, ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட விகிதᾷதி᾿ 
ஒᾹறிைணᾸᾐ உᾞவாவேத ᾚலᾰᾂᾠ எனᾺபᾌΆ. 
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Y. 
Gi ØRuûU Ï±l×Ls 

6 ஒᾷத அᾎ ᾚலᾰᾂᾠ: 
ஒᾞ ᾚலᾰᾂறானᾐ ஒேர தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰகளா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵டா᾿ அᾐ ஒᾷத அᾎ 
ᾚலᾰᾂᾠ எனᾺபᾌΆ. 

7 ேவιறᾎ ᾚலᾰᾂᾠ: 
ஒᾞ ᾚலᾰᾂறானᾐ ெவῂேவᾠ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰகளா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵டா᾿ அᾐ 
ேவιறᾎ ᾚலᾰᾂᾠ எனᾺபᾌΆ. 

8 சதᾪத இையᾗ: 
தனிமᾱகளிᾹ சதᾪத இையᾗ எனᾺபᾌவᾐ 100கி ேச᾽மᾷதி᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ 
தனிமᾷதிᾹ நிைறையᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ. 

9 அவகா᾵ேரா கᾞᾐேகா῀: 
அவகா᾵ேரா ᾂιறிᾹபᾊ “மாறா ெவᾺப மιᾠΆ அᾨᾷத நிைலயி᾿ சம பᾞமᾔ῀ள 
வாᾜᾰக῀ அைனᾷᾐΆ சம அளᾫ எᾶணிᾰைகயிலான ᾚலᾰᾂᾠகைளᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ”. 

10 ஒᾞ அᾎவிᾹ ேமா᾿: 
ஒᾞ ேமா᾿ எᾹபᾐ 6.023 × 1023 அᾎᾰகைளᾰ ᾁறிᾺபிᾌவதாᾁΆ. இᾐ அᾸத அᾎவிᾹ 
கிராΆ அᾎ நிைறᾰᾁᾲ சமΆ. 

 
 

I. N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

1.  கீ῁ᾰகᾶடவιᾠ῀ எᾐ ᾁைறᾸத நிைறையᾰ ெகாᾶடᾐ 
அ. 6.023 × 1023 ஹீᾢயΆ அᾎᾰக῀        
ஆ. 1 ஹீᾢயΆ அᾎ 
இ. 2 கி ஹீᾢயΆ                              
ஈ. 1 ேமா᾿ ஹீᾢயΆ அᾎ.          விைட: ஆ. 1 ஹீᾢயΆ அᾎ   

 

2.  கீ῁ᾰகᾶடவιᾠ῀ எᾐ  ᾚவᾎ ᾚலᾰᾂᾠ?   (PTA-1) 
 அ. ᾁᾦᾰேகாῄ   ஆ. ஹீᾢயΆ  
 இ. கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾌ   ஈ. ைஹ᾵ரஜᾹ விைட:  இ. கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾌ   
 
 

3.  தி᾵ட ெவᾺப அᾨᾷத நிைலயி᾿ 4.4 கி CO2 Ᾱ  பᾞமᾹ 
 அ. 22.4 ᾢ᾵ட᾽   ஆ. 2.24 ᾢ᾵ட᾽  
 இ. 0.24 ᾢ᾵ட᾽     ஈ. 0.1 ᾢ᾵ட᾽ விைட:  ஆ. 2.24 ᾢ᾵ட᾽   
 

 

4.  1 ேமா᾿ ைந᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைற 
 அ. 28 amu            ஆ. 14 amu               
 இ. 28 கி               ஈ. 14 கி      விைட:  ஈ. 14 கி   
 

TdLm : 101 
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5.  1 amu எᾹபᾐ 
அ. C -12 Ᾱ அᾎநிைற  
ஆ. ைஹ᾵ரஜனிᾹ அᾎநிைற 
இ. ஒᾞ C-12 Ᾱ அᾎநிைறயி᾿ 1/12 பᾱகிᾹ நிைற  
ஈ. O - 16 Ᾱ அᾎ நிைற  விைட:  இ. ஒᾞ C-12 Ᾱ அᾎநிைறயி᾿ 1/12 பᾱகிᾹ நிைற   

 

 

6.  கீ῁ᾰகᾶடவιᾠ῀ தவறான ᾂιᾠ எᾐ. 
அ.  12 கிராΆ C -12 வானᾐ அவகா᾵ேரா எᾶணிᾰைகயிலான அᾎᾰகைளᾰ ெகாᾶடᾐ. 
ஆ. ஒᾞ ேமா᾿ ஆᾰசிஜᾹ வாᾜவானᾐ அவகா᾵ேரா எᾶணிᾰைகயிலான ᾚலᾰᾂᾠகைளᾰ 

ெகாᾶடᾐ. 
இ. ஒᾞ ேமா᾿ ைஹ᾵ரஜᾹ வாᾜவானᾐ அவகா᾵ேரா எᾶணிᾰைகயிலான அᾎᾰகைளᾰ 

ெகாᾶடᾐ. 
ஈ.  ஒᾞ ேமா᾿ எலᾰ᾵ராᾹ எᾹபᾐ 6.023 × 1023 எலᾰ᾵ராᾹகைளᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. 
 விைட: இ.ஒᾞ ேமா᾿ ைஹ᾵ரஜᾹ வாᾜவானᾐ அவகா᾵ேரா எᾶணிᾰைகயிலான அᾎᾰகைளᾰ   
             ெகாᾶடᾐ. 

 

7.  தி᾵ட ெவᾺப அᾨᾷத நிைலயி᾿ 1 ேமா᾿ ஈரᾎ ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜவிᾹ பᾞமᾹ 
அ. 11.2 ᾢ᾵ட᾽         ஆ. 5.6 ᾢ᾵ட᾽  
இ. 22.4 ᾢ᾵ட᾽  ஈ. 44.8 ᾢ᾵ட᾽ விைட:  இ. 22.4 ᾢ᾵ட᾽   

 

 

8.  20Ca40 தனிமᾷதிᾹ உ᾵கᾞவி᾿ 
 அ. 20 ᾗேரா᾵டாᾹ 40 நிᾝ᾵ராᾹ           
 ஆ. 20 ᾗேரா᾵டாᾹ 20 நிᾝ᾵ராᾹ 
 இ. 20 ᾗேரா᾵டாᾹ 40 எலᾰ᾵ராᾹ        
 ஈ. 20 ᾗேரா᾵டாᾹ 20 எலᾰ᾵ராᾹ விைட:  ஆ. 20 ᾗேரா᾵டாᾹ 20 நிᾝ᾵ராᾹ   
 

 

9.  ஆᾰசிஜனிᾹ கிராΆ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 
 அ. 16 கி.    ஆ. 18 கி.   
 இ. 32 கி.  ஈ. 17 கி. விைட: இ. 32 கி.   
 

 

10. 1 ேமா᾿ எᾸத ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ ___________ ᾚலᾰᾂᾠகைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. 
 அ. 6.023 × 1023  ஆ. 6.023 x 10-23  
 இ. 3.0115 x 1023   ஈ. 12.046 x 1023 விைட:  அ. 6.023 × 1023   
 

 

II. úLô¥hP CPeLû[ ¨Wl× 
1. இᾞ ேவᾠ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰக῀ __________ நிைற எᾶைணᾜΆ _______________ அᾎ 

எᾶைணᾜΆ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾿ அைவ ஐேசாபா᾽க῀ எனᾺபᾌΆ.          விைட:  ஒᾷத, ேவᾠப᾵ட   
2.  ஒேர __________ எᾶணிᾰைகைய ெபιᾠ῀ள ெவῂேவᾠ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰக῀ 

ஐேசாேடாᾹக῀ எனᾺபᾌΆ.                       விைட:  நிᾝ᾵ராᾹகளிᾹ   
3.  ஒᾞ தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰகைள மιெறாᾞ தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰகளாக __________ ᾙைறயி᾿ 

மாιறலாΆ.                      விைட:  ெசயιைக மாιᾠ தனிமமாᾰக᾿  
4.  ᾗேரா᾵டாᾹக῀ மιᾠΆ நிᾝ᾵ராᾹகளிᾹ ᾂᾌத᾿ அᾸத அᾎவிᾹ _____________ எனᾺபᾌΆ.   

விைட:  நிைற எᾶ   
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5.  ஒᾺᾗ அᾎநிைற எᾹபᾐ ____________ எனᾫΆ அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ.    விைட:  தி᾵ட அᾎ எைட   
 

6.  ைஹ᾵ரஜனிᾹ சராசாி அᾎநிைற = _________.         விைட:  1.008 a.m.u   
 

7.  ஒᾞ ᾚலᾰᾂறானᾐ ஒேர தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰகளா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵டா᾿ அைவ__________ 
எனᾺபᾌΆ          (PTA-6)                     விைட:  ஒᾷத அᾎ ᾚலᾰᾂᾠ      

 

8.  ஒᾞ ᾚலᾰᾂறி᾿ உ῀ள அᾎᾰகளிᾹ எᾶணிᾰைகேய அΆᾚலᾰᾂறிᾹ __________ஆᾁΆ.   
விைட:  அᾎᾰக᾵ᾌ எᾶ   

 

9.  தி᾵ட ெவᾺப அᾨᾷத நிைலயி᾿ __________ மி.ᾢ இடᾷைத அைடᾷᾐᾰெகா῀ளᾰ ᾂᾊய வாᾜ 1 
ேமா᾿ எனᾺபᾌΆ.                    விைட:  22400   

 

10.  பாῄபரᾭᾹ அᾎᾰக᾵ᾌ எᾶ = ___________                      விைட:  4   
 

 

III. ùTôÚjÕL 
 

 

வ.எᾶ பᾁதி - I பᾁதி - II 
1 8 கி O2 4 ேமா᾿க῀ 
2 4 கி H2 0.25 ேமா᾿க῀ 
3 52 கி He 2 ேமா᾿க῀ 
4 112 கி N2 0.5 ேமா᾿க῀ 
5 35.5 கி Cl2 13 ேமா᾿க῀ 

விைட: 
வ.எᾶ பᾁதி - I பᾁதி - II 

1 8 கி O2 0.25 ேமா᾿க῀ 
2 4 கி H2 2 ேமா᾿க῀ 
3 52 கி He 13 ேமா᾿க῀ 
4 112 கி N2 4 ேமா᾿க῀ 
5 35.5 கி Cl2 0.5 ேமா᾿க῀ 

 
 

IV .N¬Vô? RY\ô? (RYß G²p át±û] §ÚjÕL) 
 

1. இᾞ தனிமᾱக῀ இைணᾸᾐ ஒᾹᾠᾰᾁ ேமιப᾵ட ேச᾽மᾱகைள உᾞவாᾰᾁΆ.     
விைட :  சாி   

         

2. மᾸத வாᾜᾰக῀ அைனᾷᾐΆ ஈரᾎ ᾚலᾰᾂᾠக῀ ஆᾁΆ          
விைட : தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  : மᾸத வாᾜᾰக῀ அைனᾷᾐΆ ஓரᾎ ᾚலᾰᾂᾠக῀ ஆᾁΆ 

 

3. தனிமᾱகளிᾹ கிராΆ அᾎநிைறᾰᾁ அலᾁ இ᾿ைல.                             
விைட :  தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  :  தனிமᾱகளிᾹ கிராΆ அᾎநிைறᾰᾁ அலᾁ உᾶᾌ. 
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4. 1 ேமா᾿ தᾱகΆ மιᾠΆ 1 ேமா᾿ ெவ῀ளி ஆகியைவ ஒேர எᾶணிᾰைகயிலான அᾎᾰகைளᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ.                     
விைட :   சாி    

 

5. CO2-Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 42 கி.     
விைட :  தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  :  CO2-Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 44 கி.  
 

 

V. ©uYÚm ®]ôdL°p átßm ARû]VÓjÕ LôWQØm 
ùLôÓdLlThÓs[]. ©uYÚY]Ytßs GÕ N¬Vô] ùR¬úYô 

ARû]j ùR¬Ü ùNnL 
 

 

அ.  A மιᾠΆ R சாி R, A-ஐ விளᾰᾁகிறᾐ. 
ஆ.  A சாி R தவᾠ. 
இ.  A தவᾠ R சாி 
ஈ.  A மιᾠΆ R சாி R, A-ᾰகான சாியான விளᾰகΆ அ᾿ல. 

1.  ᾂιᾠ A : அᾤமினியᾷதிᾹ ஒᾺᾗ அᾎநிைற 27. 
காரணΆ R : ஒᾞ அᾤமினியΆ அᾎவிᾹ நிைறயானᾐ 1/12 பᾱᾁ கா᾽பᾹ –12-Ᾱ நிைறைய 

 விட 27 மடᾱᾁ அதிகΆ. 
விைட :   ஈ. A மιᾠΆ R சாி R, A-ᾰகான சாியான விளᾰகΆ அ᾿ல   

  

2.  ᾂιᾠ A : ᾁேளாாினிᾹ ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠநிைற 35.5 amu     (PTA-3) 
 காரணΆ R : ᾁேளாாினிᾹ ஐேசாேடாᾺᾗக῀ இயιைகயி᾿ சம அளவி᾿ கிைடᾺபதி᾿ைல. 
  விைட :  இ.  A தவᾠ R சாி   
 

VI. ÑÚdLUôL ®ûPV° 
 

1. ஒᾺᾗ அᾎநிைற – வைரயᾠ  (PTA-3) 
 ஒᾞ தனிமᾷதிᾹ ஒᾺᾗ அᾎநிைற எᾹபᾐ அᾷதனிமᾷதிᾹ ஐேசாேடாᾺᾗகளிᾹ சராசாி அᾎ 
நிைறᾰᾁΆ C – 12 அᾎவிᾹ நிைறயி᾿ 1/12 பᾱகிᾹ நிைறᾰᾁΆ உ῀ள விகிதமாᾁΆ. இᾐ ‘A’ 
எᾹᾠ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிறᾐ. 

 

 

2.ஆᾰசிஜனிᾹ ப᾿ேவᾠ ஐேசாேடாᾺᾗகைளᾜΆ அதᾹ சதᾪத பரவைலᾜΆ ᾁறிᾺபிᾌக. 
 

வ.எᾶ ஐேசாேடாᾺ % பரவ᾿ 

1 8O16 99.757 
2 8O17 0.038 
3 8O18 0.205 
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3.அᾎᾰக᾵ᾌ எᾶ – வைரயᾠ.     
  ᾚலᾰᾂறி᾿ உ῀ள அᾎᾰகளிᾹ எᾶணிᾰைகேய அΆᾚலᾰᾂறிᾹ அᾎᾰக᾵ᾌ எᾶ ஆᾁΆ. 

 

 

4. ேவᾠப᾵ட ஈரᾎ ᾚலᾰᾂᾠகᾦᾰᾁ 2 எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌ ெகாᾌ. 
1.  ைஹ᾵ரஜᾹ ᾁேளாைரᾌ 
2.  ைஹ᾵ரஜᾹ ஃᾗேளாைரᾌ 

 

 

5. வாᾜவிᾹ ேமாலா᾽ பᾞமᾹ எᾹறா᾿ எᾹன?        
தி᾵ட ெவᾺப அᾨᾷத நிைலயி᾿ ஒᾞ ேமா᾿ வாᾜவானᾐ 22.4 ᾢ᾵ட᾽ பᾞமைன ஆᾰகிரமிᾰᾁΆ. 

 
 

6.  அΆேமானியாவி᾿ உ῀ள ைந᾵ரஜனிᾹ சதᾪத இையைபᾰ கᾶடறிக.     (PTA-1) 
தீ᾽ᾫ: 

N = 14,  H = 1 
அΆேமானியாவிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற (NH3)   =  (1 x 14) + (1 x 3) 
 =  17 கி 

 

ைந᾵ரஜனிᾹ சதᾪத இையᾗ = ைந᾵ரஜனிᾹ நிைற  X 100 அΆேமானியாவிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற            

=  ଵସ
ଵ଻

 x   100 
=  0.8235 x 100 

 

ைந᾵ரஜனிᾹ சதᾪத இையᾗ  = 82.35% 
   

VII. ®¬YôL ®ûPV° 
 

1. 0.18 கி நீ᾽ ᾐளியி᾿ உ῀ள நீ᾽ ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைகைய கணᾰகிᾌ.   

தீ᾽ᾫ: 
நீாிᾹ நிைற    =  0.18 கி 
அவகா᾵ேரா எᾶ  =  6.023 X 1023 
நீாிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ    =  H2O    * H – 1   &   O-16 

 =  (2 x 1) + (1 x 16)   

 =  18 கி.   
 

ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக = 
நிைற x அவகா᾵ேரா எᾶ 

ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

= 
଴.ଵ଼ ୶ ଺.଴ଶଷ ୶  ଵ଴మయ   

ଵ଼
 

= 0.01 x 6.023 x  10ଶଷ 

நீ᾽ ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக = 0.06023 ܠ  ૚૙૛૜ 
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2.  N2 + 3 H2 → 2 NH3 (N = 14, H = 1) 
 1 ேமா᾿ ைந᾵ரஜᾹ = _________ கி + 3 ேமா᾿ ைஹ᾵ரஜᾹ = _________ கி → 2 ேமா᾿ 

அΆேமானியா = _________ கி 
தீ᾽ᾫ : 
1 ேமா᾿ ைந᾵ரஜᾹ           N  =  1 x 14 = 14 கி  
3 ேமா᾿ ைஹ᾵ரஜᾹ       H  =  3 x 1   = 3 கி  
2 ேமா᾿ அΆேமானியா   NH3  =  (2 x 14) + (2 x 3)  
 =  28 + 6  
 =  34 கி  
 

 

3.  ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைகையᾰ கᾶடறிக.   (PTA-5) 
அ.  27 கி அᾤமினியΆ. 
ஆ. 1.51 × 1023 ᾚலᾰᾂᾠ NH4Cl 
தீ᾽ᾫ 
அ.  27 கி அᾤமினியΆ. 

 

அᾤமினியᾷதிᾹ அᾎநிைற = 27 
அᾤமினியᾷதிᾹ நிைற = 27 

ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = நிைற 
அᾎநிைற 

 = 27
27

 

 = 1 ேமா᾿ 
  

ஆ. 1.51 × 1023 ᾚலᾰᾂᾠ NH4Cl  
 

NH4Cl ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக =  1.51 × 1023 
அவகா᾵ேரா எᾶ = 6.023 X 1023 

ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக 
அவகா᾵ேரா எᾶ 

 = 1.51 x  10ଶଷ   
6.023 x  10ଶଷ

 

 = 1
4

 
 = 0.25 ேமா᾿ 

 
 

 

4.  நᾪன அᾎᾰெகா῀ைகயிᾹ ேகா᾵பாᾌகைள எᾨᾐக. (PTA-5) 
i. அᾎ எᾹபᾐ பிளᾰகᾰᾂᾊய ᾐக῀ 
ii. ஒேர தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰக῀ ெவῂேவᾠ அᾎ நிைறகைளᾺ ெபιᾠ῀ளன (ஐேசாேடாᾺᾗக῀ 

எ.கா. 17CI35, 17CI37) 
iii. ெவῂேவᾠ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰக῀ ஒேர அᾎநிைறகைளᾺ ெபιᾠ῀ளன – (ஐேசாபா᾽க῀ 

எ.கா. 18Ar40, 20CI40) 
iv. அᾎைவ ஆᾰகேவா, அழிᾰகேவா ᾙᾊயாᾐ. 
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v. அᾎ எᾹபᾐ ேவதிவிைனயி᾿ ஈᾌபᾌΆ மிகᾲசிறிய ᾐக῀ 
vi. ஒᾞ அᾎவிᾹ நிைறயிᾢᾞᾸᾐ அதᾹ ஆιறைல கணᾰகிட ᾙᾊᾜΆ. (E = mc2) 

 

5.  ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைறᾰᾁΆ ஆவி அட᾽ᾷதிᾰᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽பிைன வᾞவி.  (PTA-6) 
ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற: 

ஒᾞ வாᾜ அ᾿லᾐ ஆவியிᾹ ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠநிைற எᾹபᾐ ஒᾞ ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ அ᾿லᾐ 
ஆவியிᾹ நிைறᾰᾁΆ ஒᾞ ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைறᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள விகிதமாᾁΆ. 
ஆவி அட᾽ᾷதி: 

மாறா ெவᾺப மιᾠΆ அᾨᾷத நிைலயி᾿ ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட பᾞமᾔ῀ள வாᾜ அ᾿லᾐ ஆவியிᾹ 
நிைறᾰᾁΆ அேத பᾞமᾔ῀ள ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைறᾰᾁΆ உ῀ள விகிதேம ஆவி அட᾽ᾷதி 
எனᾺபᾌΆ. 

ஆவி அட᾽ᾷதி = தி.ெவ.அ. நிைலயி᾿ ᾁறிᾺபி᾵ட பᾞமᾔ῀ள வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ நிைற 
அேத பᾞமᾔ῀ள ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைற 

 

அவகா᾵ேரா விதிᾺபᾊ சமபᾞமᾔ῀ள வாᾜᾰக῀ அைனᾷᾐΆ சம அளᾫ எᾶணிᾰைகயிலான 
ᾚலᾰᾂᾠகைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. 
ஒᾞ பᾞமᾔ῀ள வாᾜவி᾿ ‘n’ எᾶணிᾰைகயிலான ᾚலᾰᾂᾠகைளᾰ உ῀ளதாகᾰ ெகாᾶடா᾿, 
 

ஆவி அட᾽ᾷதி = 
‘n’   ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ நிைற 

n’   ᾚலᾰᾂᾠ  ைஹ᾵ரஜனிᾹ நிைற 
 

n = 1 எனᾰ ெகாᾶடா᾿  

ஆவி அட᾽ᾷதி = 
1   ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ நிைற 

1   ᾚலᾰᾂᾠ ைஹ᾵ரஜனிᾹ நிைற 
 

ைஹ᾵ரஜᾹ, ஈரᾎ ᾚலᾰᾂᾠ ஆதலா᾿ 

ஆவி அட᾽ᾷதி = 
1   ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ நிைற 

2 ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎᾰகளிᾹ நிைற 
 

ஆவி அட᾽ᾷதிைய ᾚலᾰᾂᾠ நிைறᾜடᾹ ெதாட᾽ᾗபᾌᾷᾐக. 

ஆவி அட᾽ᾷதி = 
1 ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ நிைற 

----------→ 1 
2 x 1   ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைற 

 

ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ = 
1   ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ நிைற 

--------→ 2 
1   ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைற 

 சமᾹபாᾌ (2) ஐ (1) இ᾿ பதிᾢயிட 

ஆவி அட᾽ᾷதி = 
ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

 

2 
ᾁᾠᾰேக ெபᾞᾰக 

2 x ஆவி அட᾽ᾷதி = வாᾜ (அ) ஆவியிᾹ ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 
 ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற = 2 x ஆவி அட᾽ᾷதி 
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VIII. EVo £kRû]dLô] ®]ôdLs 
 

1.  கா᾿சியΆ கா᾽பேன᾵ைட ெவᾺபᾺபᾌᾷᾐΆ ேபாᾐ கீ῁ᾰகᾶடவாᾠ சிைதவைடகிறᾐ. 
CaCO3 → CaO + CO2 
அ.  இῂவிைனயி᾿ எᾷதைன ேமா᾿க῀ கா᾿சியΆ கா᾽பேன᾵ ஈᾌபᾌகிறᾐ? 

1 ேமா᾿ 
ஆ. கா᾿சியΆ கா᾽பேன᾵ᾊᾹ கிராΆ ᾚலᾰᾂᾠ நிைறையᾰ கணᾰகிᾌ. 

தீ᾽ᾫ: 
CaᾹ அᾎநிைற – 40, 
 C Ᾱ அᾎநிைற – 12, 
O Ᾱ அᾎநிைற – 16. 
CaCO3Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற  =  (1 x 40) + (1 x 12) + (3 x 16) 

=  40 + 12 + 48 
=  100 கி. 

CaCO3Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற =  100 கி.  
இ.  இῂவிைனயி᾿ எᾷதைன ேமா᾿க῀ கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾌ ெவளிவᾞகிறᾐ. 

1 ேமா᾿ 
 

 

IX. LQd¸ÓLs 
 

1.  கீ῁கᾶடவιறிᾹ நிைறையᾰ காᾶக.         (PTA-4) 
அ.  2 ேமா᾿க῀ ைஹ᾵ரஜᾹ ᾚலᾰᾂᾠ       

தீ᾽ᾫ: 
ைஹ᾵ரஜᾹ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற H2 = (2 x 1) = 2 கி 

நிைற = ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக x ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 
 = 2 x 2 
 = 4 கி 
ஆ. 3 ேமா᾿க῀ ᾁேளாாிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ 

தீ᾽ᾫ: 
ᾁேளாாிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற Cl2 = (2 x 35.5) = 71 கி 

நிைற = ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக x ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 
 = 3 x 71 
 = 213 கி 
இ.  5 ேமா᾿க῀ ச᾿ப᾽ ᾚலᾰᾂᾠ 

தீ᾽ᾫ: 
ச᾿ப᾽ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற  S8 = (8 x 32) = 256 கி 

நிைற = ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக x ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 
 = 5 x 256 
 = 1280 கி 
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ஈ.  4 ேமா᾿க῀ பாῄபரῄ ᾚலᾰᾂᾠ. 
தீ᾽ᾫ: 

பாῄபரῄ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற     P4 = (4 x 31) = 124 கி 
நிைற = ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக x ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

 = 4 x 124  
 = 496 கி 

  
 

2. கா᾿சியΆ கா᾽பேன᾵ᾊ᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ தனிமᾷதிᾹ சதᾪத இையைபᾰ காᾶக.  
(Ca = 40, C = 12, O =16).       (PTA-2) 
தீ᾽ᾫ: 

 

 
 

 

 

CaᾹ அᾎநிைற  – 40 
C Ᾱ அᾎநிைற  – 12 
O Ᾱ அᾎநிைற  – 16 

CaCO3Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற =  (1 x 40) + (1 x 12) + (3 x 16)  
 =  40 + 12 + 48  
 =  100 கி.  

CaCO3Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற =  100 கி.   
    

CaCO3᾿ கா᾿சியᾷதிᾹ சதᾪத இையᾗ = 
கா᾿சியᾷதிᾹ நிைற 

 X 100 
CaCO3 ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

 = ସ଴
ଵ଴଴

  X 100  
 = 40%  
    

CaCO3᾿ கா᾽பனிᾹ சதᾪத இையᾗ = 
கா᾽பனிᾹ நிைற 

 X 100 
CaCO3 ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

  12
100

X 100  
 = 12%  

    

CaCO3᾿ ஆᾰசிஜனிᾹ சதᾪத இையᾗ = 
ஆᾰசிஜனிᾹ நிைற 

 X 100 
CaCO3 ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

 = 48
100

ܺ 100  

 = 48%  
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3. Al2 (SO4)3 ᾿ உ῀ள ஆᾰசிஜனிᾹ சதᾪத இையைபᾰ காᾶக.   (PTA-2) 

(Al = 27, O = 16, S = 32). 

தீ᾽ᾫ: 

Al2 (SO4)3 Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற   =  (2 x 27) + ((1 x 32) + (4 x 16)) 3  

 =  54 + (32 + 64) 3  

 =  54 + (96) 3  

 =  342 கி  

Al2 (SO4)3 ᾿ ஆᾰசிஜனிᾹ நிைற  = 12 x 16 = 192  

Al2 (SO4)3᾿ ஆᾰசிஜனிᾹ சதᾪத இையᾗ = 
ஆᾰசிஜனிᾹ நிைற   

X 100 
Al2 (SO4)3 ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

 = 192
342

 ܺ 100  

 = 56.14%  
 

 

4. ேபாரானிᾹ சராசாி அᾎநிைற 10.804 amu எனி᾿ B -10 மιᾠΆ B - 11 சதᾪத பரவைலᾰ காᾶக? 

தீ᾽ᾫ: 

B – 10 மιᾠΆ B – 11  

B – 10  =  x % 

B – 11  =  (100 – x) % --------→ 1 

சராசாி அᾎநிைற: 
10x + 11( 100 − x)

100
 = 10.804 

10x + 1100 – 11x = 1080 

-x + 1100 = 1080 

-x = 1080 - 1100 

-x = -20 

x  = 20 

சமᾹபாᾌ (1) இ᾿ பிரதியிட 

B – 11   =  (100 – 20) % 

B – 11  =  80 % 
  

 

 

 

B - 11 சதᾪத பரவ᾿ = 80% 
B - 10 Ᾱ சதᾪத பரவ᾿ =20% 
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áÓRp ®]ô - ®ûP 

 
 
 

N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

 

1. கீ῁ᾰகᾶᾌ῀ள ᾂιᾠᾰகைள ஆராᾼᾸᾐ சாியான விைடையᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷᾐ எᾨᾐக. (PTA-4) 
i.  எலᾰ᾵ராᾹ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰக நிைறையᾰ ெகாᾶடைவ 
ii.  ஒᾞ ேவιறᾎ ᾚலᾰᾂᾠ ெவῂேவᾠ வைக அᾎᾰகளா᾿ உᾞவாகிறᾐ. 
iii.  ஒᾞ தனிமᾷதிᾹ நிைற எᾶᾎΆ அᾎ நிைறᾜΆ சமΆ. 

 அ) i, ii, iii சாி ஆ) i மιᾠΆ iii சாி   
 இ) ii ம᾵ᾌΆ சாி ஈ) iii ம᾵ᾌΆ சாி  விைட: இ) ii ம᾵ᾌΆ சாி   

 

 

2. அᾎைவᾺ பιறிய ᾙத᾿ அறிவிய᾿ ேகா᾵பா᾵ᾊைன ெவளியி᾵டவ᾽  _______ 
 ஆ) ேஜ. ேஜ. தாΆசᾹ ஆ) நீ᾿ῄேபா᾽  
 இ) ஜாᾹ டா᾿டᾹ ஈ) ᾟத᾽ேபா᾽ᾌ விைட: இ) ஜாᾹ டா᾿டᾹ   

 

 

3. ஒேர தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰக῀ ெவῂேவᾠ அᾎ நிைறகைளᾺ ெபιறைவ ____________ எனᾺபᾌΆ 
 அ) ஐேசாேடாᾺᾗக῀ ஆ) ஐேசாபா᾽க῀  
 இ) ஐேசாேடாᾹக῀ ஈ)எᾐᾫΆ இ᾿ைல விைட: அ) ஐேசாேடாᾺᾗக῀   

 

 

4. ெவῂேவᾠ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰக῀ ஒேர நிைறகைளᾺ ெபιறைவ ____________ எனᾺபᾌΆ 
 அ) ஐேசாேடாᾺᾗக῀ ஆ) ஐேசாபா᾽க῀  
 இ) ஐேசாேடாᾹக῀ ஈ) எᾐᾫΆ இ᾿ைல விைட: ஆ) ஐேசாபா᾽க῀   

 

 

5. ஆᾰசிஜனிᾹ ஒᾺᾗ அᾎ நிைற    ____ 
 அ) 14 ஆ) 12  
 இ) 16 ஈ) 23     விைட: இ) 16   

 

 

6. ᾢᾷதியᾷதிᾹ சராசாி அᾎ நிைற    _____ amu 
அ) 6.941 ஆ) 1.008  
இ) 6.914 ஈ) 9.012 விைட: அ) 6.941   

 

 

7. ஒᾷத ᾚவᾎ ᾚலᾰᾂᾠ _____ 
 அ) சிᾢᾰகாᾹ ஆ) ைஹ᾵ரஜᾹ  
 இ) ᾢᾷதியΆ ஈ) ஓேசாᾹ விைட: ஈ) ஓேசாᾹ   

 

 

8. அΆேமானியாவிᾹ கிராΆ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற ______ கி 
 அ) 17 ஆ) 44  
 இ) 18 ஈ) 36.5 விைட: அ) 17   

 

 

9. ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைகᾰᾁΆ அவιறிᾹ பᾞமᾔᾰᾁΆ இைடேயயான ெதாட᾽பிைன 
ெவῂேவᾠ ᾇ῁நிைலகளி᾿ கᾶடறிᾸᾐ கᾞᾐேகா῀கைள ெவளியி᾵டவ᾽ __________ 
ஆ) ேஜ. ேஜ. தாΆசᾹ ஆ) நீ᾿ῄேபா᾽  
இ) அவகா᾵ேரா ஈ) ᾟத᾽ேபா᾽ᾌ         விைட: இ) அவகா᾵ேரா   
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10. ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற எᾹபᾐ ஒᾞ வாᾜ அ᾿லᾐ ஆவியிᾹ ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠநிைற எᾹபᾐ ஒᾞ 
ᾚலᾰᾂᾠ வாᾜ அ᾿லᾐ ஆவியிᾹ நிைறᾰᾁΆ ஒᾞ ___________ அᾎவிᾹ நிைறᾰᾁΆ இைடேய 
உ῀ள விகிதமாᾁΆ. 

 அ) ைஹ᾵ரஜᾹ ஆ) சிᾢᾰகாᾹ  
 இ) ᾢᾷதியΆ ஈ) ஓேசாᾹ விைட: அ) ைஹ᾵ரஜᾹ   
 

 

£ß ®]ôdLs 
 

1. அ)  ெவῂேவᾠ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰக῀ ஒேர எᾶணிᾰைகயிலான_________ ஐᾺ ெபιறிᾞᾺபᾐ 
 ஐேசாேடாᾹக῀ எனᾺபᾌΆ. 
ஆ)ஒᾞ ᾚலᾰᾂறிᾤ῀ள அᾎᾰகளிᾹ எᾶணிᾰைகேய அதᾔைடய _______ என 
 அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ.                
விைட:                (PTA-4) 

அ) நிᾝ᾵ராᾹக῀ 
ஆ) அᾎᾰக᾵ᾌ எᾶ 
 

 

2. ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற – வைரயᾠ        
ஒᾺᾗ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற எᾹபᾐ ஒᾞ ᾚலᾰᾂறிᾹ ஒᾺᾗ நிைறᾰᾁΆ C – 12 அᾎவிᾹ நிைறயி᾿ 

1/12 பᾱகிᾹ நிைறᾰᾁΆ உ῀ள விகிதமாᾁΆ. 
 

 

3. ஒᾷத அᾎ ᾚலᾰᾂᾠ எᾹறா᾿ எᾹன? 
ஒᾞ ᾚலᾰᾂறானᾐ ஒேர தனிமᾷதிᾹ அᾎᾰகளா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵டா᾿ அᾐ ஒᾷத அᾎ 

ᾚலᾰᾂᾠ எனᾺபᾌΆ. 
 

 

4. ஒᾞ ᾚலᾰᾂறிᾹ ேமா᾿ வைரயᾠ. 
ஒᾞ ேமா᾿ ᾚலᾰᾂᾠ எᾹபᾐ 6.023 × 1023 ᾚலᾰᾂᾠகைளᾰ ᾁறிᾺபிᾌவதாᾁΆ. இᾐ அᾸத 

ᾚலᾰᾂறிᾹ கிராΆ ᾚலᾰᾂᾠ நிைறᾰᾁᾲ சமΆ. 
 

 

5. அᾎ நிைற அலᾁ எᾹறா᾿ எᾹன?      
கா᾽பᾹ ஐேசாேடாᾺᾗகளிᾹ 6 ᾗேரா᾵டாᾹகைளᾜΆ, 6 நிᾝ᾵ராᾹகைளᾜΆ ெபιᾠ῀ள C -12 

அᾎவிᾹ நிைறயி᾿ 12இ᾿ ஒᾞ பᾁதிேய அᾎ நிைற அலᾁ ஆᾁΆ. 
 

 

6. சராசாி அᾎ நிைற    - வைரயᾠ.  
ஒᾞ தனிமᾷதிᾹ சராசாி அᾎநிைற எᾹபᾐ இயιைகயி᾿ கிைடᾰகᾰᾂᾊய கணᾰகிடᾺப᾵ட 

ஐேசாேடாᾺᾗகளிᾹ சராசாி நிைறைய ᾁறிᾺபதாᾁΆ. 
 

 

7. ேமா᾿ – வைரயᾠ.           
ஒᾞ ேமா᾿ எᾹபᾐ கா᾽பᾹ-12 (C – 12) ஐேசாேடாᾺபிᾹ 12கி நிைறயி᾿ உ῀ள அᾎᾰகளிᾹ 

எᾶணிᾰைகᾰᾁᾲ சமமான அᾊᾺபைட ᾐக῀கைள ெகாᾶட ெபாᾞளிᾹ அளᾫ ஆᾁΆ. 
 

 

8. ஆவி அட᾽ᾷதி வைரயᾠ. 
மாறா ெவᾺப மιᾠΆ அᾨᾷத நிைலயி᾿ ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட பᾞமᾔ῀ள வாᾜ அ᾿லᾐ ஆவியிᾹ 

நிைறᾰᾁΆ அேத பᾞமᾔ῀ள ைஹ᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ நிைறᾰᾁΆ உ῀ள விகிதேம ஆவி அட᾽ᾷதி 
ஆᾁΆ. 
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LQd¸ÓLs 
 

1. ேவதிᾷெதாழிιசாைலகளி᾿ பிᾹவᾞΆ ேவதிவிைன ᾚலΆ அΆேமானியா தயாாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
N2  + 3H2   2NH3 

ேமா᾿ கᾞᾷைத அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ 1000 கிேலா கிராΆ அΆேமானியா தயாாிᾰக எῂவளᾫ 
கிேலா கிராΆ ைஹ᾵ரஜᾹ வாᾜ மιᾠΆ ைந᾵ரஜᾹ வாᾜ ேதைவᾺபᾌΆ எᾹபைத ேமιெகாᾶட 
ேவதிவிைன ᾚலΆ கணᾰகிᾌக.    (PTA -3) 

தீ᾽ᾫ: 
ெவளியிᾌΆ NH3  =  1000 Kg  = 106g 
NH3 Ᾱ நிைற   =  14 + (3 x 1) 
 =  17 கி 

NH3 ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = 
NH3 நிைற 

NH3 உ῀ள ேமா᾿களிᾹ நிைற 
 = 10଺

17
 

   
2 ேமா᾿ NH3 ஆனᾐ 3 ேமா᾿ H2 ᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞகிறᾐ. 

எனேவ 
ଵ଴ల

ଵ଻
 ேமா᾿ NH3 ஆனᾐ ଵ଴

ల

ଵ଻
  x ଷ

ଶ
   ேமா᾿ H2 ᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞகிறᾐ 

ேதைவᾺபᾌΆ H2 நிைற = ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக x ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ நிைற 

 =  ଵ଴ల

ଵ଻
  x 

ଷ
ଶ
  x (2 x 1) 

 =  176.47 கி.கி 
2 ேமா᾿ NH3 ஆனᾐ 1 ேமா᾿ N2 ᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞகிறᾐ. 

எனேவ 
ଵ଴ల

ଵ଻
 ேமா᾿ NH3 ஆனᾐ 

ଵ଴ల

ଵ଻
  x 

ଵ
ଶ
   ேமா᾿ H2 ᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞகிறᾐ 

ேதைவᾺபᾌΆ N2 நிைற = ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக x ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ நிைற 

 =  
ଵ଴ల

ଵ଻
  x 

ଵ
ଶ
  x (14 x 2)  

 =   
ଶ଼
ଷସ

 x 10଺ 

 =  823.53 கி.கி 
 

2. ஒᾞ ேச᾽மᾷதி᾿ கா᾽பனிᾹ நிைற சதᾪதΆ 27.28%, ஆᾰசிஜனிᾹ நிைற சதᾪதΆ 72.73% 
அᾲேச᾽மᾷதிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ நிைறையᾰ கணᾰகிᾌக.   (PTA-4) 
தீ᾽ᾫ: 

கா᾽பனிᾹ நிைற    = 27.28 
ஆᾰசிஜனிᾹ நிைற     = 72.73 
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கா᾽பனிᾹ ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = 
கா᾽பனிᾹ நிைற 

கா᾽பனிᾹ அᾎவிᾹ நிைற 
 
  

= 

 

 

ଶ଻.ଶ଼
ଵଶ

  =2.27 

கா᾽பனிᾹ ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = 2 

ஆᾰசிஜனிᾹ ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = 
ஆᾰசிஜனிᾹ நிைற 

ஆᾰசிஜனிᾹ அᾎவிᾹ நிைற 
 =  

଻ଶ.଻ଷ
ଵ଺

  = 4.54 

ஆᾰசிஜனிᾹ ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = 4 
ᾚலᾰᾂᾠ வாᾼᾺபாᾌ = C2O4 (அ᾿லᾐ) 2CO2 
ᾚலᾰᾂᾠ நிைற = (2 x 12) + (4 x 16) 
 = 88 கி. 

  
 

3. CO2 ᾚலᾰᾂᾠ நிைறையᾰ காᾶக.       
தீ᾽ᾫ: 

C-Ᾱ அᾎ நிைற   = 12 
O -Ᾱ அᾎ நிைற  = 16 

ᾚலᾰᾂᾠ நிைற = (1 x 12) + (2 x 16) 
= 12 + 32 

CO2 Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற = 44 கி 

CO2 Ᾱ ᾚலᾰᾂᾠ நிைற = 44 கி 
 

 

4. 69 கி ேசாᾊயᾷதிᾹ ேமா᾿கைளᾰ கணᾰகிᾌக. 
தீ᾽ᾫ: 

ேசாᾊயᾷதிᾹ நிைற =  69 
ேசாᾊயᾷதிᾹ அᾎ நிைற  =  23 

ேமா᾿களிᾹ எᾶணிᾰைக = நிைற 
அᾎ நிைற 

 = 69
23

 

69 கி ேசாᾊயᾷதி᾿ உ῀ள ேமா᾿க῀ = 3 ேமா᾿ 
 

69 கி ேசாᾊயᾷதி᾿ உ῀ள ேமா᾿க῀ =  3 ேமா᾿ 
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5. 57 கி H2O இ᾿ உ῀ள ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக யாᾐ? 
தீ᾽ᾫ: 

 

 

57 கி H2O இ᾿ உ῀ள ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக = 19.072 x૚૙૛૜ 
   

 

ùSÓ ®]ôdLs 

1. அᾎᾰக῀ மιᾠΆ ᾚலᾰᾂᾠக῀ ேவᾠபᾌᾷᾐக.      
 

வ.எᾶ அᾎᾰக῀ ᾚலᾰᾂᾠக῀ 

1 ஒᾞ தனிமᾷதிᾹ மிகᾲ சிறிய பᾁதி அᾎ 
ஆᾁΆ 

தனிமΆ அ᾿லᾐ ேச᾽மᾷதிᾹ மிகᾲ சிறிய 
பᾁதி ᾚலᾰᾂᾠ ஆᾁΆ 

2 மᾸத வாᾜᾰகைளᾷ தவிர ஏைனய அᾎᾰக῀ 
தனிᾷத நிைலயி᾿ இᾞᾺபதி᾿ைல 

ᾚலᾰᾂᾠக῀ தனிᾷத நிைலயி᾿ 
இᾞᾰᾁΆ. 

3 மᾸத வாᾜᾰகைளᾷ தவிர ஏைனய அᾎᾰக῀ 
விைனᾷதிறᾹ மிᾰகைவ 

ᾚலᾰᾂᾠக῀ விைனᾷதிறᾹ 
ᾁைறᾸதைவ 

4 அᾎᾰகளி᾿ ேவதிᾺ பிைணᾺᾗக῀ இ᾿ைல ᾚலᾰᾂᾠகளி᾿ ேவதிᾺ பிைணᾺᾗக῀ 
உ῀ளன 

 
 

2. அவகா᾵ேரா விதியிᾹ பயᾹபாᾌகைள ப᾵ᾊயᾢᾌக.    
i. ேக-ᾥசாᾰ விதியிைன விவாிᾰகிறᾐ. 
ii. வாᾜᾰகளிᾹ அᾎᾰக᾵ᾌ எᾶைணᾰ கணᾰகிட உதᾫகிறᾐ. 
iii. அவகா᾵ேரா விதியிைனᾺ பயᾹபᾌᾷதி வாᾜᾰகளிᾹ ᾚலᾰᾂᾠ வாᾼபா᾵ைட 

கணᾰகிடலாΆ.  
iv. ᾚலᾰᾂᾠநிைறᾰᾁΆ, ஆவி அட᾽ᾷதிᾰᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽ைப வᾞவிᾰக உதᾫகிறᾐ. 
v. அைனᾷᾐ வாᾜᾰகளிᾹ கிராΆ ேமாலா᾽ பᾞமைன கணᾰகிᾌவதி᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ. 

 

H2O நிைற = 57 கி 
அவகா᾵ேரா எᾶ = 6.023 x 1023 

H2O ᾚலᾰᾂᾠ நிைற = 18 

ᾚலᾰᾂᾠகளிᾹ எᾶணிᾰைக = நிைற x அவகா᾵ேரா எᾶ  
ᾚலᾰᾂᾠ நிைற 

 = 57 x 6.023 x 10ଶଷ

18
 

 = 19.072 x10ଶଷ 
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Y. 
Gi ØRuûU Ï±l×Ls 

1 உ῀ளைமᾺபிய᾿: 
தாவரᾷதிᾹ உ᾵ᾗற அைமᾺைப பιறி பᾊᾺபᾐ உ῀ளைமᾺபிய᾿ எனᾺபᾌΆ 

2 தாவர உ῀ளைமᾺபியᾢᾹ தᾸைத ெநகமᾼயா ᾰᾟ 

3 திᾆᾰக῀: 
அைமᾺᾗ மιᾠΆ ேதாιறᾷதி᾿ ஒᾹᾠப᾵ட அ᾿லᾐ ேவᾠப᾵ட ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட 
பணிையᾲ ெசᾼᾜΆ ெச᾿களிᾹ ெதாᾁᾺேப திᾆᾰக῀ எனᾺபᾌΆ 

4 வாῄᾁலா᾽ கιைற: 
ைசலΆ மιᾠΆ ᾗேளாயΆ என இரᾶᾌ கடᾷᾐ திᾆᾰகைளᾰ ெகாᾶட கιைறக῀ 
வாῄᾁலா᾽ கιைறக῀ எனᾺபᾌΆ. 

5 நீ᾽ மιᾠΆ கனிமᾱகைள தாவரᾷதிᾹ அைனᾷᾐ உᾠᾺᾗகᾦᾰᾁΆ கடᾷᾐΆ திᾆ ைசலΆ 

6 உணᾫᾺ ெபாᾞ῀கைள தாவரᾷதிᾹ ப᾿ேவᾠ பᾁதிகᾦᾰᾁ கடᾷᾐΆ திᾆ ᾗேளாயΆ 

7 கணிகᾱக῀ 
 

கணிகᾱக῀ கணிகᾱகளிᾹ நிறΆ 

பᾆᾱகணிகΆ 
(ᾁேளாேராபிளாῄ᾵) 

பᾲைச நிறᾙைடய கணிகΆ 
 

வᾶணᾰகணிகΆ 
(ᾁேராேமாபிளாῄ᾵) 

மᾴச῀, சிவᾺᾗ, ஆரᾴᾆ 
நிறᾙைடய கணிகΆ 

ெவளி᾽ᾰகணிகΆ 
(ᾢᾝᾰேகாபிளாῄ᾵) 

நிறமιற கணிகΆ 

1 
8 காιᾠ ᾆவாசΆ ᾚᾹᾠ பᾊநிைலகளி᾿ நைடெபᾠகிறᾐ அைவ கிைளᾰகாᾢᾭῄ, கிரᾺ 

ᾆழιசி மιᾠΆ எலᾰ᾵ராᾹ கடᾷᾐΆ சᾱகிᾢ அைமᾺᾗ. 
9 ᾆவாச ஈᾫ: 

ᾆவாசிᾷதᾢᾹ ேபாᾐ ெவளிேயιறᾺப᾵ட கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾊᾹ அளவிιᾁΆ, 
எᾌᾷᾐᾰெகா῀ளᾺப᾵ட ஆᾰசிஜᾹ அளவிιᾁΆ இைடேய உ῀ள விகிதேம ᾆவாச ஈᾫ 
எனᾺபᾌΆ. 

10 ஒளி விைன கᾶடறிᾸதவ᾽ ராபிᾹ ஹி᾿. 
ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ ேவதியிய᾿ நிக῁ᾫகைள கᾶடறிᾸதவ᾽ ெம᾿விᾹ கா᾿விᾹ. 
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I. N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 

 
 

1. காῄேபாியᾹ ப᾵ைடக῀ ேவாிᾹ _________ பᾁதியி᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ. 
 அ. ᾗறணி  ஆ. பிᾷ  
 இ. ெபாிைசᾰகி῀      ஈ. அகᾷேதா᾿ விைட  : ஈ. அகᾷேதா᾿  
 

 

2. உ῀ேநாᾰகிய ைசலΆ எᾹபᾐ எதᾹ சிறᾺᾗᾺ பᾶபாᾁΆ? 
 அ. ேவ᾽  ஆ. தᾶᾌ  
 இ. இைலக῀    ஈ. மல᾽க῀       விைட  : ஆ. தᾶᾌ  
 

3. ைசலᾙΆ ᾗேளாயᾙΆ ஒேர ஆரᾷதி᾿ அᾞகᾞேக அைமᾸᾐ காணᾺபᾌவᾐ    __________ 
எனᾺபᾌΆ. 

 அ. ஆரᾺேபாᾰᾁ அைமᾺᾗ  ஆ. ைசலΆ ᾇ῁ வாῄᾁலா᾽ கιைற 
 இ. ஒᾹறிைணᾸதைவ ஈ. இவιறி᾿ எᾐᾫமி᾿ைல   விைட  : இ. ஒᾹறிைணᾸதைவ  
 

 

4. காιறி᾿லா ᾆவாசᾷதிᾹ ᾚலΆ உᾞவாவᾐ.  
 அ. கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵      ஆ. எᾷதி᾿ ஆ᾿கஹா᾿ 
 இ. அசி᾵ைட᾿ ேகா ஏ ஈ. ைபᾞேவ᾵               விைட  : ஆ. எᾷதி᾿ ஆ᾿கஹா᾿  
 

 

5.  கிரᾺ ᾆழιசி இᾱᾁ நைடெபᾠகிறᾐ. (PTA-3) 
அ. பᾆᾱகணிகΆ  ஆ.ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியாவிᾹ உ᾵ᾂ῁ம ேம᾵ாிᾰῄ 

 இ. ᾗறᾷேதா᾿ ᾐைள ஈ. ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியாவிᾹ உ᾵ᾗறᾲசῂᾫ 
விைட  :  ஆ. ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியாவிᾹ உ᾵ᾂ῁ம ேம᾵ாிᾰῄ 

 

 

6.  ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ ேபாᾐ எᾸத நிைலயி᾿ ஆᾰᾭஜᾹ உιபᾷதியாகிறᾐ?     (PTA-4) 
 அ. ATP யானᾐ ADP யாகமாᾠΆ ேபாᾐ    
 ஆ. CO2  நிைலநிᾠᾷதᾺபᾌΆேபாᾐ 
 இ. நீ᾽ ᾚலᾰᾂᾠக῀ பிளᾰகᾺபᾌΆ ேபாᾐ 
 ஈ. இைவ அைனᾷதிᾤΆ.  விைட  : இ. நீ᾽ ᾚலᾰᾂᾠக῀ பிளᾰகᾺபᾌΆேபாᾐ  
 

 
 
 

II. úLô¥hP CPeLû[ ¨Wl×L 
 
 
 

1. ேவாி᾿ ᾗறணியிᾹ உ᾵ᾗற அᾌᾰᾁ   _________ஆᾁΆ         விைட:அகᾷேதா᾿ 
 

2. ைசலᾙΆ ᾗேளாயᾙΆ ெவῂேவᾠ ஆரᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ வாῄᾁலா᾽ கιைற _________. 
அைமவாᾁΆ                                    விைட : ஆரᾺேபாᾰᾁ   

 

3. கிைளᾰகாᾢᾭῄ நைடெபᾠΆ இடΆ ________                   விைட :  ைச᾵ேடாபிளாசΆ  
 

4. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ ேபாᾐ ெவளிᾺபᾌΆ ஆᾰசிஜᾹ ___________ ᾢᾞᾸᾐ கிைடᾰகிறᾐ.   
விைட : நீ᾽ மιᾠΆ கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾌ  

 

5. ெச᾿ᾢᾹ ATP உιபᾷதி ெதாழிιசாைல__________           விைட : ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியா  
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III .N¬Vô? RY\ô? (RYß G²p át±û] §ÚjÕL) 
 

1. தாவரᾱகளி᾿ நீைர கடᾷᾐவதி᾿ ஈᾌபᾌΆ திᾆ ᾗேளாயΆ      
 விைட :  தவᾠ.  
 சாியான ᾂιᾠ  :  தாவரᾱகளி᾿ நீைர கடᾷᾐவதி᾿ ஈᾌபᾌΆ திᾆ ைசலΆ. 
 

2. தாவரᾷதிᾹ ெவளிᾺᾗறᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ ெமᾨᾁᾺபடலΆ கிᾝᾊᾰகி῀.                 
 விைட : சாி.  
 

3. ஒᾞவிைதயிைலᾷ தாவரᾷ தᾶᾊ᾿ ைசலᾷதிιᾁΆ ᾗேளாயᾷதிιᾁΆ இைடயி᾿ ேகΆபியΆ 
காணᾺபᾌகிறᾐ.      

     விைட : தவᾠ  
 சாியான ᾂιᾠ  :  இᾞவிைதயிைலᾷ தாவரᾷ தᾶᾊ᾿ ைசலᾷதிιᾁΆ ᾗேளாயᾷதிιᾁΆ     

இைடயி᾿ ேகΆபியΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. 
 

4. இᾞவிைதயிைலᾷ தாவர ேவாி᾿ ேமιᾗறᾷ ேதாᾤᾰᾁ கீேழ பாᾢேச᾵ பாரᾹைகமா உ῀ளᾐ. 
   விைட :  தவᾠ.  
 சாியான ᾂιᾠ  : இᾞவிைதயிைலᾷ தாவர இைலயிᾹ ேமιᾗறᾷேதாᾤᾰᾁ கீேழ பாᾢேச᾵  

  பாரᾹைகமா உ῀ளᾐ. 
 

5. இைலயிைடᾷ திᾆ பᾆᾱகணிகᾱகைளᾺ ெபιᾠ῀ளᾐ     
  விைட : சாி  

 

6. காιᾠ ᾆவாசᾷைத விட காιறி᾿லா ᾆவாசΆ அதிக ATP ᾚலᾰᾂᾠகைள உιபᾷதி ெசᾼகிறᾐ. 
 விைட : தவᾠ  
 சாியான ᾂιᾠ  :  காιᾠ ᾆவாசᾷைத விட காιறி᾿லா ᾆவாசΆ ᾁைறவான ATP ᾚலᾰᾂᾠகைள 

   உιபᾷதி ெசᾼகிறᾐ. 
 

 
 

IV. ùTôÚjÕL 
 

வ.எᾶ பᾁதி - I பᾁதி - II 
1. ᾗேளாயΆ ᾇ῁ வாῄᾁலா᾽ கιைற அ. ᾊரசீனா 
2. ேகΆபியΆ ஆ. உணᾫ கடᾷᾐத᾿ 
3. ைசலΆ ᾇ῁ வாῄᾁலா᾽ கιைற இ. ெபரணிக῀ 
4. ைசலΆ ஈ. இரᾶடாΆ நிைல வள᾽ᾲசி 
5. ᾗேளாயΆ உ. நீைரᾰ கடᾷᾐத᾿ 

விைட: 
வ.எᾶ பᾁதி - I பᾁதி - II 

1. ᾗேளாயΆ ᾇ῁ வாῄᾁலா᾽ கιைற இ. ெபரணிக῀  
2. ேகΆபியΆ ஈ. இரᾶடாΆ நிைல வள᾽ᾲசி  
3. ைசலΆ ᾇ῁ வாῄᾁலா᾽ கιைற அ. ᾊரசீனா 
4. ைசலΆ உ. நீைரᾰ கடᾷᾐத᾿ 
5. ᾗேளாயΆ ஆ. உணᾫ கடᾷᾐத᾿ 
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V. J¬Ú YôojûRL°p ®ûPV° 
 

1.  ஒᾹறிைணᾸத வாῄᾁலா᾽ கιைற எᾹறா᾿ எᾹன ? 
ைசலᾙΆ ᾗேளாயᾙΆ ஒேர ஆரᾷதி᾿ ஒᾞ கιைறயி᾿ அைமᾸᾐ இᾞᾷத᾿ ஒᾹறிைணᾸத 

வாῄᾁலா᾽ கιைற எனᾺபᾌΆ. 
 

 

2. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகᾰᾁ ேதைவயான கா᾽பᾹ எதிᾢᾞᾸᾐ ெபறᾺபᾌகிறᾐ? 
வளிமᾶடல கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾊ᾿ இᾞᾸᾐ. 

 

 

3. காιᾠ ᾆவாசᾷதிιᾁΆ காιறி᾿லா ᾆவாசᾷதிιᾁΆ ெபாᾐவான நிக῁ᾲசி எᾐ? 
கிைளᾰகாᾢசிῄ 

 

 

4. கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵டானᾐ  ஆᾰᾭகரணமைடᾸᾐ ஆ᾿கஹாலாக ெவளிேயᾠΆ நிக῁விᾹ ெபய᾽ 
எᾹன? 

காιறி᾿லா ᾆவாசΆ 
 

 

VI. ÑÚdLUôL ®ûPV° 
 

1. இᾞவிைதயிைலᾷ தாவரᾷ தᾶᾊᾹ வாῄᾁலா᾽கιைறயிᾹ அைமᾺைபᾺ பιறி எᾨᾐக. 
 இᾞவிைதயிைலᾷ தாவரᾷ தᾶᾊᾹ வாῄᾁலா᾽கιைறக῀ ஒᾹறிைணᾸதைவ, 
ஒᾞᾱகைமᾸதைவ, திறᾸதைவ மιᾠΆ உ῀ேநாᾰᾁ ைசலΆ ெகாᾶடைவ. 

 

 

2. இைலயிைடᾷதிᾆ ( மீேசாபி᾿ ) பιறி ᾁறிᾺᾗ வைரக . 
i. இைலயிᾹ ேமιᾗறᾷேதாᾤᾰᾁΆ கீ῁ᾺᾗறᾷேதாᾤᾰᾁΆ இைடேய காணᾺபᾌΆ தளᾷதிᾆ 

இைலயிைடᾷதிᾆ எனᾺபᾌΆ. 
ii. இதி᾿ பாᾢேச᾵ பாரᾹைகமா  மιᾠΆ ῄபாᾴஜி பாரᾹைகமா என இᾞவைக ெச᾿க῀ 

உ῀ளன. 
 

 

3. ஒᾞ ஆᾰசᾭேஸாமிᾹ படΆ வைரᾸᾐ பாகᾱகைள ᾁறி. 

 
 

 

4. மலᾞΆ தாவரᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ ᾚᾹᾠ வைகயான திᾆᾷ ெதாᾁᾺᾗகைள ᾁறிᾺபிᾌக 
1) ᾗறᾷேதா᾿ திᾆᾷெதாᾁᾺᾗ 
2) தளᾷதிᾆᾷெதாᾁᾺᾗ  
3) வாῄᾁலா᾽ திᾆᾷெதாᾁᾺᾗ 

 

5. ஒளிᾲேச᾽ᾰைக எᾹறா᾿ எᾹன? இᾐ ெச᾿ᾢ᾿ எᾱᾁ நைடெபᾠகிறᾐ?    (PTA-3) 
1) தιசா᾽ᾗ ஊ᾵ட உயிாினᾱக῀ ᾇாிய ஒளியிᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ கா᾽பᾹ-ைட-ஆᾰைசᾌ  மιᾠΆ 

நீாிᾹ உதவியினா᾿ கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵ தயாாிᾰᾁΆ நிக῁ᾫ ஒளிᾲேச᾽ᾰைக எனᾺபᾌΆ. 
2) இᾐ பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ உ῀ேள நைடெபᾠகிறᾐ. 
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6. ᾆவாச ஈᾫ எᾹறா᾿ எᾹன?     (PTA-1) 
ᾆவாசிᾷதᾢᾹ ேபாᾐ ெவளிேயιறᾺப᾵ட கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾊᾹ அளவிιᾁΆ, எᾌᾷᾐᾰ 

ெகா῀ளᾺப᾵ட ஆᾰசிஜᾹ அளவிιᾁΆ இைடேயᾜ῀ள விகிதேம ᾆவாச ஈᾫ எனᾺபᾌΆ. 
 

 

7. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ ேபாᾐ இᾞ῀விைனᾰᾁ ᾙᾹᾗ ஏᾹ ஒளி விைன நைடெபற ேவᾶᾌΆ? 
ஏெனனி᾿ இᾞ῀விைன நைடெபᾠவதιகான ᾚலᾺெபாᾞ῀க῀ ATP மιᾠΆ NADPH2 ஒளி 

விைனயி᾿ உᾞவாᾰகᾺபᾌவதா᾿.  
 

 

8. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ ஒ᾵ᾌெமாᾷத சமᾹபா᾵ைட எᾨᾐக 
ᾇாியஒளி 

6CO2  +   12H2O                        C6H12O6   +  6H2O  +  6O2 
 

          பᾲைசயΆ 

 

 

VII. ®¬YôL ®ûPV° 
 

1) ேவᾠபாᾌ தᾞக. 
அ. ஒᾞ விைதயிைலᾷ தாவரேவ᾽ மιᾠΆ இᾞ விைதயிைலᾷ தாவர ேவ᾽. 
 

வ. 
எᾶ 

திᾆᾰக῀ ஒᾞ விைதயிைலᾷ 
தாவரேவ᾽ 

இᾞ விைதயிைலᾷ 
தாவரேவ᾽ 

1 ைசலᾰகιைறகளிᾹ 
எᾶணிᾰைக 

பலᾙைன ைசலΆ நாᾹᾁᾙைன  ைசலΆ 

2 ேகΆபியΆ காணᾺபடவி᾿ைல காணᾺபᾌகிறᾐ 
3 இரᾶடாΆ நிைல வள᾽ᾲசி இ᾿ைல உᾶᾌ 
4 பிᾷ அ᾿லᾐ ெமᾌ᾿லா உᾶᾌ இ᾿ைல 
5 இைணᾺᾗᾷதிᾆ ῄகிளிரᾹைகமா பாரᾹைகமா 

 

ஆ. காιᾠ῀ள ᾆவாசΆ மιᾠΆ காιறி᾿லா ᾆவாசΆ 
வ. 

எᾶ 
காιᾠ῀ள ᾆவாசΆ காιறி᾿லா ᾆவாசΆ 

1 உணவானᾐ ஆᾰᾭஜᾹ உதவியா᾿ 
ᾙᾨவᾐமாக ஆᾰᾭகரணமைடᾸᾐ 
விᾌகிறᾐ. 

ஆᾰᾭஜᾹ உதவியி᾿லாம᾿ 
உணᾫ சிைதᾰகᾺபᾌகிறᾐ 

2. உணவானᾐ கா᾽பᾹ ைட ஆᾰைசᾌ, நீ᾽ 
மιᾠΆ ஆιறலாக மாιறᾺபᾌகிறᾐ 

ᾁᾦᾰேகாஸானᾐ 
எᾷதனாலாகᾫΆ அ᾿லᾐ ேலᾰᾊᾰ 
அமிலமாகᾫΆ மாιறᾺபᾌகிறᾐ 

3. அதிக அளᾫ ஆιற᾿ உιபᾷதியாகிறᾐ மிகᾰ ᾁைறᾸத அளᾫ ஆιற᾿  
 உιபᾷதியாகிறᾐ 

 
 

2. காιᾠ ᾆவாசிக῀ ெச᾿ᾆவாசᾷதிᾹ ேபாᾐ எῂவாᾠ ᾁᾦᾰேகாᾭᾢᾞᾸᾐ ஆιறைலᾺ 
ெபᾠகிᾹறன? அதιகான ᾚᾹᾠ பᾊநிைலகைள எᾨதி விவாிᾰகᾫΆ. 

ெச᾿ᾆவாசᾷதி᾿ உணவானᾐ ஆᾰசிஜனா᾿ ᾙᾨவᾐமாக ஆᾰᾭகரணமைடᾸᾐ கா᾽பᾹ ைட 
ஆᾰைஸᾌ, நீ᾽ மιᾠΆ ஆιறலாக மாιறᾺபᾌகிறᾐ. 

காιᾠ ᾆவாசᾷதிᾹ பᾊநிைலக῀ 
i. கிைளᾰகாᾢசிῄ ( ᾁᾦᾰேகாῄ பிளᾺᾗ ) 

1) இᾐ ெச᾿ᾢᾹ ைச᾵ேடாபிளாசᾷதி᾿ நைடெபᾠகிறᾐ. 
2) இᾸநிக῁வி᾿ ஒᾞ ᾚலᾰᾂᾠ ᾁᾦᾰேகாைஸ, இரᾶᾌ ᾚலᾰᾂᾠ ைபᾞவிᾰ அமிலமாக 

பிளᾰகᾺபᾌΆ நிக῁ᾲசி கிைளᾰகாᾢᾭῄ ஆᾁΆ. 
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ii. கிரᾺῄ ᾆழιசி : 
1) இᾐ ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியாவிᾹ உ᾵ᾂ῁மᾷதி᾿ நைடெபᾠகிறᾐ. 
2) கிைளᾰகாᾢᾭῄ நிக῁ᾲசியி᾿ உᾞவான இரᾶᾌ ᾚலᾰᾂᾠ ைபᾞவிᾰ அமிலΆ 

ஆᾰᾭகரணமைடᾸᾐ கா᾽பᾹ-ைட-ஆᾰைசᾌ மιᾠΆ நீராக மாιறᾺபᾌகிறᾐ. 
iii. எலᾰ᾵ராᾹ கடᾷᾐΆ சᾱகிᾢ அைமᾺᾗ : 

1) இᾐ ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியாவிᾹ உ᾵ᾗறᾲசῂவி᾿ உ῀ளᾐ. 
2) இᾱᾁ கிைளகாᾢசிῄ மιᾠΆ கிரᾺ ᾆழιசியி᾿ உᾞவான NADH2 மιᾠΆ FADH2 வி᾿ 

உ῀ள ஆιறலானᾐ ெவளிேயιறᾺப᾵ᾌ,  அைவ NAD+ மιᾠΆ FAD+ ஆக 
ஆᾰᾭகரணமைடகிᾹறன. 

3) இநிநிக῁வி᾿ ெவளியான ஆιறைல ADP ஆ᾿ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺப᾵ᾌ ATP ஆக 
உᾞவாகிறᾐ. இᾐ ஆᾰᾭகரண பாῄேப᾵ ேச᾽Ὰᾗ எனᾺபᾌΆ. 

4) இᾸநிக῁விᾹ ேபாᾐ ெவளிேயιறᾺப᾵ட எலᾰ᾵ராைன ஆᾰசிஜᾹ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ நீராக 
ஒᾌᾰகமைடகிறᾐ. 

 

 

3. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ ஒளிசா᾽Ᾰத ெசய᾿ எῂவாᾠ ஒளிᾲசாராத ெசயᾢᾢᾞᾸᾐ ேவᾠபᾌகிறᾐ?  
இᾸநிக῁ᾲசியிᾹ ஈᾌபᾌΆ ᾚலᾺெபாᾞ῀க῀ யாைவ? இᾠதிᾺ ெபாᾞ᾵க῀ யாைவ? இῂவிᾞ 
நிக῁ᾲசிகᾦΆ பᾆᾱகணிகᾷதி᾿ எᾱᾁ நைடெபᾠகிᾹறன? 

 

ெசய᾿ ஒளிசா᾽Ᾰத விைன ஒளிசாராத விைன 
விைன 

 
ᾇாிய ஒளியிᾹ 
ᾙᾹனிைலயி᾿ நைடெபᾠΆ. 

ᾇாிய ஒளி ேதைவ இ᾿ைல.  

ஒளிᾲேச᾽ᾰைக நிறமிக῀ 
ᾇாிய ஆιறைல ஈ᾽ᾷᾐ ATP 
மιᾠΆ NADPH2 ைவ 
உᾞவாᾰᾁகிᾹறன  

ஒளிசா᾽Ᾰத விைனயி᾿ உᾞவான ATP 
மιᾠΆ NADPH2 உதவிᾜடᾹ CO2  ஆனᾐ 
கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵டாக ஒᾌᾰகமைடகிறᾐ 

ᾚலᾺெபாᾞ᾵க῀ ᾇாிய ஒளி, ஒளிᾲேச᾽ᾰைக 
நிறமிக῀ மιᾠΆ நீ᾽. 

ATP, NADPH2, CO2 

 
இᾠதிᾺெபாᾞ᾵க῀ ATP , NADPH2  கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵ 
நைடெபᾠΆ இடΆ பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ ைதலகாᾼᾌ 

சῂவி᾿ 
பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ ῄ᾵ேராமா பᾁதியி᾿ 

 
 

 

VIII. EVo £kRû]dLô] ®]ôdLs 
 

1. ஒளிᾲேச᾽ᾰைக ஒᾞ உயி᾽ ேவதிய᾿ நிக῁ᾲசியாᾁΆ. 
அ. ஒளிவிைன மιᾠΆ இᾞ῀ விைனயிᾹ ேபாᾐ உᾞவாᾁΆ விைனவிைள ெபாᾞ᾵க῀ யாைவ? 
                       

விைட:                   (PTA-5) 
ஒளி விைன      :  ATP மιᾠΆ NADPH2 
இᾞ῀ விைன  :  கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵, நீ᾽ மιᾠΆ ஆᾰᾭஜᾹ 

ஆ. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ உயி᾽ேவதி விைனயி᾿ ஈᾌபᾌΆ சில விைனபᾌெபாᾞ᾵க῀ 
 இᾸநிக῁ᾲசியிᾹ ᾆழιசியி᾿ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ ஈᾌபᾌகிᾹறன அᾸத விைனபᾌெபாᾞ῀கைள 
 ᾁறிᾺபிᾌக. 

விைட: 
    ATP, NADPH2 மιᾠΆ CO2 
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2. பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ எᾸத பᾁதியி᾿ ஒளிசா᾽Ᾰத ெசய᾿ மιᾠΆ கா᾿விᾹ ᾆழιசி நைடெபᾠகிᾹறன? 
விைட: 

ஒளி சா᾽Ᾰத ெசய᾿  : பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ ைதலகாᾼᾌ சῂவி᾿. 
கா᾿விᾹ ᾆழιசி     : பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ ῄ᾵ேராமாவி᾿. 

 

 

áÓRp ®]ô - ®ûP 

 

N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

 

1. ைசலΆ ᾇ῁ வாῄᾁலா᾽ கιைற 
 அ) தᾶᾌ   ஆ) ெபரணிக῀  
 இ) ᾊரசீனா   ஈ) ேவ᾽   விைட  : இ) ᾊரசீனா  

 

 

2. பᾆᾱகணிகΆ 
 அ) மᾴச῀ நிறᾙைடய கணிகΆ ஆ) சிவᾺᾗ நிறᾙைடய கணிகΆ 
 இ) பᾲைச நிறᾙைடய கணிகΆ  ஈ) நிறமιற கணிகΆ  

விைட  : இ) பᾲைச நிறᾙைடய கணிகΆ  
 

 

3. பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ பணிக῀ 
 அ) ஒளிᾲேச᾽ᾰைக  ஆ) தரசΆ ேசமிᾷத᾿ 
 இ) ᾢᾺபிᾌக῀ ேசமிᾺᾗ  ஈ) இைவ அைனᾷᾐΆ         விைட  : ஈ) இைவ அைனᾷᾐΆ  
 

 

4. ைம᾵ேடாகாᾶᾊாியாவிᾹ உ᾵ᾗறᾲசῂவி᾿ காணᾺபᾌΆ விர᾿ ேபாᾹற நீ᾵சிக῀ _________ 
எனᾺபᾌΆ 

 அ) கிாிῄேட  ஆ) ைரேபாேசாΆ  
 இ) ஆᾰᾭேசாΆ   ஈ) ேம᾵ாிᾰῄ  விைட  : அ) கிாிῄேட  

 

 

5. கீ῁காᾎΆ ᾚலᾰᾂᾠகளி᾿ ஒளி விைனயிᾹ ேபாᾐ உᾞவாᾰகᾺபᾌபைவ 
அ) ATP ஆ)  ATP மιᾠΆ  NADPH2 
இ) NADPH2 ஈ) ATP மιᾠΆ  ADP    விைட  : ஆ) ATP மιᾠΆ  NADPH2  

 

 

6. ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயிᾹ இᾞ῀விைன இῂவாᾠ அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 அ) ஒளி நிக῁ᾫ ஆ) கா᾿விᾹ ᾆழιசி 
 இ) பகᾢ᾿ நிகழாᾐ ஈ) இைவ அைனᾷᾐΆ        விைட : ஆ) கா᾿விᾹ ᾆழιசி 

 

 

7. பᾆΆ பாசி தாவரᾱக῀ மιᾠΆ பாᾰᾋாியாவி᾿ நைடெபᾠΆ ஒளிᾲேச᾽ᾰைகயானᾐ 
அ) ஆᾰசிஜᾹ உ῀ள மιᾠΆ ஆᾰᾭஜᾹ அιற நிைலயி᾿ 
ஆ) ஆᾰசிஜᾹ உ῀ள ேபாᾐ 
இ) ஆᾰᾭஜᾹ அιற நிைலயி᾿ 
ஈ) ஆᾰᾭஜᾹ அιற மιᾠΆ ஆᾰசிஜᾹ உ῀ள நிைலயி᾿ 

  விைட : அ) ஆᾰசிஜᾹ உ῀ள மιᾠΆ ஆᾰᾭஜᾹ அιற நிைலயி᾿  
 

 

8. ெச᾿ᾢᾔ῀ ᾁᾦᾰேகாῄ சிைதவைடதᾢᾹ ᾙத᾿ பᾊ 
 அ) எலᾰ᾵ராᾹ கடᾷᾐΆ சᾱகிᾢ  ஆ) அசி᾵ைட᾿-ேகா-ஏ 
 இ) கிரᾺ ᾆழιசி  ஈ) கிைளᾰகாᾢசிῄ                 விைட : ஈ) கிைளᾰகாᾢசிῄ  
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9. ஆᾰசிஜᾹ உ῀ள நிைலயி᾿ ᾆவாசΆ நைடெபᾠத᾿ எᾹபᾐ 
 அ) ெநாதிᾷத᾿ விைன   ஆ) காιறி᾿லா ᾆவாசΆ 
 இ) காιᾠ῀ள ᾆவாசΆ ஈ) எᾐᾫΆ இ᾿ைல         விைட : இ) காιᾠ῀ள ᾆவாசΆ  
 

 

10. தாவரᾱகளி᾿ நைடெபᾠΆ காιᾠ ᾆவாசᾷதிᾹ ேபாᾐ இᾠதியாக உᾞவாவᾐ 
 அ) ச᾽ᾰகைர மιᾠΆ ஆᾰசிஜᾹ  ஆ) CO2,  நீ᾽ மιᾠΆ ஆιற᾿ 
 இ)  CO2,  மιᾠΆ ஆιற᾿  ஈ) நீ᾽ மιᾠΆ ஆιற᾿ விைட : ஆ) CO2,  நீ᾽ மιᾠΆ ஆιற᾿  

 

11. ᾗறᾷேதா᾿ அᾌᾰᾁ ேமιெகா῀ளாத பணி 
அ) வாᾜ பாிமாιறΆ   ஆ) நீைரᾰ கடᾷᾐத᾿ 
இ)  நீராவிᾺேபாᾰᾁ    ஈ) பாᾐகாᾷத᾿                    விைட : ஆ) நீைரᾰ கடᾷᾐத᾿  
 

 

12. இைணᾸத ஒᾞᾱகைமᾸத திறᾸத மιᾠΆ உ῀ேநாᾰகிய வாῄᾁலா᾽ கιைற காணᾺபᾌவᾐ 
 அ) ஒᾞ  விைதயிைலᾷ தᾶᾌ  ஆ) இᾞ விைதயிைலᾷ தᾶᾌ 
 இ)  ஒᾞ விைதயிைல ேவ᾽  ஈ)  இᾞ விைதயிைல ேவ᾽ விைட : ஆ) இᾞ விைதயிைலᾷ தᾶᾌ  

 

 
 

Ïß ®]ôdLs 
 

1. வாῄᾁலா᾽ கιைற எᾹறா᾿ எᾹன?          (PTA-1) 
ைசலΆ மιᾠΆ ᾗேளாயΆ என இரᾶᾌ கடᾷᾐ திᾆᾰகைளᾰ ெகாᾶட கιைறக῀ வாῄᾁலா᾽ 

கιைறக῀ எனᾺபᾌΆ. 
 

 

2. காιᾠ῀ள ᾆவாசᾷதிιᾁΆ,  காιறி᾿லா ᾆவாசᾷதிιᾁΆ ெபாᾐவான நிக῁ᾲசி எᾐ?  இᾸநிக῁ᾲசி 
ெச᾿ᾢᾹ எᾺபᾁதியி᾿ நைடெபᾠகிறᾐ?      (PTA-5) 

1. கிைளᾰகாᾢᾭῄ நிக῁ᾲசி 
2. ைச᾵ேடாபிளாசᾷதி᾿ நைடெபᾠகிறᾐ 
 

 

3. திᾆᾰக῀ எᾹறா᾿ எᾹன? 
அைமᾺᾗ மιᾠΆ ேதாιறᾷதி᾿ ஒᾹᾠப᾵ட அ᾿லᾐ ேவᾠப᾵ட ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட பணிையᾲ 

ெசᾼᾜΆ ெச᾿களிᾹ ெதாᾁᾺேப திᾆᾰக῀ எனᾺபᾌΆ. 
 

4. ைதலᾰகாᾼᾌ எᾹறா᾿ எᾹன? 
i. ῄ᾵ேராமாவி᾿ இைடெவளிᾜடᾹ ᾂᾊய ைபேபாᾹற த᾵ᾌ வᾊவிலான அைமᾺᾗ 

ைதலᾰகாᾼᾌ எனᾺபᾌΆ 
ii. இதி᾿ ஒளிᾲேச᾽ᾰைக நிறமிக῀ உ῀ளன 

 

5. ῄ᾵ேராமா அைமᾺைப பιறி எᾨᾐக 
i. பᾆᾱகணிக சῂவிᾹ உ᾵ᾗறΆ ேம᾵ாிᾰῄ என அைழᾰகᾺபᾌΆ ῄ᾵ேராமா பᾁதி உ῀ளᾐ. 
ii. இதி᾿ ᾗரதᾲ ேச᾽ᾰைகᾰᾁ ேதைவயான DNA, 70S ைரேபாேசாΆ மιᾠΆ பிற ᾚலᾰᾂᾠக῀ 

உ῀ளன 
 

 

6. ᾗறᾷேதா᾿ திᾆவிᾹ பணிகைள ப᾵ᾊயᾢᾌக 
i. ᾗறᾷேதா᾿ உ᾵ᾗறᾷ திᾆᾰகைளᾺ பாᾐகாᾰகிறᾐ. ' 
ii. ᾗறᾷேதா᾿ ᾐைளக῀ நீராவிᾺேபாᾰᾁ நைடெபற உதᾫகிᾹறன 
 

 

7. கிரானா எᾹறா᾿ எᾹன? 
பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ பல ைதலᾰகாᾼᾌக῀ ஒᾹறᾹ மீᾐ ஒᾹறாக அᾌᾰகி ைவᾰகᾺப᾵ட நாணயΆ 

ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ. இᾐ கிரானΆ எனᾺபᾌΆ. 
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8. பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ பணிக῀ ஏேதᾔΆ இரᾶᾌ ᾂᾠ. 
1) ஒளிᾲேச᾽ᾰைக. 
2) தரசΆ ேசமிᾷத᾿. 
3) பᾆᾱகணிகΆ உᾞவாᾰகΆ. 

 

 

£ß®]ôdLs  

1. வாῄᾁலா᾽ கιைறயிᾹ ப᾿ேவᾠ வைககைளᾺ படΆ வைரᾸᾐ பாகᾱகைளᾰ ᾁறிᾰக.       
     (PTA-4) 

 
 

 
 

2. இᾞவிைதயிைலᾷ தாவரேவாிᾹ ᾁᾠᾰᾁெவ᾵ᾌᾷ ேதாιறΆ வைரᾸᾐ பாகᾱகைள ᾁறிᾰக.   (PTA-6) 
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3. உ῀ேநாᾰகிய ைசலΆ மιᾠΆ  ெவளிேநாᾰகிய ைசலΆ ேவᾠபᾌᾷᾐக 
 

 

வ.எᾶ உ῀ேநாᾰகிய ைசலΆ ெவளிேநாᾰகிய ைசலΆ 
1 ᾗேரா᾵ேடா ைசலΆ 

ைமயᾷைத ேநாᾰகிᾜΆ,  
ெம᾵டாைசலΆ 
ெவளிᾺᾗறᾷைத  ேநாᾰகிᾜΆ 
காணᾺபᾌவᾐ 

ᾗேரா᾵ேடா ைசலΆ ெவளிᾺᾗறᾷைத ேநாᾰகிᾜΆ 
ெம᾵டா ைசலΆ ைமயᾷைத ேநாᾰகிᾜΆ காணᾺபᾌவᾐ 

2 
 

எ.கா: தᾶᾌ எ. கா: ேவ᾽ 

 
 

4. இᾞவிைதயிைலᾷ தாவரேவாிᾹ வாῄᾁலா᾽ ெதாᾁᾺைப விளᾰᾁக 
i. வாῄᾁலா᾽ கιைறக῀ ஆரᾺேபாᾰᾁ அைமவி᾿ உ῀ளன 
ii. ைசலΆ ெவளிேநாᾰகியைவ மιᾠΆ நாᾹᾁᾙைன ெகாᾶடைவ 
iii. ைசலᾷதிιᾁΆ ᾗேளாயᾷதிιᾁΆ இைடேய பாரᾹைகமாவா᾿ ஆன இைணᾺᾗᾷதிᾆ உ῀ளᾐ 

 

 

5. இᾞவிைதயிைலᾷ தாவர மιᾠΆ ஒᾞவிைதயிைலᾷ தாவர இைலகᾦᾰᾁ இைடேயயான 
ேவᾠபாᾌகைள எᾨᾐக. 

 

வ.எᾶ இᾞவிைதயிைலᾷ தாவர இைல ஒᾞவிைதயிைலᾷ தாவர இைல 

1 
 

ேம᾿கீ῁ ேவᾠபாᾌ ெகாᾶட இைல இᾞபᾰகᾙΆ ஒᾷத அைமᾺᾗைடய இைல 

 
2 

இைலயிைடᾷதிᾆவி᾿ பாᾢேச᾵ 
பாரᾹைகமா மιᾠΆ ῄபாᾴசி 
பாரᾹைகமா எᾹற ேவᾠபாᾌ 
காணᾺபᾌகிறᾐ 

இைலயிைடᾷ திᾆவி᾿ பாᾢேச᾵ மιᾠΆ 
ῄபாᾴசி பாரᾹைகமா எᾹற ேவᾠபாᾌ 
காணᾺபடவி᾿ைல 

 

 

®¬YôL ®ûPV° 
 

1. ஒᾞ விைதயிைலᾷ தாவரேவாிᾹ உ῀ளைமᾺபிைன விவாி 
ஒᾞ விைதயிைலᾷ தாவரேவாிᾹ ᾁᾠᾰᾁ ெவ᾵ᾌᾷ ேதாιறᾷதி᾿ கீ῁கᾶட பᾁதிக῀ 

காணᾺபᾌகிறᾐ 
i. எபிபிளΆமா அ᾿லᾐ ைரேசாெட᾽மிῄ : 

1.  ஒᾞ விைதயிைலᾷ தாவரேவாிᾹ ெவளிᾺᾗற அᾌᾰᾁ ெம᾿ᾢய ᾆவᾞைடய ஒᾞ 
அᾌᾰகாலான பாரᾹைகமா ெச᾿களா᾿ ஆனᾐ. 

2.   ேவ᾽ᾷᾑவிக῀ மᾶணிᾢᾞᾸᾐ நீ᾽ மιᾠΆ கனிம உᾺᾗᾰகைள உறிᾴᾆகிᾹறன 
ii.  ᾗறணி : 

1.  ᾗறணி பல அᾌᾰᾁ ெநᾞᾰகமιற பாரᾹைகமா ெச᾿களாலானᾐ. இைவ நீ᾽ மιᾠΆ 
உணவிைனᾲ ேசமிᾰகிᾹறன. 

iii. அகᾷேதா᾿ : 
1.  ᾗறணியிᾹ கைடசியᾌᾰᾁ அகᾷேதா᾿ ஆᾁΆ 
2.  அகᾷேதாᾢ᾿ காῄேபாியᾹ ப᾵ைடக῀ மιᾠΆ வழிᾲ ெச᾿க῀ காணᾺபᾌகிᾹறன 

iv. ῄᾋ᾿: 
1.  அகᾷேதாᾤᾰᾁ உ᾵ᾗறமாக அைமᾸத அைனᾷᾐ திᾆᾰகᾦΆ ேச᾽Ᾰᾐ ῄᾋ᾿ எனᾺபᾌΆ. 
2.  இᾐ ெபாிைசᾰகி῀, வாῄᾁலா᾽ ெதாᾁᾺᾗக῀, பிᾷ ஆகியவιைற ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. 
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அ) ெபாிைசᾰகி῀ : 
இᾐ ஓரᾌᾰᾁ ெம᾿ᾢய ᾆவᾞைடய பாரᾹைகமா ெச᾿களா᾿ ஆனᾐ 

ஆ) வாῄᾁலா᾽ திᾆᾰக῀ : 
1. வாῄᾁலா᾽ திᾆᾰக῀ ஆரᾺேபாᾰᾁ அைமவி᾿ உ῀ளன 
2.  பலᾙைனகைளᾰ ெகாᾶட ᾗேரா᾵ேடாைசல ᾂᾠக῀ காணᾺபᾌவதா᾿ இைவ பலᾙைன 

ைசலΆ எனᾺபᾌΆ. 
இ) பிᾷ : 

  ைமயᾺ பᾁதியி᾿ பிᾷ காணᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ ெச᾿ இைடெவளிகᾦᾰகிைடேய பாரᾹைகமா 
  ெச᾿களா᾿ ஆனᾐ. 
2. இᾞவிைதயிைல மιᾠΆ ஒᾞவிைதயிைலᾷ தாவரᾷ தᾶᾊᾹ ேவᾠபாᾌகைள தᾞக. 
 

வ.எᾶ திᾆᾰக῀ இᾞவிைதயிைலᾷ 
தாவரதᾶᾌ ஒᾞவிைதயிைலᾷ தாவரதᾶᾌ 

1 ᾗறᾷேதலᾊᾷேதா᾿ ேகாலᾹைகமா ῄகிளிரᾹைகமா 
2 தளᾷதிᾆ ᾗறணி, அகᾷேதா᾿ 

ெபாிைசᾰகி῀ மιᾠΆ பிᾷ 
என  ேவᾠப᾵ᾌ 
காணᾺபᾌகிᾹறᾐ 

இῂவாறான ேவᾠபாᾌ 
காணᾺபடவி᾿ைல 

3 வாῄᾁலா᾽கιைற i. ᾁைறவான 
எᾶணிᾰைக மιᾠΆ 
சமஅளᾫைடயைவ 

ii. வைளய வᾊவி᾿ 
உ῀ளᾐ 

iii. கιைற உைற இ᾿ைல 
iv. திறᾸதைவ 

i. அதிகமான எᾶணிᾰைக 
ஓரᾱகளி᾿ சிறியதாகᾫΆ 
ைமயᾷதி᾿ ெபாியதாகᾫΆ 
உ῀ளᾐ 

ii. சிதறிᾰ காணᾺபᾌகிறᾐ 
iii. கιைற உைற உᾶᾌ 
iv. ᾚᾊயைவ 

4 இரᾶடாΆ நிைல 
வள᾽ᾲசி 

வள᾽ᾲசி உᾶᾌ ெபᾞΆபாᾤΆ இ᾿ைல 

5 பிᾷ உᾶᾌ இ᾿ைல 
6 ெமᾌ᾿லாி கதி᾽க῀ உᾶᾌ இ᾿ைல 

 
 

3.   அ) ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியாவிᾹ படΆ வைரᾸᾐ பாகΆ ᾁறி. 
ஆ) அதᾹ பணிகைள ப᾵ᾊயᾢᾌக. 
அ) ைம᾵ேடாகாᾶ᾵ாியா 
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ஆ) அதᾹ பணிகைள ப᾵ᾊயᾢᾌக. 
1) ᾆவாசிᾷதᾢ᾿ ᾙᾰகிய பᾱகாιᾠகிறᾐ. எனேவ இᾐ ெச᾿ᾢᾹ ஆιற᾿ ைமயΆ ஆᾁΆ. 
2)  ெச᾿ᾢᾹ கா᾿சியΆ அயனிகளிᾹ சமநிைலையᾺ பாᾐகாᾰகிறᾐ.   
3)  ெச᾿ᾢᾹ வள᾽சிைத மாιற ெசயᾢ᾿ பᾱᾁ ெகா῀கிறᾐ. 

 

 

படᾷதி᾿ பாகᾱகைளᾰ ᾁறிᾷத᾿ 
1. பᾆᾱகணிகᾷதிᾹ அைமᾺைப வைரᾸᾐ பாகᾱகைள ᾁறிᾺபிᾌக 

 

 
 

 

2. இᾞவிைதயிைலᾷ தாவர தᾶᾊᾹ ᾁᾠᾰᾁெவ᾵ᾌᾷ ேதாιறΆ வைரᾸᾐ பாகᾱகைள ᾁறிᾺபிᾌக. 

 
 

 

3. ஒᾞவிைதயிைல இைலயிᾹ ᾁᾠᾰᾁ ெவ᾵ᾌᾷ ேதாιறΆ வைரᾸᾐ பாகᾱகைள ᾁறிᾺபிᾌக. 
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Y. 
Gi ØRuûU Ï±l×Ls 

1 ேபாᾰேசா ச᾵டΆ: 
ெபᾶக῀ மιᾠΆ ᾁழᾸைதக῀ ேமΆபா᾵ᾌ அைமᾲசகΆ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁ எதிரான பாᾢய᾿ 
ᾁιறᾱகளிᾢᾞᾸᾐ பாᾐகாᾺபதιகாக 2012-இ᾿ ேபாᾰேசா ச᾵டΆ அறிᾙகᾺபᾌᾷதியᾐ 

2 ேபாᾰேசா ச᾵டᾷதிᾹ ᾁறிᾰேகா῀க῀: 
ெபᾶக῀ மιᾠΆ ᾁழᾸைதக῀ மீதான பாᾢய᾿ தாᾰᾁத᾿, பாᾢய᾿ ᾐᾹᾗᾠᾷத᾿ மιᾠΆ 
ஆபாசΆ ேபாᾹற ᾁιறᾱகளிᾢᾞᾸᾐ பாᾐகாᾷத᾿. இᾷதைகய ᾁιறᾱகைள விைரᾸᾐ 
விசாாிᾰக சிறᾺᾗ நீமᾹறᾱகைள அைமᾷத᾿ 

 
 

3 

நீரழிᾫ ேநாᾼகளிᾹ அறிᾁறிக῀ 
 

ைஹப᾽கிைளசீமியா இரᾷதᾷதி᾿ ᾁᾦᾰேகாᾭᾹ அளᾫ அதிகாிᾷத᾿ 
பாᾢᾝாியா அதிகளᾫ சிᾠநீ᾽ ெவளிேயᾠத᾿ 
பாᾢᾊᾺசியா நீாிழᾺபினா᾿ ஏιபᾌΆ தாகΆ 
கிைளேகாᾇாியா அதிகளᾫ ᾁᾦᾰேகாῄ சிᾠநீாி᾿ ெவளிேயᾠத᾿ 
பாᾢேபஜியா அதிகᾺபᾊயான பசி 

1 
 

4 
இதய ேநாᾼக῀ 

 

இதயᾰᾁழ᾿ ேநாᾼ கேரானாி இதய ேநாᾼ - CHD 
இῄகிமியா இதயᾷ தைசகᾦᾰᾁ ᾁைறவான இரᾷத ஓ᾵டΆ 
இதயᾷ தைச நசிᾫற᾿ இதயᾷ தைச திᾆᾰகளிᾹ இறᾺᾗ 

1 
5 HDL: 

அதிக அட᾽ᾷதி ெகாᾶட ᾢᾺேபாᾗரதΆ அ᾿லᾐ ந᾿ல ெகாலῄ᾵ரா᾿, இᾐ இதய 
ேநாᾼᾰகான ஆபᾷைத ᾁைறᾰகிறᾐ. 
LDL: 
ᾁைற அட᾽ᾷதி ெகாᾶட ᾢᾺேபா ᾗரதΆ அ᾿லᾐ ெக᾵ட ெகாலῄ᾵ரா᾿. இᾐ இதய 
ேநாᾼᾰகான  ஆபᾷைத அதிகாிᾰகிறᾐ. 

6 ᾗιᾠேநாையᾺ பιறிய பᾊᾺᾗᾰᾁ ஆᾹகாலஜி (ஆᾹேகா – க᾵ᾊ) எனᾺபᾌΆ. 

7 கா᾽சிேனாெஜᾹக῀: 
ᾗιᾠேநாைய உᾶடாᾰᾁΆ காரணிக῀ கா᾽சிேனாெஜᾹக῀ அ᾿லᾐ ᾗιᾠேநாᾼᾰ 
காரணிக῀ எனᾺபᾌΆ. 
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I. N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

 

1. ᾗைகயிைலᾺ பழᾰகΆ, அ᾵ாினᾢᾹ ᾆரᾺைபᾷ ᾑᾶᾌகிறᾐ. இதιᾁᾰ காரணமான காரணி 
 அ. நிᾰேகா᾵ᾊᾹ ஆ. டானிᾰ அமிலΆ  
 இ. ᾁ᾽ᾁமிᾹ ஈ.ெலᾺᾊᾹ விைட: அ. நிᾰேகா᾵ᾊᾹ   
 

2. உலக ᾗைகயிைல எதி᾽Ὰᾗ தினΆ   (PTA - 1) 
 அ. ேம 31 ஆ. ஜூᾹ 6  
 இ. ஏᾺர᾿ 22  ஈ. அᾰேடாப᾽ 2 விைட: அ. ேம 31   
 

3. சாதாரண ெச᾿கைள விட ᾗιᾠேநாᾼ ெச᾿க῀ கதி᾽ᾪᾲசினா᾿ ᾆலபமாக அழிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. 
ஏெனனி᾿ அைவ 
அ. ேவᾠப᾵ட உᾞவ அைமᾺᾗ ெகாᾶடைவ    
ஆ. பிளᾫᾰᾁ உ᾵பᾌவதி᾿ைல 
இ. திᾋ᾽மாιறமைடᾸத ெச᾿க῀    
ஈ. ᾐாித ெச᾿பிாித᾿ தᾹைம ெகாᾶடைவ 

விைட: ஈ. ᾐாித ெச᾿பிாித᾿ தᾹைம ெகாᾶடைவ   
 

4. நிணநீ᾽ ᾙᾊᾲᾆக῀ மιᾠΆ மᾶணீரைலᾷ தாᾰᾁΆ ᾗιᾠேநாᾼ வைக 
 அ. கா᾽சிேனாமா ஆ. சா᾽ᾰேகாமா  
 இ. ᾤᾝᾰேகமியா   ஈ. ᾢΆேபாமா விைட: இ. ᾤᾝᾰேகமியா   
 

5. அளᾫᾰᾁ மிᾴசிய மᾐᾺபழᾰகᾷதினா᾿ உᾞவாவᾐ 
 அ. ஞாபக மறதி ஆ. க᾿ᾣர᾿ சிைதᾫ 
 இ. மாயᾷேதாιறΆ  ஈ. ᾚைள ெசய᾿பாᾌ ᾁைறத᾿ 

விைட: ஆ. க᾿ᾣர᾿ சிைதᾫ   
 

6. இதயᾰᾁழ᾿ இதயேநாᾼ ஏιபடᾰ காரணΆ 
 அ. ῄ᾵ெரᾺேடாகாᾰைக பாᾰᾋாியாெதாιᾠ 
 ஆ. ெபாிகா᾽ᾊயᾷதிᾹ ᾪᾰகΆ 
 இ. இதய வா᾿ᾫக῀ வᾤவிழᾺᾗ 
 ஈ. இதயᾷ தைசகᾦᾰᾁ ேபாதிய இரᾷதΆ ெச᾿லாைம 

  விைட: ஈ. இதயᾷ தைசகᾦᾰᾁ ேபாதிய இரᾷதΆ ெச᾿லாைம   
 

7. எபிதீᾢய᾿ ெச᾿ᾢ᾿ ᾗιᾠேநாᾼ உᾞவாவதιᾁ ________எᾹᾠ ெபய᾽. (PTA-6) 
 அ. ᾤᾝᾰேகமியா  ஆ. சா᾽ᾰேகாமா 
 இ. கா᾽சிேனாமா ஈ. ᾢΆேபாமா              விைட: இ. கா᾽சிேனாமா   
 

8. ெம᾵டாῄடாசிῄ இதᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗைடயᾐ 
 அ. ᾪாியமிᾰக க᾵ᾊ(மாᾢᾰனᾹ᾵) ஆ. தீᾱகιற க᾵ᾊ 
 இ. அ மιᾠΆ ஆ ஈ. மᾁடᾰகழைல ேநாᾼ    
       விைட: அ. ᾪாியமிᾰக க᾵ᾊ(மாᾢᾰனᾹ᾵)   
 

TdLm : 312 
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9. பாᾢேபஜியா எᾹற நிைல______᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ. 
 அ. உடιபᾞமᾹ ஆ. டயாபᾋῄ ெமᾢ᾵டῄ 
 இ. டயாபᾋῄ இᾹசிபிடῄ ஈ. எᾼ᾵ῄ                    விைட: ஆ. டயாபᾋῄ ெமᾢ᾵டῄ   
 

10. மᾐ அᾞᾸதியᾫடᾹ உடᾢ᾿ ᾙதᾢ᾿ பாதிᾰகᾺபᾌΆ பᾁதி 
 அ.கᾶக῀ ஆ.ெசவி உண᾽ᾫᾺ பᾁதி 
 இ. க᾿ᾣர᾿  ஈ. ைமய நரΆᾗ மᾶடலΆ 

விைட: ஈ. ைமய நரΆᾗ மᾶடலΆ   
 

 

II. ¸rdLiPYtû\ N¬Vô RY\ô G]d áßL.  
RYßLs HÕªÚl©u §Új§ GÝÕL. 

 

1. எᾼ᾵ῄ எᾹபᾐ ஒᾞ ெகா῀ைள ேநாᾼ(எபிடமிᾰ).           
விைட :    தவᾠ   

 சாியான ᾂιᾠ  : எᾼ᾵ῄ எᾹபᾐ ஒᾞ ெகாᾊய ெபᾞᾱெகா῀ைள ெதாιᾠ ேநாᾼ (பாᾶடமிᾰ) 
      

2. ᾗιᾠேநாᾼ உᾞவாᾰᾁΆ ஜீᾹகᾦᾰᾁ ஆᾹேகாஜீᾹக῀ எᾹᾠ ெபய᾽.     
விைட : சாி   

      

3. உட᾿ பᾞமனிᾹ பᾶᾗ க᾵ᾊக῀ உᾞவாᾰகΆ ஆᾁΆ                
விைட : தவᾠ   

 சாியான ᾂιᾠ  : ᾗιᾠேநாயிᾹ பᾶᾗ க᾵ᾊக῀ உᾞவாᾰகΆ ஆᾁΆ. 
      

4. ெவ῀ைளயᾎᾰக῀ மιᾠΆ இரᾷத சிவᾺபᾎᾰக῀ எᾶணிᾰைகயி᾿ அதிகாிᾺபᾐ ᾤᾝᾰேகமியா 
எனᾺபᾌகிறᾐ.                    
விைட : தவᾠ   

 சாியான ᾂιᾠ  : ெவ῀ைளயᾎᾰகளிᾹ எᾶணிᾰைக அதிகாிᾺபᾐ ᾤᾝᾰேகமியா  
   எனᾺபᾌகிறᾐ. 
      

5. ேநாயிᾹ காரணᾱக῀ பιறி அறிய உதᾫΆ அறிவிய᾿ பிாிᾫ ேநாᾼᾰகாரண ஆᾼᾫ (ஏ᾵ᾊயாலஜி) 
எனᾺபᾌகிறᾐ. 
விைட :  சாி   

      

6. ேநாயாளிகளிᾹ ஆைடகைள பயᾹபᾌᾷᾐவதா᾿ எᾼ᾵ῄ ேநாᾼ பரவாᾐ.     
விைட : சாி   

      

7. இᾹᾆᾢᾹ பιறாᾰᾁைறயினா᾿  டயாபᾋῄ ெம᾿ᾢடῄ வைக-2 உᾞவாகிறᾐ. 
விைட : தவᾠ   

 சாியான ᾂιᾠ  : இᾹᾆᾢᾹ பιறாᾰᾁைறயினா᾿ டயாபᾊῄ ெம᾿ᾢடῄ வைக-1   
   உᾞவாகிறᾐ. 
      

8. கா᾽சிேனாஜᾹ எᾹபைவ ᾗιᾠேநாைய உᾞவாᾰᾁΆ காரணிகளாᾁΆ.    
விைட : சாி   

      

9. நிᾰேகா᾵ᾊᾹ எᾹபᾐ மயᾰகᾚ᾵ᾊ வைக மᾞᾸᾐ.           
விைட :  சாி   

10. சி᾽ேராசிῄ (க᾿ᾣர᾿ ᾪᾰகΆ) எᾹபᾐ ᾚைளᾰேகாளாᾠ ேநாᾜடᾹ ெதாட᾽ᾗைடயᾐ. 
விைட : தவᾠ   
சாியான ᾂιᾠ  : சி᾽ேராசிῄ (க᾿ᾣர᾿ ᾪᾰகΆ) எᾹபᾐ க᾿ᾣர᾿ ேகாளாᾠ ேநாᾜடᾹ   
  ெதாட᾽ᾗைடயᾐ. 
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III. ¸rdLiPYt±u ®¬YôdLjûRj RÚL. 
 

 
1 IDDM இᾹᾆᾢᾹ சா᾽Ᾰத நீாிழிᾫ ேநாᾼ 

2 HIV மனித தைடகாᾺᾗ ᾁைறᾫ ைவரῄ 

3 BMI உட᾿ பᾞமᾹ ᾁறிᾛᾌ 

4 AIDS ெபறᾺப᾵ட ேநாயᾷ தᾌᾺபாιற᾿ ᾁைறᾫ ேநாᾼ 

5 CHD கேரானாி இதய ேநாᾼ 

6 NIDDM இᾹᾆᾢᾹ சாராத நீாிழிᾫ ேநாᾼ 
 

 

IV. ùTôÚjÕL 
 

 
வ.எᾶ கலΆ I கலΆ II 

1 சா᾽ᾰேகாமா வயிιᾠ ᾗιᾠேநாᾼ 
2 கா᾽சிேனாமா அதிகᾺபᾊயான தாகΆ 
3 பாᾢᾊᾺசியா அதிகᾺபᾊயான பசி 
4 பாᾢேபஜியா இதயᾷதைசகᾦᾰᾁ இரᾷத ஓ᾵டமிᾹைம 
5 இதயᾷதைச நசிᾫற᾿ 

ேநாᾼ 
இைணᾺᾗᾷ திᾆ ᾗιᾠேநாᾼ 

விைட: 
 

வ.எᾶ கலΆ I கலΆ II 
1 சா᾽ᾰேகாமா இைணᾺᾗᾷ திᾆ ᾗιᾠேநாᾼ 
2 கா᾽சிேனாமா வயிιᾠ ᾗιᾠேநாᾼ 
3 பாᾢᾊᾺசியா அதிகᾺபᾊயான தாகΆ 
4 பாᾢேபஜியா அதிகᾺபᾊயான பசி 
5 இதயᾷதைச நசிᾫற᾿ 

ேநாᾼ 
இதயᾷதைசகᾦᾰᾁ இரᾷத ஓ᾵டமிᾹைம 

 

 

V. úLô¥hP CPeLû[ ¨Wl×L 

1. ____________  அதிகᾺபᾊயாக பயᾹபᾌᾷᾐவதினா᾿ க᾿ᾣர᾿ சி᾽ேராᾭῄ ேநாᾼ ஏιபᾌகிறᾐ.  
 விைட: ஆ᾿கஹா᾿   

 

2. ᾗைகயிைலயிᾢᾞᾸᾐ பிாிᾷெதᾌᾰகᾺபᾌΆ அதிக நᾲᾆ உ῀ள ேவதிᾺெபாᾞ῀_____________.   
விைட: நிᾰேகா᾵ᾊᾹ   

 

3. இரᾷதᾺ ᾗιᾠேநாᾼᾰᾁ _________ எᾹᾠ ெபய᾽.          விைட: ᾢᾝᾰேகமியா   
 

4. சில வைகயான மᾞᾸᾐகைள ெதாட᾽Ᾰᾐ பயᾹபᾌᾷᾐவதினா᾿ உᾶடாᾁΆ அதᾹ ᾁைறவான 
பதி᾿ விைளᾫ ______________ எனᾺபᾌΆ.                விைட: மᾞᾸᾐ சகிᾺᾗᾷதᾹைம   
 

 

5. இᾹᾆᾢᾹ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளாைம எᾹபᾐ ____________  நீாிழிᾫ ேநாயிᾹ நிைல.                
விைட: வைக -2  
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VI . JlTûU YûL ®]ôdLs ØRp ùNôpûX AûPVô[m LiÓ 
 ARú]ôÓ ùRôPo×ûPV ùNôpûX SôuLôYÕ úLô¥hP CPj§p 
 GÝÕL. 

 

1.  ெதாιᾠ ேநாᾼ  :  எᾼ᾵ῄ 
ெதாιறாேநாᾼ    :  _________ 
விைட :  ᾗιᾠ ேநாᾼ 

 

2. கீேமாெதரபி  :  ேவதிᾺெபாᾞ῀க῀ 
கதி᾽ᾪᾲᾆ  :  ________________________ 
விைட :  கதிாியᾰக சிகிᾲைச 

 

3. உய᾽ இரᾷத அᾨᾷதΆ  :  ைஹப᾽ ெகாலῄ᾵ேராேலாமியா 
கிைளேகாᾇாியா  :   __________________________________________  
விைட :  அதிகளᾫ ᾁᾦᾰேகாῄ சிᾠநீாி᾿ ெவளிேயιறᾺபᾌத᾿ 

 

 

VII .JÚ Yôd¡Vj§p ®ûPV° 
 

1. மேனாவிய᾿ மᾞᾸᾐக῀ எᾹறா᾿ எᾹன?      (PTA-2) 
ᾚைளயிᾹ மீᾐ ெசய᾿ப᾵ᾌ அதᾹ ெசய᾿பாᾌகைள மாιறி அைமᾰᾁΆ மᾞᾸᾐக῀ 

மேனாவிய᾿ மᾞᾸᾐக῀ ஆᾁΆ. இைவ மனநிைல  மாιᾠΆ மᾞᾸᾐக῀ என ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிᾹறன.  
 

2. ᾗைகᾺபதா᾿ வᾞΆ ேநாᾼகைளᾰ ᾁறிᾺபிᾌக. 
 ᾒைரᾛர᾿ ᾗιᾠ ேநாᾼ 
 ᾒைரᾛர᾿ காசேநாᾼ 
 ᾚᾲᾆᾰᾁழ᾿ அல᾽ᾲசி 
 எΆைபசீமா 
 வாᾼ ᾗιᾠேநாᾼ 
 அதிக இரᾷத அᾨᾷதΆ 

 

3. உடιபᾞமᾔᾰᾁᾰ காரணமான காரணிக῀ எைவ?    (PTA-5) 
 மரபிய᾿ காரணிக῀ 
 உட᾿ உைழᾺபிᾹைம 
 உணᾫᾺ பழᾰக வழᾰகᾱக῀ 
 நாளமி᾿லா ᾆரᾺபிக῀ 

 

4. வயᾐ ᾙதி᾽Ᾰேதா᾽ நீாிழிᾫ எᾹறா᾿ எᾹன? 
 வயᾐ ᾙதி᾽Ᾰேதா᾽ நீாிழிᾫ எᾹபᾐ வைக - 2 இᾹᾆᾢᾹ சாராத நீாிழிᾫ ேநாᾼ எனᾺபᾌΆ. 
 இῂவைகயி᾿ இᾹᾆᾢனிᾹ இலᾰᾁ ெச᾿க῀ அதιᾁ பதி᾿விைன ᾗாிவதி᾿ைல. 
 

5. ெம᾵டாῄடாசிῄ எᾹறா᾿ எᾹன? 
ᾗιᾠ ெச᾿க῀ உடᾢᾹ ெதாைலவி᾿ உ῀ள பாகᾱகᾦᾰᾁΆ இடΆ ெபய᾽Ᾰᾐ ᾗதிய திᾆᾰகைள 

அழிᾰᾁΆ  நிக῁ᾫ ெம᾵டாῄடாசிῄ எனᾺபᾌΆ . 
 

6. இᾹᾆᾢᾹ ᾁைறபாᾌ எῂவாᾠ ஏιபᾌகிறᾐ? 
கைனயᾷதிᾹ ᾖ᾵டா ெச᾿க῀ அழிவதா᾿ 
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VIII .Ïß¡V ®ûPV° 
 

 

1. HIV பரவᾰᾂᾊய ப᾿ேவᾠ வழிகைளᾰ ᾂᾠக?     (PTA-1) 
i. பாதிᾰகᾺப᾵டவᾞடᾹ உடᾤறᾫ ெகா῀ᾦத᾿. 
ii. ேநாᾼ ெதாιᾠ உ῀ள ஊசிக῀ ᾚலமாக பரᾫத᾿  
iii. ேநாᾼெதாιᾠ உ῀ளவாிᾹ இரᾷதΆ மιᾠΆ இரᾷதᾺ ெபாᾞ῀கைளᾺ ெபᾠத᾿ ᾚலΆ. 
iv. பாதிᾰகᾺப᾵ட தாயிடமிᾞᾸᾐ ேசᾼᾰᾁ தாᾼேசᾼ இைணᾺᾗᾷதிᾆ ᾚலமாக. 

 

2. ᾗιᾠ ெச᾿ சாதாரண ெச᾿ᾢᾢᾞᾸᾐ எῂவாᾠ ேவᾠபᾌகிறᾐ.   (PTA-4) 
 

வ. 
எᾶ ᾗιᾠ ெச᾿ சாதாரண ெச᾿ 

1 ெபாிய உ᾵கᾞᾰகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
அட᾽ᾷதியாக காணᾺபᾌΆ. 

சாியான அளவி᾿ உ᾵கᾞᾰகைள 
ெகாᾶᾌ காணᾺபᾌΆ.  

2 க᾵ᾌᾺபாடιற ெச᾿ பிாித᾿ மιᾠΆ 
க᾵ᾌᾺபாடιற வள᾽ᾲசி  

க᾵ᾌᾺபாᾌைடய ெச᾿ பிாித᾿ மιᾠΆ 
ᾙைறயான வள᾽ᾲசி  

3 இைவ உடᾢᾹ ெதாைலவிᾤ῀ள 
பாகᾱகᾦᾰᾁ இடΆ ெபய᾽Ᾰᾐ ᾗதிய 
திᾆᾰகைள அழிᾰகிᾹறன. 

இைவ ெபாᾐவாக இடΆ ெபய᾽வதி᾿ைல 
ேமᾤΆ அᾞகிᾤ῀ள திᾆᾰகைள 
அழிᾺபதி᾿ைல 

 

3. வைக-1 மιᾠΆ வைக-2 நீாிழிᾫ ேநாᾼகைள ேவᾠபᾌᾷᾐக:    (PTA-4) 
 

காரணிக῀ வைக-1 நீாிழிᾫ வைக-2 நீாிழிᾫ 
ேநாயிᾹ தாᾰகΆ 10 – 20% 80 – 90% 
ெதாடᾱᾁΆ பᾞவΆ இளΆபᾞவᾷதி᾿ ெதாடᾱᾁகிறᾐ வயதாேனாாி᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ 
உட᾿ எைட சாதாரணமான உட᾿ எைட அ᾿லᾐ 

எைட ᾁைறத᾿ 
உட᾿ பᾞமᾹ 

ᾁைறபாᾌ ᾖ᾵டா ெச᾿க῀ அழிவதா᾿ 
இᾹᾆᾢᾹ பιறாᾰᾁைற 
ஏιபᾌகிறᾐ. 

இலᾰᾁ ெச᾿க῀ இᾹᾆᾢᾔᾰᾁ 
பதி᾿விைன ᾗாியாமᾢᾞᾺபᾐ 

சிகிᾲைச இᾹᾆᾢைன எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ 
அவசியΆ. 

உணᾫ, உடιபயிιசி, மιᾠΆ 
மᾞᾸᾐகளா᾿ க᾵ᾌᾺபᾌᾷதᾺபᾌகிறᾐ. 

 

4. உடιபᾞமᾹ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ உணᾫᾰ க᾵ᾌᾺபாᾌ பாிᾸᾐைரᾺபதᾹ அவசியΆ எᾹன? 
 எைடᾰ ᾁைறᾺபி᾿ கேலாாி க᾵ᾌᾺபாᾌ மிகᾫΆ அவசியமாகிறᾐ. ேமᾤΆ உட᾿ பᾞமᾹ ஏιபட 

ᾙᾰகிய காரணΆ அளᾫᾰᾁ அதிகமாக உᾶᾎத᾿ ஆᾁΆ. எனேவ ᾁைறᾸத கேலாாி, 
க᾵ᾌᾺபᾌᾷதᾺப᾵ட கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵, ெகாᾨᾺᾗ, அதிக நா᾽ᾲசᾷᾐ ெகாᾶட உணᾫᾰ 
க᾵ᾌᾺபாᾌ அவசியΆ ஆகிறᾐ. 

 சாிவிகித உணைவ எᾌᾷᾐᾰெகா῀வதᾹ ᾚலΆ உடιபᾞமைன க᾵ᾌᾺபᾌᾷதலாΆ.  
 உட᾿ பᾞமனா᾿ ஏιபᾌΆ ேநாᾼகைளᾷ தவி᾽ᾰக. 
 உட᾿ எைடையᾰ ᾁைறᾰக. 
 

5. இதயேநாᾼக῀ ஏιபᾌவைதᾷ தᾌᾰக ேமιெகா῀ᾦΆ ᾙᾹெனᾲசாிᾰைக நடவᾊᾰைககைளᾰ ᾂᾠக 
 ᾁைறவான கேலாாி ெகாᾶட உணவிைன உ᾵ெகா῀ள᾿, நிைறᾫιற ெகாᾨᾺᾗ மιᾠΆ அதிக 

ெகாலῄ᾵ரா᾿ ெகாᾶட உணᾫ வைகக῀, ᾁைறவான கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵ᾌக῀ மιᾠΆ சாதாரண 
உᾺᾗ ஆகியவιைறᾰ ᾁைறவாக உ᾵ெகா῀ᾦத᾿ 

 அதிக நா᾽ᾲசᾷᾐ ெகாᾶட காᾼகறிக῀, பழᾱக῀, கீைரக῀ ஆகியவιைற அதிக அளவி᾿ எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦத᾿.  

 நா῀ேதாᾠΆ உடιபயிιசி மιᾠΆ ேயாகா பயிιசி ெசᾼᾐ உட᾿ எைடையᾺ பராமாிᾷத᾿ 
அᾷதியாவசியமான ஒᾹᾠ.  

 மᾐ மιᾠΆ ᾗைகᾺபிᾊᾷதைல தவி᾽ᾷத᾿. 
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IX. ®¬Yô] ®ûPV° 
 

 

1. மᾐ அᾞᾸᾐபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιபᾌΆ பிரᾲசைனகைள சாி ெசᾼவதιகான தீ᾽ைவᾷ தᾞக. 
i. சாியான க᾿வி மιᾠΆ தᾁᾸத ஆேலாசைனகைள வழᾱᾁவᾐ மன அᾨᾷதᾷதிᾢᾞᾸᾐ 

அவ᾽கைள விᾌபட உதᾫΆ. 
ii. ᾓ᾿க῀ வாசிᾷத᾿, இைச, உடιபயிιசி மιᾠΆ ேயாகா பயிιசி ேபாᾹற நலமான 

ெசய᾿பாᾌகைள ேமιெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
iii. சிᾰகலான ᾇழ᾿ ஏιபᾌΆேபாᾐ பாதிᾰகᾺப᾵டவ᾽களிᾹ ெபιேறா᾽ மιᾠΆ 

நᾶப᾽களிடமிᾞᾸᾐ உதவி மιᾠΆ வழிகா᾵ᾌதைலᾺ ெபற ேவᾶᾌΆ. 
iv. மᾠவா῁விιகாக ᾙைறயான ெதாழி᾿சா᾽ பயிιசி அளிᾰக ேவᾶᾌΆ. 
v. உளவியலாள᾽க῀ மιᾠΆ மனநல மᾞᾷᾐவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ உதவிகைள ெபற ேவᾶᾌΆ. 

 

2. இதய ேநாᾼக῀ ஏιபட காரணΆ வா῁ᾰைக ᾙைறேய ஆᾁΆ. இைத சாிெசᾼய தீ᾽ᾫக῀ தᾞக 
3. ᾁைறவான கேலாாி ெகாᾶட உணவிைன உ᾵ெகா῀ள᾿, நிைறᾫιற ெகாᾨᾺᾗ மιᾠΆ அதிக 

ெகாலῄ᾵ரா᾿ ெகாᾶட உணᾫ வைகக῀, ᾁைறவான கா᾽ேபாைஹ᾵ேர᾵ᾌக῀ மιᾠΆ 
சாதாரண உᾺᾗ ஆகியவιைறᾰ ᾁைறவாக உ᾵ெகா῀ᾦத᾿ 

4. அதிக நா᾽ᾲசᾷᾐ ெகாᾶட காᾼகறிக῀, பழᾱக῀, கீைரக῀ ஆகியவιைற அதிக அளவி᾿ 
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿.  

5. நா῀ேதாᾠΆ உடιபயிιசி மιᾠΆ ேயாகா பயிιசி ெசᾼᾐ உட᾿ எைடையᾺ பராமாிᾷத᾿ 
அᾷதியாவசியமான ஒᾹᾠ.  

6. மᾐ மιᾠΆ ᾗைகᾺபிᾊᾷதைல தவி᾽ᾷத᾿. 
 

 

X. EVo £kRû]dLô] ®]ôdLs 
  

1.  ஆ᾽ᾷேராῄகிளிேராசிῄ ஏιபᾌவதιகான காரணᾱகளி᾿ ெகாᾨᾺபிᾹ பᾱᾁ எᾹன?   (PTA-3) 
ெகாᾨᾺᾗ பᾊதலானᾐ இதய தைசகᾦᾰᾁ இரᾷதᾷைத வழᾱᾁகிᾹற ெபாிய மιᾠΆ நᾌᾷதர 

அளᾫைடய தமனிகைளᾲ ᾆᾞᾱகᾲ ெசᾼவதா᾿ ஆ᾽ᾷேராῄகிளிேராசிῄ ேநாᾼ ஏιபᾌகிறᾐ. 
 

2. ᾁᾺைப உணᾫகைள உᾶபதாᾤΆ, ெமᾹபானᾱகைளᾺ பᾞᾁவதாᾤΆ உடιபᾞமᾹ ேபாᾹற 
உட᾿நலᾺ பிரᾲசிைனக῀ ஏιப᾵ட ேபாதிᾤΆ, ᾁழᾸைதக῀ அதைன விᾞΆᾗகிᾹறன᾽. இதைன 
தவி᾽Ὰபதιᾁ நீᾱக῀ தᾞΆ ஆேலாசைனகைளᾰ ᾂᾠக. 
 ᾁᾺைப உணவிιᾁ பதிலாக சிᾠதானியᾷதி᾿ ெசᾼத உணᾫகைள பழᾰக ேவᾶᾌΆ. 
 ெமᾹபானᾱகᾦᾰᾁ பதிலாக பழᾲசாᾠகைள பᾞக பழᾰக ேவᾶᾌΆ 
 பழᾱகளிᾤΆ, காᾼகறிகளிᾤΆ உ῀ள சᾷᾐᾰக῀ பιறி எᾌᾷᾐைரᾰக ேவᾶᾌΆ 
 ᾁᾺைப உணᾫகளிᾹ தீய விைளᾫக῀ மιᾠΆ இதனா᾿ ஏιபடᾰᾂᾊய உடιபᾞமᾹ, நீாிழிᾫ 

மιᾠΆ இதய ேநாᾼ ேபாᾹற ஆபᾷᾐக῀ ᾁறிᾷᾐ ெபιேறா᾽கᾦΆ மιᾠΆ ஆசிாிய᾽கᾦΆ 
விழிᾺᾗண᾽ᾫ ஏιபᾌᾷத ேவᾶᾌΆ. 

 

3. மனித உடᾢᾹ இய᾿பான ெசய᾿பா᾵ᾊιᾁ நா῀ேதாᾠΆ உடιபயிιசி ெசᾼய 
அறிᾫᾠᾷதᾺபᾌகிறᾐ. தினசாி வா῁ᾰைகயி᾿ உடιபயிιசியிைன ேமιெகா῀வதᾹ நᾹைமக῀ 
யாைவ ?               (PTA-6) 
 ெதாட᾽ᾲசியான எளிய உடιபயிιசிக῀ உட᾿ எைடைய பராமாிᾰக உதᾫகிறᾐ. 
 உட᾿ ஆேராᾰகியᾷைத பாᾐகாᾰக. 
 எᾤΆᾗகᾦᾰᾁΆ, தைசகᾦᾰᾁΆ, உ῀ உᾠᾺᾗகᾦᾰᾁΆ சீரான இரᾷத ஓ᾵டΆ ᾚலΆ நᾹைம 

பயᾰகிறᾐ. 
 

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

www.Padasalai.Net                                                                                            www.TrbTnpsc.Com

Send Your Question Papers & Answer Keys to Our E-mail ID:  Padasalai.Net@gmail.com

mailto:dolphin.pub2005@gmail.com
http://www.kalvidolphin.in
https://www.Padasalai.Net/
https://www.padasalai.net/


Pôp©u - 10 A±®Vp    AXÏ-21       Eu]ôp Ø¥Ùm    

 

dolphin.pub2005@gmail.com                                                                                  www.kalvidolphin.in 295

4.  ஒᾞ ᾙᾹனணி வார இத῁ சமீபᾷதி᾿ நடᾷதிய கணᾰெகᾌᾺபி᾿, நΆ நா᾵ᾊ᾿ ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ 
எᾼ᾵ῄ ேநாயாளிகளிᾹ எᾶணிᾰைக அதிகாிᾷᾐ வᾞவதாக ஆᾼவறிᾰைக ெவளியி᾵ᾌ῀ளᾐ. 
அῂவறிᾰைக மᾰகளிைடேய எᾼ᾵ῄ பιறிய விழிᾺᾗண᾽ᾫ இᾹᾔΆ ᾁைறவாக உ῀ளதாகᾰ 
ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. நீ இᾸத நாளிதழிᾹ அறிᾰைகைய உᾹ வᾁᾺபிᾤΆ, உᾹ வᾁᾺபிᾤ῀ள 
ᾁᾨவினாிடᾙΆ விவாதிᾷᾐ, இᾸத அᾲசᾚ᾵ᾌΆ ேநாᾼᾰᾁ எதிராக ெசய᾿பᾌத᾿ ᾁறிᾷᾐ 
மᾰகᾦᾰᾁ உதᾫவᾐ பιறி ᾙᾊெவᾌᾰகᾫΆ. 
அ. உᾹᾔைடய ப῀ளிᾰᾁ அᾞகாைமயிᾤ῀ள உ῀ள கிராம மᾰகᾦᾰᾁ நீ ேமιᾂறியவιைற 
 ெதாிவிᾰᾁΆ ேபாᾐ உனᾰᾁ ஏιபᾌΆ சிரமᾱக῀ யாைவ? 
ஆ. இᾲசிᾰகᾤᾰᾁ நீ எῂவாᾠ தீ᾽ᾫ காᾶபாᾼ? 
அ.  கிராம மᾰகளிைடேய ேபாதிய க᾿வி அறிவிᾹைம காரணமாக பாᾐகாᾺபான பாᾤண᾽ᾫ 

நடᾷைதக῀ ᾁறிᾷᾐ விவாதிᾺபதி᾿ சில சமயᾱகளி᾿ சிᾰக᾿ ஏιபᾌகிறᾐ. 
ஆ.  ேமιᾂறிய சிᾰகைல கைளய அவ᾽கᾦᾰᾁ எளிதி᾿ ᾗாிᾜΆ வᾶணΆ எᾼ᾵ῄ தᾌᾺᾗ 

ᾙைறக῀ மιᾠΆ அᾸேநாயினா᾿ ஏιபடᾰᾂᾊய ஆபᾷᾐக῀ ᾁறிᾷᾐ சிறிய நாடகΆ, 
கைதக῀ மιᾠΆ ᾁᾠΆபடᾱக῀ ᾚலΆ விழிᾺᾗண᾽ைவ ஏιபᾌᾷதலாΆ. 

 

 
 

XI. ®ÝªV A¥lTûP«Xô] ®]ôdLs 
 

1. ேபாைத மᾞᾸᾐ அ᾿லᾐ மᾐ அᾞᾸᾐΆ பழᾰகΆ உ῀ளவ᾽களா᾿ அதிᾢᾞᾸᾐ எளிதி᾿ விᾌபட 
ᾙᾊவதி᾿ைல. ஏᾹ? 
i. அᾊைமயானதιᾁ பிᾹᾗ அதிᾢᾞᾸᾐ விᾌபட ᾙயιசிᾰᾁΆ ேபாᾐ சில விᾞΆபᾷதகாத 

அறிᾁறிகளான வாᾸதி, நᾌᾰகΆ, வᾢᾺᾗ, படபடᾺᾗ ேபாᾹறைவ ஏιபᾌகிᾹறன.  
ii. இῂவாᾠ ேபாைத மᾞᾸᾐக῀ உட᾿ அளவிᾤΆ மιᾠΆ மனதளவிᾤΆ பாதிᾺைப 

ஏιபᾌᾷதியிᾞᾺபதா᾿ ேபாைத மᾞᾸᾐ அ᾿லᾐ மᾐ அᾞᾸᾐΆ பழᾰகΆ உ῀ளவ᾽களா᾿ 
அதிᾢᾞᾸᾐ எளிதி᾿ விᾌபட ᾙᾊவதி᾿ைல. 

 

2. ᾗைகயிைல பழᾰகΆ ஒᾞ மனிதனிᾹ உடᾢ᾿ ஆᾰசிஜᾹ பιறாᾰᾁைறைய ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. 
இதιகான காரணᾷைதᾰ கᾶடறிக. 
i. ᾗைக பிᾊᾷதᾢனா᾿ உᾶடாᾁΆ ᾗைகயி᾿ உ῀ள கா᾽பᾹ ேமானாᾰைசᾌ இரᾷதᾲ 

சிவᾺபᾎவி᾿ உ῀ள ஹீேமாᾁேளாபிᾔடᾹ பிைணᾺைப ஏιபᾌᾷதி அதᾹ ஆᾰசிஜைன 
எᾌᾷᾐᾲ ெச᾿ᾤΆ திறைனᾰ ᾁைறகிறᾐ. இதனா᾿ உட᾿ திᾆᾰகᾦᾰᾁ ஆᾰசிஜᾹ 
பιறாᾰᾁைற ஏιபᾌகிறᾐ. 

 

3. நீாிழிᾫ ேநாᾼ உ῀ளவ᾽க῀ தவி᾽ᾰக ேவᾶᾊய மιᾠΆ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾊய ᾚᾹᾠ 
உணᾫ வைககைளᾰ ᾂᾠக. இைத ஏᾹ கைடᾺபிᾊᾰக ேவᾶᾌΆ என விவாி. 
தவி᾽ᾰக ேவᾶᾊய உணᾫக῀: 

ᾆᾷதிகாிᾰகᾺப᾵ட ச᾽ᾰகைர, ᾁᾦᾰேகாῄ நிைறᾸத பழᾱக῀, பதᾺபᾌᾷதᾺப᾵ட 
ᾁளி᾽பானᾱக῀. 
எᾌᾷᾐᾰெகா῀ள ேவᾶᾊய உணᾫ வைகக῀: 

ᾙᾨ தானியᾱக῀, சிᾠதானியᾱக῀,கீைர வைகக῀, ேகாᾐைம மιᾠΆ தீ᾵டᾺபடாத அாிசி. 
காரணΆ: 

இரᾷதᾷதி᾿ ᾁᾦᾰேகாᾭᾹ அளைவ சீராக பராமாிᾰக 
 

4. மனித᾽களிᾹ HIV பιறிய ᾗாித᾿ மιᾠΆ நடவᾊᾰைக அவ᾽களிᾹ ெதாிᾸᾐ ெகா῀ᾦΆ 
தᾹைமையᾺ ெபாᾠᾷᾐ எῂவாᾠ மாᾠபᾌகிறᾐ?    (PTA-5) 

HIV பιறிய ᾗாித᾿ உ῀ளவ᾽க῀ தᾌᾺᾗ மιᾠΆ க᾵ᾌᾺபாᾌ வழிᾙைறகைள பிᾹபιறி ேநாᾼ 
ெதாιᾠᾰᾁ ஆளாவதி᾿ைல. ஆனா᾿ இᾸேநாயிᾹ ஆபᾷᾐகைள அறியாதவ᾽க῀ எளிதி᾿ 
ேநாᾼவாᾼᾺபᾌகிறா᾽க῀. 
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XII. átß Utßm LôWQm 
 

கீ῁ᾰகாᾎΆ ஒῂெவாᾞ வினாᾰகளிᾤΆ ஒᾞ ᾂιᾠΆ அதᾹ கீேழ அதιகான காரணᾙΆ 
ெகாᾌᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன. கீேழ ெகாᾌᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள நாᾹᾁ வாᾰகியᾱகளி᾿ ஒᾹைற சாியான பதிலாக 
ᾁறிᾰகᾫΆ. 
அ)  ᾂιᾠ மιᾠΆ காரணΆ இரᾶᾌΆ சாி. ேமᾤΆ காரணΆ ᾂιᾠᾰகான சாியான விளᾰகமாᾁΆ. 
ஆ) ᾂιᾠ மιᾠΆ காரணΆ இரᾶᾌΆ சாி. ஆனா᾿ காரணΆ ᾂιᾠᾰகான சாியான விளᾰகΆ இ᾿ைல. 
இ)  ᾂιᾠ சாி. ஆனா᾿ காரணΆ தவᾠ. 
ஈ)  ᾂιᾠ மιᾠΆ காரணΆ இரᾶᾌΆ தவᾠ 
 

1. ᾂιᾠ :  அைனᾷᾐ மᾞᾸᾐகᾦΆ ᾚைளயிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌகிᾹறன. 
காரணΆ :  மᾞᾸᾐக῀ உட᾿ மιᾠΆ மனதிᾹ ெசய᾿பாᾌகைளᾰ ᾁைலᾰகிᾹறன. 
விைட :  இ) ᾂιᾠ சாி. ஆனா᾿ காரணΆ தவᾠ. 

 

2. ᾂιᾠ :  டயாபᾋῄ ெம᾿ᾢடῄ ேநாயாளிகளிᾹ சிᾠநீாி᾿ அதிகளᾫ ᾁᾦᾰேகாῄ    
  ெவளிேயᾠவைதᾰ காணலாΆ. 
காரணΆ :  கைணயΆ ேபாᾐமான அளᾫ இᾹᾆᾢைன ᾆரᾺபதி᾿ைல. 
விைட :  அ) ᾂιᾠ மιᾠΆ காரணΆ இரᾶᾌΆ சாி. ேமᾤΆ காரணΆ ᾂιᾠᾰகான  சாியான 
  விளᾰகமாᾁΆ. 

 

 
 

áÓRp ®]ô - ®ûP 

 

N¬Vô] ®ûPûVj úRokùRÓ 
 

 

1. கீ῁ᾰகᾶடவιᾠ῀ டயாபᾊῄ ெம᾿ᾢடῄ ெதாட᾽பான ேவᾠப᾵ட ஒᾹைறᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾫΆ.  
(PTA-3) 

 அ. ேநாயிᾹ தாᾰகΆ 10%-20% ஆ. இளΆபᾞவᾷதி᾿ ெதாடᾱᾁகிறᾐ 
 இ. உட᾿ எைட ᾁைறத᾿ ஈ. உட᾿ பᾞமᾹ விைட: ஈ. உட᾿ பᾞமᾹ   
 

2. இரᾷத ᾗιᾠேநாᾼᾰᾁ  __________ எᾹᾠ ெபய᾽. (PTA-4) 
அ. ᾤᾝᾰேகமியா ஆ. சா᾽ேகாமா  
இ. கா᾽சிேனாமா ஈ. ᾢΆேபாமா விைட: அ. ᾤᾝᾰேகமியா   

 

3. ேபாᾰேசா ச᾵டΆ எᾺேபாᾐ அறிᾙகᾺபᾌᾷதᾺப᾵டᾐ 
 அ. 2017 ஆ. 2012  
 இ. 2008 ஈ. 2011    விைட: ஆ. 2012   
 

4. இῄகிமியா எᾹபᾐ _______________ 
அ. இதயᾷதைச திᾆᾰகளிᾹ இறᾺᾗ 
ஆ. இதயᾷ தைசகᾦᾰᾁ ᾁைறவான இரᾷத ஓ᾵டΆ 
இ. இரᾷத நாளᾱகளி᾿ ெகாலῄ᾵ரா᾿ பᾊத᾿  
ஈ.  இரᾷத வா᾿ᾫக῀  பாதிᾰகᾺபᾌத᾿           

விைட: ஆ. இதயᾷ தைசகᾦᾰᾁ ᾁைறவான இரᾷத ஓ᾵டΆ   
 

5. எபிதீᾢய᾿ ெச᾿கைளᾺ பாதிᾰᾁΆ ᾗιᾠேநாᾼ 
 அ. சா᾽ேகாமா ஆ. கா᾽சிேனாமா  
 இ. ᾢΆேபாமா ஈ. ெமலேனாமா விைட: ஆ. கா᾽சிேனாமா   
 

6. இலᾰᾁ ெச᾿க῀ இᾹᾆᾢᾔᾰᾁ பதி᾿விைன ᾗாியாம᾿ இᾞᾺபᾐ 
 அ.IDDM ஆ. NIDDM 
 இ. க᾽Ὰபகால டயாப᾵ᾋῄ ஈ.  இளΆபᾞவ டயாப᾵ᾋῄ        விைட :ஆ. NIDDM   
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7. மᾞᾸதிைன ெசᾤᾷத ஒᾞᾙைற ம᾵ᾌேம பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ ஊசிகைள மீᾶᾌΆ பயᾹபᾌᾷதாம᾿ 
இᾞᾰக பாிᾸᾐைர ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ தᾌᾰகᾺபᾌவᾐ 

 அ.  மேலாியா ஆ. பᾰகவாதΆ  
 இ. எᾼ᾵ῄ ஈ. ெதாᾨேநாᾼ விைட: இ. எᾼ᾵ῄ   
 

8. நி᾽மலா தᾹᾔைடய உணவி᾿ ᾁைறᾸத அளᾫ ச᾽ᾰகைரைய எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ ேநாயாளி அவ῀ 
எᾸத ேநாயா᾿ பாதிᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾰகிறா᾽ 

 அ. டயாபᾋῄ ெம᾿ᾢடῄ ஆ. டயாபᾋῄ இᾹசிபிடῄ 
 இ. கா᾽ட᾽ ஈ. ᾁஷிᾱ ᾁைறபாᾌ 

 விைட: அ. டயாபᾋῄ ெம᾿ᾢடῄ   
 

9. இவιறி᾿ எᾼ᾵ῄ உடᾹ ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாதᾐ எᾐ 
 அ.  ெர᾵ேரா ைவரῄ ஆ. ᾢΆேபாைச᾵ᾌக῀   
 இ . BCG  ஈ. எைலசா விைட: இ . BCG   
 
 

10. மᾐ அᾞᾸᾐபவ᾽களிᾹ க᾿ᾣர᾿ மீᾐ ____________ பᾊவதா᾿ பாதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 அ. அதிகᾺபᾊயான ெகாᾨᾺᾗ  
 ஆ. அதிகᾺபᾊயான கிைளᾰேகாஜᾹ ேசமிᾺᾗ 
 இ. அதிகᾺபᾊயான பிᾷத நீ᾽ ᾆரᾺᾗ  
 ஈ. மᾐவானᾐ நᾲசாத᾿    விைட: அ. அதிகᾺபᾊயான ெகாᾨᾺᾗ 
 

11. நலமான உடᾢᾹ இரᾷத ᾁᾦᾰேகாῄ ____________ அளᾫ. 
 அ.  80 -100 மிகி/ெடசிᾢ  ஆ. 80 - 120 மிகி/ெடசிᾢ 
 இ. 80 - 150 மிகி/ெடசிᾢ ஈ. 70 - 120 மிகி/ெடசிᾢ 
   விைட: ஆ. 80 - 120 மிகி/ெடசிᾢ   
 

 

£ß ®]ôdLs  
 

1. இதயᾰᾁழ᾿ ேநாᾼ ஏιபᾌவதιகான காரணΆ எᾹன? 
இரᾷத நாளᾱகளி᾿ ெகாலῄ᾵ரா᾿ பᾊவதா᾿, இதயᾰᾁழ᾿ ேநாᾼ ஏιபᾌகிறᾐ. 

 

2. மᾐவினா᾿ உட᾿ நலᾷதிιᾁ ஏιபᾌΆ தீைமயான விைளᾫக῀ யாைவ? 
 மனΆ மιᾠΆ உட᾿ ாீதியான ெதாᾸதரᾫகைள உᾶடாᾰᾁகிறᾐ. உட᾿ உᾠᾺᾗகளிᾹ 

ஒᾞᾱகிைணᾺைபᾰ ᾁைறᾰகிறᾐ. 
 மᾱகலான ᾁைறᾸத பா᾽ைவயா᾿ சாைல விபᾷᾐக῀ ஏιபᾌகிறᾐ. 
 இதயΆ, க᾿ᾣர᾿ சிைதவைடகிறᾐ. 

 

3. ேபாᾰேசா ச᾵டΆ ᾁறிᾺᾗ வைரக. 
ெபᾶக῀ மιᾠΆ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁ எதிரான பாᾢய᾿ ᾁιறᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ அவ᾽கைளᾺ 

பாᾐகாᾰக ேபாᾰேசா ச᾵டΆ 2012 ஆΆ ஆᾶᾌ அறிᾙகᾺபᾌᾷதᾺப᾵டᾐ. 
 

4. உட᾿ பᾞமᾹ எᾹறா᾿ எᾹன? 
உடᾢᾹ எைட, அதிகᾺபᾊயான ெகாᾨᾺᾗ ேச᾽வதா᾿ அசாதாரணமாக அதிகாிᾺபᾐ 

உட᾿பᾞமᾹ எனᾺபᾌΆ. 
 

5. இῄகிமியா வைரயᾠ. 
இரᾷத நாளᾱகளி᾿ ெகாᾨᾺᾗ பᾊவதா᾿ இதய தைசகᾦᾰᾁ ரᾷத ஓ᾵டΆ ᾁைறகிறᾐ. 

இᾸேநாᾼ இῄகிமியா எனᾺபᾌΆ. 
 

6. பாᾢேபஜியா எᾹறா᾿ எᾹன? 
அதிகᾺபᾊயான ᾁᾦᾰேகாῄ சிᾠநீாி᾿ ெவளிேயᾠவதᾹ காரணமாக ஏιபᾌΆ அதிகᾺபᾊயான 

பசி பாᾢேபஜியா எனᾺபᾌΆ. 
 

7. ேமᾢᾰனᾹ᾵ க᾵ᾊக῀ வைரயᾠ. 
ெபᾞᾰகமைடᾸத ெச᾿ ᾁᾨᾰக῀ ேவகமாக வள᾽ᾲசியைடᾸᾐ ᾆιறிᾜ῀ள இய᾿பான திᾆᾰகளி᾿ 

ஊᾌᾞவி பாதிᾺைப ஏιபᾌᾷᾐΆ. 
 

 

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

Padasalai.Net

www.Padasalai.Net                                                                                            www.TrbTnpsc.Com

Send Your Question Papers & Answer Keys to Our E-mail ID:  Padasalai.Net@gmail.com

mailto:dolphin.pub2005@gmail.com
http://www.kalvidolphin.in
https://www.Padasalai.Net/
https://www.padasalai.net/


Pôp©u - 10 A±®Vp    AXÏ-21       Eu]ôp Ø¥Ùm    

 

dolphin.pub2005@gmail.com                                                                                  www.kalvidolphin.in 298

Ïß¡V ®ûPV° 

1. இதய ேநாᾼᾰகானᾰ காரணᾱகைள ᾂᾠ. 
பாரΆபாியΆ, நிைறᾫιற ெகாᾨᾺᾗ நிைறᾸத உணᾫᾺ ெபாᾞ᾵க῀, உடιபᾞமᾹ, வயᾐ 

அதிகாிᾷத᾿, ᾗைகᾺபிᾊᾷத᾿, மᾐ அᾞᾸᾐத᾿, உண᾽ᾲசிவசᾺபᾌவதா᾿ ஏιபᾌΆ மன அᾨᾷதΆ, 
இயᾰகΆ இ᾿லாத வா῁ᾰைக ᾙைற மιᾠΆ உட᾿ உைழᾺபிᾹைம ேபாᾹறைவ இதய ேநாᾼᾰகான 
காரணᾱக῀ ஆᾁΆ. 

 

2. ேவᾠபᾌᾷᾐக: HDL  மιᾠΆ LDL. 
 

வ. 
எᾶ 

HDL LDL 

1 அதிக அட᾽ᾷதி ெகாᾶட ᾢᾺேபாᾗரதΆ 
அ᾿லᾐ ந᾿ல ெகாலῄ᾵ரா᾿. 

ᾁைற அட᾽ᾷதி ெகாᾶட ᾢᾺேபா 
ᾗரதΆ அ᾿லᾐ ெக᾵ட ெகாலῄ᾵ரா᾿. 

2 இதய ேநாᾼᾰகான ஆபᾷைத ᾁைறᾰகிறᾐ. இதய ேநாᾼᾰகான ஆபᾷைத 
அதிகாிᾰகிறᾐ. 

 

3. ேவᾠபᾌᾷᾐக: ேமᾢᾰனᾹ᾵ வைக அ᾿லாத க᾵ᾊக῀ மιᾠΆ ேமᾢᾰனᾹ᾵ க᾵ᾊக῀. 
 

வ.எᾶ ேமᾢᾰனᾹ᾵ வைக அ᾿லாத க᾵ᾊக῀ ேமᾢᾰனᾹ᾵ க᾵ᾊக῀ 
 

1 
 

உᾠᾺᾗகᾦᾰᾁ῀ளாகேவ பாதிᾺைப 
ஏιபᾌᾷᾐΆ உடᾢᾹ மιற 
பாகᾱகᾦᾰᾁ பரவாᾐ 

ெபᾞᾰகமைடᾸத ெச᾿ ᾁᾨᾰக῀ 
ேவகமாக வள᾽ᾲசியைடᾸᾐ ᾆιறிᾜ῀ள 
இய᾿பான திᾆᾰகளி᾿ ஊᾌᾞவி 
பாதிᾺைப ஏιபᾌᾷᾐΆ 

 

4. உட᾿ பᾞம ᾁறிᾛᾌ பιறி ᾁறிᾺᾗ எᾨᾐக. 
 ஒᾞவரᾐ வயᾐ மιᾠΆ உயரᾷதிιேகιற எைடயிᾹ எᾶணளᾫ உடιபᾞமᾰ ᾁறிᾛᾌ ஆᾁΆ. 
 உடᾢᾹ ெகாᾨᾺᾗ அளᾫ மιᾠΆ உட᾿நலΆ சா᾽Ᾰத ஆபᾷதிைன உடιபᾞமᾰ ᾁறிᾛ᾵ைடᾰ 

ெகாᾶᾌ அளவிடலாΆ. 

BMI=     எைட(கிகி)
உயரΆ ( ம�  మ)

 
 

5. நீாிழிᾫ ேநாயிᾹ அறிᾁறிக῀ யாைவ? 
i. இரᾷதᾷதி᾿ ᾁᾦᾰேகாᾭᾹ அளᾫ அதிகாிᾷத᾿ (ைஹப᾽கிைளசீமியா) 
ii. அதிக அளᾫ சிᾠநீ᾽ ெவளிேயᾠத᾿ (பாᾢᾝாியா) 
iii. அதிக அளᾫ தாகΆ (பாᾢᾊᾺᾭயா) 
iv. அதிகᾺபᾊயான ᾁᾦᾰேகாῄ சிᾠநீாி᾿ ெவளிேயιறᾺபᾌத᾿ (கிைளேகாᾇாியா) 
v. ேசா᾽ᾫ மιᾠΆ எைட இழᾺᾗ. 
vi. அதிகᾺபᾊயான பசி (பாᾢேபஜியா) 

 

 

®¬Yô] ®ûPV° 
 

1. ᾗιᾠேநாᾼ சிகிᾲைச ᾙைறகைள விவாி. 
ᾗιᾠேநாᾼ சிகிᾲைச கீ῁கᾶட வழிᾙைறகைள உ῀ளடᾰகியᾐ 
அᾠைவ சிகிᾲைச: 

ᾗιᾠᾰ க᾵ᾊகைள அᾠைவ சிகிᾲைசயிᾹ ᾚலΆ நீᾰᾁவதா᾿, இᾐ அᾞகி᾿ உ῀ள ெச᾿கᾦᾰᾁ 
பரவாம᾿ தᾌᾰகலாΆ. 
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கதிாியᾰக சிகிᾲைச: 
ᾆιறிᾜ῀ள சாதாரண ெச᾿கைள பாதிᾰகாம᾿ ᾗιᾠேநாᾼ ெச᾿கைள ம᾵ᾌேம கதி᾽ ᾪᾲசிᾹ 

ᾚலΆ அழிᾺபᾐ.  
ேவதி மᾞᾸᾐ சிகிᾲைச: 

இᾐ எதி᾽Ὰ ᾗιᾠேநாᾼ மᾞᾸᾐகைள உ῀ளடᾰகியᾐ. இᾐ ெச᾿பிாிதைலᾷ தᾌᾺபதᾹ ᾚலΆ 
ᾗιᾠ ெச᾿கைள அழிᾰகிறᾐ. 
தைடᾰகாᾺᾗ சிகிᾲைச: 

உயிாிய᾿ ᾐலᾱக᾿ மாιறிகளான இᾶட᾽ெபராᾹக῀ தைடகாᾺᾗ மᾶடலᾷைதᾷ 
ᾑᾶᾌவதᾹ ᾚலΆ க᾵ᾊகைள அழிᾰகிᾹறன. 

 

2. எᾼ᾵ῄ ேநாᾼᾰகான அறிᾁறிக῀, ேநாைய கᾶடறித᾿ மιᾠΆ சிகிᾲைச ᾙைற பιறி விவாி  
அறிᾁறிக῀: 
 பாதிᾰகᾺப᾵ட நப᾽களி᾿ ேநாᾼ எதி᾽Ὰபாιற᾿ ᾁைறகிறᾐ. எனேவ அᾸநப᾽க῀ ைவரῄ, 

பாᾰᾋாியா, ᾗேரா᾵ேடாேசாவா மιᾠΆ ᾘᾴைசᾷ ெதாιறினா᾿ பாதிᾺᾗᾰᾁ உ῀ளாகிᾹறன᾽. 
 நிணநீ᾽ ᾙᾊᾲᾆகளி᾿ ᾪᾰகΆ, ᾚைளᾲ ேசதΆ, நிைனவாιற᾿ ᾁைறᾫ, பசியிᾹைம, எைட 

ᾁைறத᾿, காᾼᾲச᾿, நீᾊᾷத வயிιᾠᾺேபாᾰᾁ, இᾞம᾿, ேசாΆப᾿, ெதாᾶைட அழιசி, வாᾸதி 
மιᾠΆ தைலவᾢ ேபாᾹறைவ இᾸேநாயிᾹ அறிᾁறிகளாᾁΆ. 

கᾶடறித᾿: 
HIV ைவரைஸ எைலசா ேசாதைன மιᾠΆ ெவῄட᾽Ᾱ பிளா᾵ ேசாதைன ᾚலΆ 

உᾠதிᾺபᾌᾷதலாΆ. 
 சிகிᾲைசᾙைற: 

ெர᾵ேரா ைவரᾭιᾁ எதிரான மᾞᾸᾐக῀, ேநாᾼ எதி᾽Ὰᾗ மᾶடலᾷைதᾷ ᾑᾶᾌகிᾹற 
சிகிᾲைச ᾚலΆ பாதிᾰகᾺப᾵ட நபாிᾹ வா῁நாைள நீ᾵ᾊᾰகலாΆ. 

 

3. எᾼ᾵ῄ ேநாᾼ தᾌᾺᾗ மιᾠΆ க᾵ᾌᾺபᾌᾷᾐΆ வழிᾙைறகைள ᾂᾠக?     
கீ῁கᾶட பᾊநிைலக῀ : 

HIV ேநாᾼெதாιறிைன பரவாம᾿ தᾌᾰகᾫΆ, க᾵ᾌᾺபᾌᾷதᾫΆ உதᾫகிறᾐ.  
i) இரᾷத வᾱகியிᾢᾞᾸᾐ இரᾷதΆ ெபιᾠ ஏιᾠவதιᾁ ᾙᾹன᾽ அᾰᾁறிᾺபி᾵ட வைக 

இரᾷதமானᾐ   HIV ேசாதைனᾰᾁ உ῀ளாᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ. 
ii) மᾞᾷᾐவமைனகளி᾿ ஒᾞ ᾙைற ம᾵ᾌேம பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ ஊசிகைள மீᾶᾌΆ 

பயᾹபᾌᾷதாமᾢᾞᾺபைத உᾠதி ெசᾼய ேவᾶᾌΆ. 
iii) பாᾐகாᾺபான பாᾤறᾫ மιᾠΆ ஆᾎைறகைளᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவதᾹ நᾹைமகைளᾺ 

பாிᾸᾐைரᾰக ேவᾶᾌΆ. 
iv)  எᾼ᾵ῄ ேநாயிᾹ விைளᾫகைள விழிᾺᾗண᾽ᾫ பிரᾲசாரΆ ᾚலΆ அறிᾫᾠᾷத ேவᾶᾌΆ. 
v)  எᾼ᾵ῄ / HIV நப᾽கைள ᾁᾌΆபΆ மιᾠΆ சᾙதாயᾷதிᾢᾞᾸᾐ தனிைமᾺபᾌᾷᾐத᾿ ᾂடாᾐ. 
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ெபιேறா᾽ ஆசிாிய᾽ கழகΆ மாதிாி வினாᾷதா῀ 2019 - 20 (1) 
 

பᾁதி I 
ᾁறிᾺᾗ: (i) அைனᾷᾐ வினாᾰகᾦᾰᾁΆ விைடயளிᾰகᾫΆ 

(ii)  மிகᾫΆ ெபாᾞᾷதமான விைடயிைன ேத᾽Ᾰெதᾌᾷᾐ அதᾹ ᾁறிᾛ᾵ᾌடᾹ விைடயிைனᾜΆ  
  எᾨᾐக 

1. கணᾷதாᾰᾁ எᾹபᾐ 
 அ) உᾸதமாιᾠ ᾪதΆ   ஆ) விைச மιᾠΆ கால மாιற ᾪதΆ 
 இ) உᾸத மாιறΆ   ஈ) நிைற ᾪத மாιறΆ 
2. ஒᾞ ெபாᾞைள ெவᾺபᾺபᾌᾷதினாேலா அ᾿லᾐ ᾁளி᾽விᾷதாேலா அᾺெபாᾞளிᾹ நிைற 
 அ) அதிகாிᾰᾁΆ ஆ) ᾁைறᾜΆ  இ) மாιறமி᾿ைல     ஈ) அதிகாிᾰᾁΆ அ᾿லᾐ ᾁைறᾜΆ 
3. ஒᾢ ஊடகᾷதி᾿ ெச᾿ᾤΆ திைசேவகΆ சா᾽Ᾰᾐ கீ῁ᾰகாᾎΆ ஊடகᾱகைள இறᾱᾁ வாிைசயி᾿ 

வாிைசᾺபᾌᾷᾐக. 
 அ) காιᾠ  > கᾶணாᾊ > நீ᾽  ஆ) நீ᾽ >காιᾠ >கᾶணாᾊ 
 இ) கᾶணாᾊ <நீ᾽ <காιᾠ  ஈ) கᾶணாᾊ >நீ᾽ >காιᾠ 
4. கீ῁கᾶடவιᾠ῀ எᾐ ᾚவᾎ ᾚலᾰᾂᾠ? 
 அ) ᾁᾦᾰேகாῄ ஆ) ஹீᾢயΆ   இ) கா᾽பᾹைட ஆᾰைசᾌ ஈ) ைஹ᾵ரஜᾹ 
5. தனிமᾱகளிᾹ நᾪன ஆவ᾽ᾷதன அ᾵டவைணயி᾿ ேஹலஜᾹ ᾁᾌΆபᾷதனிமᾱக῀ ................  

ெதாᾁதிையᾲ ேச᾽Ᾰதைவ 
 அ) 17 வᾐ ஆ) 15 வᾐ  இ) 18 வᾐ ஈ) 16 வᾐ 
6. மாணவ᾽ ஒᾞவ᾽ அறிவிய᾿ ெசᾼᾙைற ேசாதைனயிᾹ ேபாᾐ திடேசாᾊயΆ ைஹ᾵ராᾰைஸᾌ 

இᾞᾸதபா᾵ᾊைல பயᾹபᾌᾷதிய பிᾹ பா᾵ᾊைல திறᾸேத ைவᾷᾐ வி᾵ᾌᾲ ெசᾹᾠவி᾵டா᾽. சில 
நா᾵க῀ கழிᾷᾐ அவ᾽ அᾸதᾺ பா᾵ᾊைல உιᾠ ேநாᾰகியேபாᾐ திடவᾊவி᾿ இᾞᾸத ேசாᾊயΆ 
ைஹ᾵ராᾰைஸᾌ ேச᾽மΆ திரவ வᾊவி᾿ இᾞᾺபைதᾺ பா᾽ᾷதா᾽. இதιகான காரணΆ ேசாᾊயΆ 
ைஹ᾵ராᾰைசᾊᾹ ....................... பᾶᾗ ஆᾁΆ, 

 அ) ஈரΆ உறிᾴசிᾰகைரத᾿  ஆ) ஈரΆ உறிᾴᾆத᾿ 
 இ) நீ᾽நீᾰகΆஅைடத᾿   ஈ) பிாிைகயைடத᾿ 
7. ப᾿ வாᾼபா᾵ᾊᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ᾙயᾢ᾿ காணᾺபடாத ப᾿வைக 
 அ) கைடவாᾼᾺ ப᾿   ஆ) ᾙᾹகைடவாᾼᾺ ப᾿ 
 இ) ெவ᾵ᾌΆ ப᾿   ஈ) ேகாைரᾺ ப᾿ 
8. மனித ᾚைளயி᾿ கடᾷᾐ ைமயமாகᾲ ெசய᾿பᾌΆ பᾁதி 
 அ) பாᾹῄ ஆ) தலாமῄ  இ) ெபᾞᾚைள ஈ) சிᾠᾚைள 
9. ᾙதி᾽Ᾰத மகரᾸதᾷ ᾑளிᾹ உιபᾷதி ெச᾿ᾢ᾿ நைடெபᾠΆ ெச᾿பிாித᾿ வைக 
 அ) ைம᾵டாசிῄ ஆ) மியாசிῄ  இ) ஏைம᾵டாசிῄ ஈ) ஆ மιᾠΆ இ 
10. ெதா᾿ உயி᾽ᾺபᾊவᾱகளிᾹ காலᾷைத அறிய உதᾫΆ சிறᾺபான தιேபாைதய ᾙைற 
 அ) ேரᾊேயா கா᾽பᾹ ᾙைற  ஆ) ᾜேரனியΆ - காாீய ᾙைற 
 இ) ெபா᾵டாசியΆ - ஆ᾽காᾹ ᾙைற     ஈ) அ மιᾠΆ இ 
11. உலக ᾗைகயிைல எதி᾽Ὰᾗ தினΆ 
 அ) ேம 31 ஆ) ஜூᾹ 6 இ) ஏᾺர᾿ 22 ஈ) அᾰேடாப᾽ 2 
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12. கீ῁ᾰகாᾶபவᾔιᾠ῀ நிர᾿ (Script) உᾞவாᾰகᾺபயᾹபᾌவᾐ எᾐ? 
அ) Script area ஆ) Block Palette இ) Stage ஈ) Sprite 

பᾁதி -II  
ᾁறிᾺᾗ: (i) ஏேதᾔΆ 7 வினாᾰகᾦᾰᾁ விைடயளிᾰகᾫΆ 
(ii) (வினா எᾶ 22ᾰᾁ க᾵டாயமாக பதிலளிᾰகᾫΆ) 

13. வானΆ ஏᾹ நீல நிறமாகᾷ ேதாᾹᾠகிறᾐ? 
14. இயιைக மιᾠΆ ெசயιைகᾰ கதிாியᾰகᾷதிᾹ ஏேதᾔΆ இரᾶᾌ  பᾶᾗகைள எᾨᾐக. 
15. மீ῀ மιᾠΆ மீளா ேவதிவிைனகைள ேவᾠபᾌᾷᾐக. 
16. கீ῁ᾰகᾶட ேச᾽மᾱகளிᾹ கா᾽பᾹ சᾱகிᾢ ெதாடாிᾹ அைமᾺபிᾹ  அᾊᾺபைடயி᾿ வைகᾺபᾌᾷதி 

அைமᾺᾗ வாᾼᾺபா᾵ைட எᾨᾐக? 
i) ᾗரᾺேபᾹ       ii) ெபᾹசீᾹ 

17. வாῄᾁலா᾽ கιைற எᾹறா᾿ எᾹன? 
18. மனித᾽களி᾿ ᾆιேறா᾵டமானᾐ 'இர᾵ைடᾲ ᾆιேறா᾵டΆ' என அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஏᾹ? 
19. படᾷதி᾿ உ῀ள நபைரᾺ பாதிᾷᾐ῀ள ᾁைறபா᾵ᾊைன அைடயாளΆ காᾶக? இᾐ ஏᾹ ஏιபᾌகிறᾐ? 

 
20. தாவரᾱக῀ மιᾠΆ விலᾱᾁகளி᾿ ᾝபிளாᾼᾊ நிைல சாதகமானதாக ஏᾹ  கᾞதᾺபᾌகிறᾐ? 
21. உயிாி வாᾜைவᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவதᾹ நᾹைமக῀ யாைவ? 
22. மிᾹ ᾑᾰகி ஒᾹᾠ 1.8 மீவி-2 ᾙᾌᾰகᾷᾐடᾹ கீேழ நகா்கிறᾐ எனி᾿ 50 கிகி நிைற ெகாᾶட மனித᾽ 

எῂவளᾫ ேதாιற எைடயிைன உண᾽வா᾽? 
பᾁதி - III 

ᾁறிᾺᾗ :  i)  ஏேதᾔΆ 7 வினாᾰகᾦᾰᾁ விைடயளிᾰகᾫΆ 
             ii) (வினா எᾶ 32ᾰᾁ க᾵டாயமாக பதிலளிᾰகᾫΆ) 
23. ெபாᾞᾷᾐக 

பᾁதி - I பᾁதி - II 
அ) நிᾝ᾵டனிᾹ ᾙத᾿விதி i) ராᾰெக᾵ ஏவிதᾢ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ 
ஆ) நிᾝ᾵டனிᾹ இரᾶடாΆ விதி ii) ெபாᾞ᾵களிᾹ சமநிைல 
இ) நிᾝ᾵டனிᾹ ᾚᾹறாΆ விதி iii) விைசயிᾹ விதி 
ஈ) ேந᾽ᾰேகா᾵ᾌ உᾸத அழிவிᾹைம விதி iv) பறைவ பறᾷதᾢ᾿ பயᾹபᾌகிறᾐ. 

24. i)  நீ῀விாிᾫᾰ ᾁணகΆ வைரயᾠ, 
ii)  303 K ெவᾺபநிைலயி᾿ ஒᾞ அᾤமினிய தᾶᾊᾹ நீளΆ 50 மீ எனி᾿ அதைன 323 K ெவᾺபநிைலᾰᾁ 

  ெவᾺபᾺபᾌᾷᾐΆ ேபாᾐ அதᾹ நீளᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ மாιறᾷதிைன கணᾰகிᾌக. (அᾤமினியᾷதிᾹ  
  நீ῀விாிᾫᾰ ᾁணகΆ 23 X 10 -6 K-1) 
25.  i)  எதிெராᾢ ேக᾵பதιᾁᾷ ேதைவயான இரᾶᾌ நிபᾸதைனகைளᾰ ᾂᾠக. 

ii)  எதிெராᾢயிᾹ மᾞᾷᾐவᾺ பயᾹக῀ இரᾶᾊைனᾰ ᾂᾠக. 
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26.  i) அΆேமானியாவி᾿ உ῀ள ைந᾵ரஜᾹ அᾎவிᾹ சதᾪத இையைபᾰ  கணᾰகிᾌக. 
ii) A எᾹபᾐ ெவ῀ளியிᾹ ெவᾶைம ேபாᾹற உேலாகΆ. A ஆனᾐ 'O2'  உடᾹ 800C  யி᾿ 

விைனᾗாிᾸᾐ ேச᾽மΆ B ைய உᾞவாᾰᾁகிறᾐ. A யிᾹ உேலாகᾰகலைவ விமானᾷதிᾹ பாகᾱக῀ 
ெசᾼயᾺபயᾹபᾌகிறᾐ. A மιᾠΆ B ஐᾰ கᾶடறிக. 

27. i) கீ῁ᾰகᾶᾌ῀ள கைரச᾿ வைகக῀ ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ ஓ᾽ எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌ  தᾞக. 
அ) திரவᾷதி᾿ வாᾜ 
ஆ) திரவᾷதி᾿ திᾶமΆ 

ii) 1.0 x 10-4 ேமாலா᾽ ெசறிᾫ῀ள HNO3 கைரசᾢᾹ pH மதிᾺைபᾰ கணᾰகிᾌக. 
28. i) உடιெச᾿ ஜீᾹ சிகிᾲைச மιᾠΆ இனᾲெச᾿ ஜீᾹ சிகிᾲைசைய  ேவᾠபᾌᾷᾐக. 

ii) HIV பரவᾰᾂᾊய ப᾿ேவᾠ வழிகைளᾰ ᾂᾠக. 
29.  ᾚைளயிᾹ பணிகைள ப᾵ᾊயᾢᾌக. 
30.  i) அ᾵ைட எῂவாᾠ ᾆவாசிᾰகிறᾐ? 

ii) உட᾿ இனᾺெபᾞᾰகΆ ஏᾹ ᾁறிᾺபி᾵ட தாவரᾱகளி᾿ ம᾵ᾌΆ நைடெபᾠகிறᾐ? 
31.  பᾊவமாத᾿ தாவரᾱகளி᾿ எῂவாᾠ நைடெபᾠகிறᾐ? 
32.  i) பிᾹவᾞΆ ᾂιᾠகளிᾢᾞᾸᾐ தனிமவாிைச அ᾵டவைணயி᾿ அைவ எᾸதᾷ  ெதாᾁதிையᾲ 
 ேச᾽Ᾰதைவ எனᾫΆ அᾷெதாᾁதிையᾲ ேச᾽Ᾰத ஏேதᾔΆ இரᾶᾌ தனிமᾱகளிᾹ  ெபய᾽ைகளᾷ தᾞக. 

அ) இᾸதᾷ ெதாᾁதிᾷ தனிமᾱகளிᾹ அᾎᾰக῀ மிகᾫΆ நிைலயான எலᾰ᾵ராᾹ அைமᾺைபᾰ 
ெகாᾶடைவ. 

ஆ) இᾸதᾷ ெதாᾁதிᾷ தனிமᾱக῀ ெபᾞΆபாᾤΆ ேவதி விைனகளி᾿ ஈᾌபᾌவᾐ இ᾿ைல. 
ii) ஈᾷேதைன விட ஈᾷதீᾹ விைனதிறᾹ மிᾰகᾐ. ஏᾹ? 

பᾁதி- IV  
ᾁறிᾺᾗ: i) அைனᾷᾐ வினாᾰகᾦᾰᾁΆ விைடயளிᾰகᾫΆ 

ii) ஒῂெவாᾞ வினாவிιᾁΆ ஏᾨ மதிᾺெபᾶக῀ 
iii) ேதைவயான இடᾱகளி᾿ படΆ வைரக. 

33A. i)  AB எᾹற ெபாᾞ῀ ᾁவிெலᾹசிᾹ வைளᾫ ைமயΆ  C இ᾿ படᾷதி᾿ கா᾵ᾊᾜ῀ளவாᾠ     
  ைவᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. கதி᾽ வைரபடᾷைத ᾙᾨவᾐமாக  வைரக. 

 
ii)  வᾁᾺபைறயி᾿ உ῀ள மாணவ᾽ ஒᾞவரா᾿ ᾗᾷதகᾷைத வாசிᾰகᾙᾊகிறᾐ. ஆனா᾿ அவரா᾿ 

கᾞΆபலைகயி᾿ உ῀ள எᾨᾷᾐᾰகைள ெதளிவாகᾺ பா᾽ᾰக இயலவி᾿ைல. அவᾞᾰᾁ ஏιப᾵ᾌ῀ள 
இᾰᾁைறபா᾵ᾊᾹ ெபய᾽, காரணΆ மιᾠΆ சாிெசᾼᾜΆ ᾙைறயிைனᾷ தᾞக. 

iii) 92 U 235 எᾹற அᾎᾰகᾞவானᾐ ஓ᾽ ஆ᾿பா சிைதவிιᾁ உ᾵பᾌகிறᾐ எனி᾿ ᾗதிதாக உᾞவாᾁΆ 
ேசᾼ உ᾵கᾞவிᾹ நிᾝ᾵ராᾹகளிᾹ எᾶணிᾰைகையᾰ கணᾰகிᾌக.  

(அ᾿லᾐ) 
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33B. i) மிᾹேனா᾵டΆ எᾹறா᾿ எᾹன? 
        ii)  மிᾹேனா᾵டᾷதிᾹ அலைக வைரயᾠ. 

  iii)  மிᾹேனா᾵டᾷைத எᾸதகᾞவியிᾹ ᾚலΆ அளவிட ᾙᾊᾜΆ? அதைன ஒᾞ மிᾹᾆιறி᾿ எῂவாᾠ 
 இைணᾰக ேவᾶᾌΆ? 

iv) LED விளᾰகிᾹ நᾹைமக῀ ஏேதᾔΆ இரᾶᾊைனᾰ ᾂᾠக. 
34A.  i) A எᾹற உேலாகᾷதிᾹ எலᾰ᾵ராᾹ அைமᾺᾗ 2,8,18,1 ஆᾁΆ. உேலாகΆ  A ஆனᾐ  காιᾠ   
  மιᾠΆ ஈ᾽Ὰபதᾷதிιᾁ உ᾵பᾌᾷᾐΆ ேபாᾐ B எᾹற  பᾲைசநிற ேச᾽மᾷைத  உᾞவாᾰᾁகிறᾐ.   
  உேலாகΆ A அட᾽ H2SO4 உடᾹ  விைனᾗாிᾸᾐ ேச᾽மᾱக῀ C மιᾠΆ D  ஐ உᾞவாᾰᾁகிறᾐ. D  
  ஆனᾐ  வாᾜநிைலᾲ ேச᾽மΆ ஆᾁΆ. A, B, C மιᾠΆ  D  ஆகியவιைறᾰகᾶடறிக. 

ii)  ஓ᾽ ஆ᾿கஹாᾢᾹ ᾚலᾰᾂᾠ வாᾼᾺபாᾌ C4H10O. அதி᾿ - OH ெதாᾁதியிᾹ இடஎᾶ 2, இᾸதᾰ 
ᾁறிᾺᾗகளிᾢᾞᾸᾐ, 

அ) அதᾔைடய அைமᾺᾗ வாᾼᾺபா᾵ைட வைரக. 
ஆ) அᾲேச᾽மᾷதிᾹ IUPAC ெபயாிைன எᾨᾐக. 
இ) அᾲேச᾽மΆ நிைறᾫιற ேச᾽மமா அ᾿லᾐ நிைறவᾫறாத ேச᾽மமா என  எᾨᾐக.  

(அ᾿லᾐ) 
34B. i) கைரச᾿க῀ உᾞவாத᾿ ெதாட᾽பான கீ῁ᾰகாᾎΆ ᾂιைற ஆராᾼᾸᾐ ஒᾞ எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌடᾹ 

விளᾰᾁக. "ஒᾷதகரᾺபாᾹக῀ ஒᾷதகைர ெபாᾞைளᾰ கைரᾰகிᾹறன" 
ii) பிᾹவᾞΆ ேவதிவிைனகைள, அᾎᾰக῀ இடΆமாறி அைமவதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ வைகᾺபᾌᾷதி  

  உமᾐ விைடைய நியாயᾺபᾌᾷᾐக. 
2 KC1O3  2KC1 + 3O2 
Zn + CuSO4  ZnSO4+Cu 
2Mg + O2  2MgO 
Na2SO4 + BaC12  BaSO4 +2NaC1 

35 A. i) ᾆவாச ஈᾫ - வைரயᾠᾰக. 
ii) ᾂ᾵ᾊைணᾫ எᾹறா᾿ எᾹன? 
iii) விலᾱᾁகளி᾿ கலᾺபின ᾪாியᾷதிᾹ விைளᾫக῀ யாைவ?  

(அ᾿லᾐ) 
35B. i) 3R ᾙைற எᾹறா᾿ எᾹன? 

ii) அ)  ᾊ.எᾹ.ஏ. இர᾵ᾊᾺபாத᾿ நிக῁வி᾿ ᾊ.எᾹ.ஏ.விᾹ இரᾶᾌ இைழகைளᾜΆ பிாிᾰᾁΆ ெநாதி ___ 
ஆ) இர᾵ᾊᾺபாத᾿ கைவயிᾹ ேமேல உ῀ள இர᾵ைடᾲ ᾆᾞைளᾺ  பிாிᾷᾐ, ᾙᾠᾰக᾿கைள நீᾰᾁΆ 
 ெநாதி ____________ 
இ)  நிᾝᾰளிேயாைடᾌகைள ேச᾽ᾰᾁΆ ெநாதி _______________ 
ஈ)  ᾊ.எᾹ.ஏ.விᾹ ᾐᾶᾌகைள ஒᾹறிைணᾰகᾺ பயᾹபᾌΆ  ெநாதி_______ 
உ)  இர᾵ᾊᾺபாத᾿ கைவயிᾹ இᾞ பᾰகᾱகᾦΆ  ___________ எᾹற  இடᾷதி᾿  சᾸதிᾰᾁΆ ேபாᾐ 
இர᾵ᾊᾺபாத᾿ ᾙᾊவைடகிறᾐ 
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1. CVdL ®§Ls 
 

நிைலயிய᾿ மιᾠΆ இயᾰகவிய᾿ 
 

வ. 
எᾶ 

நிைலயிய᾿ இயᾰகவிய᾿ 

1 விைசயிᾹ ெசய᾿பா᾵டா᾿ ஓᾼᾫ 
நிைலயிᾤ῀ள ெபாᾞ῀ மீᾐ ஏιபᾌΆ 
விைளᾫகைளᾺ பιறி அறிᾜΆ அறிவிய᾿ 
நிைலயிய᾿ ஆᾁΆ 

இயᾰகவிய᾿ எᾹபᾐ இயᾰகᾷைத 
ஏιபᾌᾷᾐΆ விைசயிைனᾰ கᾞᾷதி᾿ 
ெகா῀ளாம᾿ இயᾰகᾷதிைன ம᾵ᾌேம 
விளᾰᾁவᾐ இயᾰகவிய᾿ ஆᾁΆ. 

2 அலᾁ – கிேலாகிராΆ அலᾁ - நிᾝ᾵டᾹ 
 
 

நிைற மιᾠΆ எைட 
 

 

வ. 
எᾶ 

நிைற எைட 

1 ெபாᾞ῀களி᾿ அடᾱகிᾜ῀ள 
பᾞᾺெபாᾞளிᾹ அளᾫ 

ெபாᾞளிᾹ மீᾐ ெசய᾿பᾌΆ ஈ᾽Ὰᾗ 
விைசயிᾹ மதிᾺᾗ 

2 அலᾁ – கிேலாகிராΆ அலᾁ - நிᾝ᾵டᾹ 
 
 

சமᾹ ெசᾼயᾺப᾵ட விைசக῀ மιᾠΆ சமᾹ ெசᾼயᾺபடாத விைசக῀ 
 

வ. 
எᾶ 

சமᾹ ெசᾼயᾺப᾵ட விைசக῀ சமᾹ ெசᾼயᾺபடாத விைசக῀ 

1 ெதாᾁபயᾹ விைசயிᾹ மதிᾺᾗ ᾆழி எனி᾿ 
ெபாᾞ῀ சமநிைலயி᾿ உ῀ளெதன 
அறியலாΆ. 

ெதாᾁபயᾹ விைசயிᾹ மதிᾺᾗ ᾆழியி᾿ைல 
எனி᾿, அைவ ெபாᾞ᾵களிᾹ இயᾰகᾷதிιᾁ 
காரணமாக அைமகிᾹறன. 

 
 
 
 

2. J°«Vp 
 

 

மீ᾵சிᾲ சிதற᾿ மιᾠΆ  மீ᾵சியιற சிதற᾿ 
 

 

வ. 
எᾶ 

மீ᾵சிᾲ சிதற᾿ மீ᾵சியιற சிதற᾿ 

1 சிதற᾿ அைடᾜΆ ஒளிᾰகιைறயிᾹ 
ெதாடᾰக மιᾠΆ இᾠதி ஆιற᾿க῀ 
சமமாக இᾞᾺபிᾹ அᾲசிதற᾿ மீ᾵சிᾲ 
சிதற᾿ எனᾺபᾌΆ 

சிதற᾿ அைடᾜΆ ஒளிᾰகιைறயிᾹ 
ெதாடᾰக மιᾠΆ இᾠதி ஆιற᾿க῀ 
சமமιᾠ இᾞᾺபிᾹ அᾲசிதற᾿ மீ᾵சியιற 
சிதற᾿ எனᾺபᾌΆ 
 

 

ᾁவிெலᾹᾆ மιᾠΆ ᾁழிெலᾹᾆ  

 

வ. 
எᾶ 

ᾁவிெலᾹᾆ ᾁழிெலᾹᾆ 

1 ைமயᾷதி᾿ தᾊᾷᾐΆ ஓரᾷதி᾿ ெமᾢᾸᾐΆ 
காணᾺபᾌΆ 

ைமயᾷதி᾿ ெமᾢᾸᾐΆ ஓரᾷதி᾿ தᾊᾷᾐΆ 
காணᾺபᾌΆ 

2 இᾐ ᾁவிᾰᾁΆ ெலᾹᾆ   இᾐ விாிᾰᾁΆ ெலᾹᾆ   
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1. CVdL ®§Ls 
 

 
வ. எᾶ ᾇᾷதிரᾱக῀ SI அலᾁக῀ 

1 உᾸதΆ P = m x v கிகி மீவி-1 

2 விைசயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ τ = F x d நிᾝ᾵டᾹ மீ᾵ட᾽ 

3 இர᾵ைடயிᾹ திᾞᾺᾗᾷதிறᾹ   M = F x S  நிᾝ᾵டᾹ மீ᾵ட᾽ 

4 ெதாᾁபயᾹ விைச  
ஒᾷத இைண விைசக῀ ஒேர திைசயி᾿ 
ெசய᾿ப᾵டா᾿ 

Fெதாᾁ = F1 + F2 நிᾝ᾵டᾹ 

5 ஒᾷத இைண விைசக῀ எதி᾽ எதி᾽ 
திைசயி᾿ ெசய᾿ப᾵டா᾿ 

Fெதாᾁ = F1 - F2 நிᾝ᾵டᾹ 

6 விைச F = m x a நிᾝ᾵டᾹ   

7 கணᾷதாᾰᾁ J = F x t  நிᾝ᾵டᾹ விநாᾊ 

8 ᾗவி ஈ᾽Ὰᾗ ᾙᾌᾰகΆ   
 

g  =    GM      

            R2 

மீவி-2 

9 உᾸத மாᾠபாᾌ         p = Pf - Pi கிகி மீவி-1 

10 ᾗவியிᾹ நிைற M = gR2 

        G 

கிகி 

 

 

2. J°«Vp 
 

 
வ. எᾶ ᾇᾷதிரᾱக῀ அலᾁக῀ 

1 ஒளியிᾹ திைசேவகΆ   C= ݒλ  மீவி-1 

2 ῄெந᾿ விதி  ୱ୧୬ ୧
ୱ୧୬ ௥

 =µమ
µభ

 

3 ஒளிவிலக᾿ எᾶ µ = ୡ
௩
 

4 ராேல சிதற᾿ அளᾫ ‘S’ ∞ ଵ
ʎర

 

5 ெலᾹᾆ சமᾹபாᾌ ଵ
୤
 = ଵ

୴
 - ଵ
୳
 

6 ெலᾹᾆ உᾞவாᾰᾁேவா᾽ சமᾹபாᾌ  ଵ
୤
 = (µ - 1)  ଵ

ୖభ
 - ଵ
ୖమ

 

7 ெலᾹசிᾹ திறᾹ  P = ଵ
୤
 ைடயாᾺட᾽  
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Ïa‰Ãaš 
 

1. ÂU¥ò¤ Âw‹fë‹ j¤Jt¤ij¥ ga‹gL¤Â xU gU¥bghUë‹ vilia¡ fhzš 
 
neh¡f« : 
 ÂU¥ò¤ Âw‹fë‹ j¤Jt¤ij¥ ga‹gL¤Â xU bghUë‹ vilia¡ fhzš 
njitahd fUéfŸ : 
 xU Û£l® msÎnfhš , f¤ÂKid, vil¡ f‰fŸ, üš 
brŒKiw: 

1. f¤Â Kidæ‹ ÛJ Û£l® msÎnfhèid mj‹ <®¥ò ika¤Âš ãiy ãW¤Â 
msÎnfhš rkãiyæš ÏU¥gij cWÂ brŒJ bfhŸs nt©L« 

2. bjçªj vilæid (W2) msÎnfhè‹ xU KidæY« , kWKidæš kÂ¥ò¤ bjçahj 

vilæid (W1) bjh§fél nt©L«, 
3. msÎnfhš rkãiyia vŒJ« tiu, bjçahj vilæid ef®¤Â, msÎnfhè‹ 

ika¤ÂèUªJ vil bjh§fél¥g£LŸs bjhiyÎ d1 k‰W« d2 éid Jšèakhf 
msªÂl  nt©L«. 

4. kÂ¥ò¤ bjçahj vilæ‹ ãiyæid,  bt›ntW ãiyfëš kh‰¿ d1  k‰W« d2  
bjhiyéid msªJ msÅLfis m£ltiz¥gL¤j nt©L«. 

 
fh£Á¥gÂÎfŸ 

t.v© 

bjh§f 
él¥g£LŸs 
bjçªj vil 

(w2) »» 

ika¥ 
òŸëæèUªJ 
bjçªj vil¥ 

gFÂæ‹ 

bjhiyÎ d2 
(Û) 

ika¥ 
òŸëæèUªJ 

kÂ¥ò 
bjçahj 

vil¥ 
gFÂæ‹ 

bjhiyÎ d1 

(Û) 

w2xd2 
(»»xÛ) 

kÂ¥ò¤ 
bjçahj 

vil 

w1= w2xd2 
        --------- 
           d1 

(»») 

1 0.050 0.2 0.13 0.01 0.077 
2 0.100 0.2 0.255 0.02 0.078 
3 0.150 0.2 0.375 0.03 0.080 
                    ruhrç         0.078 
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fz¡ÑLfŸ: 

éiræ‹ ÂU¥ò¤Âw‹ = vil x bjhiyÎ 
kÂ¥ò¤ bjçahj vilædhš cUthF« ÏlŠRê ÂU¥ò¤Âw‹ = w1 x d1 
kÂ¥ò¤ bjçahj vilædhš cUthF« tyŠRê ÂU¥ò¤Âw‹ = w2 x d2 

w1 x d1= w2 x d2 kÂ¥ò¤ bjçahj vil w1 = w2 x d2 
d1 

KoÎ: 

ÂU¥ò¤ Âwd‹fë‹ j¤Jt¤ij¥ ga‹gL¤Â kÂ¥ò¤ bjçahj bghUë‹ vil  W1 = 0.078 »» 

2. Féby‹Á‹ Féa¤ bjhiyit¡ fhzš
neh¡f«: 

bfhL¡f¥g£l Féby‹Á‹ Féa¤ bjhiyit 

1. bjhiybghUŸ Kiw 2. UV Kiwæid¥ ga‹gL¤Â¡ fhzš

njitahd fUéfŸ: 

 Féby‹R, by‹R jh§», xëô£l¥g£l f«Ã tiy, btŸis¤ Âiu k‰W« Û£l® 

msÎnfhš. 

N¤Âu«: 

 f=uv/(u+v) Û 
 u -  Féby‹Á‰F« bghUë‰F« Ïil¥g£l¤ bjhiyÎ, 

v -  Féby‹Á‰F« Ã«g¤Â‰F« Ïil¥g£l¤ bjhiyÎ. 

 f - Féby‹Á‹ Féa¤ bjhiyÎ. 
1.bjhiybghUŸ Kiw
 Féby‹ir¤ jh§»æš  bghU¤Â

rhsu¤Â‰F mU»š cŸs nkiræ‹ ÛJ

it¤J by‹Á‹ Ã‹òw« btŸis¤

Âiuæid it¡fÎ«.

 Ã‹d® by‹R k‰W« Âiuæid K‹D«,

Ã‹D« ef®¤Â Á¿a, jiyÑHhd bjëthd¥

Ã«g¤ij V‰gL¤Â Féby‹Á‰F« Âiu¡F«

Ïilna cŸs Féa¤ bjhiyéid (f) ms¡f

nt©L«.
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LûP«u ùTVo ùRôûXúT£ Gi 
ùNuû] 

M.K. vúPôov 044-25386143 

F.A. vúPôov 97105 68240 

AWôTô ×d ¥úWPo 044-25987868 
¡ev ×d aÜv 044-25367660 
©vª ×d ùNuPo 044-25380666 
−mWô ×d ùNuPo 99400 39953 
©¬uv ×d aÜv 044-42053926 
TZ²Wôw 98414 94023 

M.R. ×d vúPôov 91766-64596 

èo ×d ùNuPo 81487-23350 
RômTWm 

cWôm Au úLô 044-22266431 
ùWhaõp^ó 

§ÚUûX ×d ùNuPo 98411 53261 
UÕûW 

Uú]ô ×d ùNuPo  0452-2621577 
ù_Vm ×d ùNuPo 0452-2623636 

U. Nk§WúUôLu 99426-39194 

M.V. N¾^óÏUôo 98433-49892 

NuU§ ¥úWPov 97872 61333 

M.P.S.S. ×d `ôl 8098151515 

ùYt± ×d ùNuPo 9843461624 
úLôûY 

ùUù_v¥d ×d aÜv  99943 43334 
WôRôU¦ vúPôov 0422-2392122 
LiQu ×jRL 
¨ûXVm 

95858 88890 

Wô_LQT§ ×jRL 
¨ûXVm  

94430 06703 

úNWu ×d `ôl 0422-2396623 
ùTôs[ôf£ 

LûXULs vúPôov  04259-228738 
AªoRm úTlTo Uôoh 98651 03333 

Auòo 
c Lôoj§úLVu 
vúPôov  

94436 52226 

§Úf£
Wô£ Tl°úLNuv 0431-2703692 
ÑU§ Tl°úLNuv 0431-2703230 
c ØÚLu ×dùNuPo 0431-2703076 
LôVj¬ ×d aÜv 97517 87873 

Õû\ëo 
úL.úL.Bo vúPôov 98656 58650 

®Ýl×Wm 
NT¬SôRu ©WRov  04146-222581 

Ls[dÏ±f£ 
¡ÚTô ^óúPN]ôõ 04151-223114 

úNXm 
®dú]x ×d ùNuPo  042-74020409 
´.Bo Tl°úLNuv 93446 39631 

LPío 
ùTp ×jRL ¨ûXVm 04142-652252 

LûP«u ùTVo ùRôûXúT£ Gi 
£RmTWm 

ùYt± ×d ùNuPo  94432 22648 
ù_Vm ×d ùNuPo 93630 60516 

RgNôîo 
c²YôNô ×d ùNuPo  94865 25806 
ùNk§pÏUôo 9095902187

ÏmTúLôQm 
c UôoLiúPVô ×d 
¥lúTô  

0435-2420750 

§ÚYiQôUûX
©fNôi¥ ØR−Vôo  94432 14725 

úYío 
éªSôRu  93451 72090 
úYío ×d ùNuPo 04162-213250 

§ÚlTjço (úYío)
W®dÏUôo  97863 15453 

DúWôÓ 
ùNk§p ×d úTXv 04242-214886 
R]ô ×d LmùT² 0424-2221230 

Ts°lTôû[Vm 
AmUu Ngº® ×d 
ùNuPo 

9786040230 

TYô² 
R]ô ×d ùNuPo 9486230921 

úLô©ùNh¥lTôû[Vm 
¡Wô®h¥ ×d úYopÓ 9385728528 

§ÚYôìo
®. WôUfNk§Wu 94866 86627 

WôUSôR×Wm 
WôUSôRÑYôª ×d `ôl 94434 91772 
AÚQô úSôh ×d 
ùNuPo 

9842537005 

£YLeûL 
¨ë AnV]ôo ×d `ôl 9994079013 

¡ÚxQ¡ôõ 
c WUQô ×d aÜv 90253 13661 

§ÚùSpúY−
BßØLm ©sû[ ×d 
ùNuPo  

98949-17088 

§iÓdLp
AnV]ôo ×d ùNuPo 95008-62024 

TZ² 
RoNu ×d GmúTô¬Vm 8667218504 

úLô®pTh¥ 
Ck§Wô úTlTo ^óúPôo 96777-38071 

§Úléo
UúL^óYôõ ×d ^óPôp 94420-04254 

úR² 

K. Ñl×Wô_ó 88703-16922 

UôVô ×d^ó & ¡lh^ó 04554-270809 
SôUdLp 

c LQT§ ×d ùNuPo  70948-07585 
®ÚÕSLo 

úNÕ ×d ùNuPo,  94864-61400 

Pôp©u Tl°úLNuv ×jRLeLs ¡ûPdÏªPeLs
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